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INFORMATION / ANMELDUNG

Katholisches Bildungswerk Salzburg  
Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7520 oder 7560
Fax 0662 8047-7519
kbw@bildungskirche.at
ekiz@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo-Do, 9.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr
Fr, 9.00-12.00 Uhr

HINWEIS

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäfts- 
bedingungen (AGB) auf unserer Website.
Bei Veranstaltungen, die nicht im Treffpunkt  
Bildung stattfinden, richten Sie Ihre Anmeldung 
bitte direkt an den angegebenen Veranstalter.

In den Regionen finden täglich zahlreiche  
Bildungsveranstaltungen der örtlichen Katholischen 
Bildungswerke, Eltern-Kind-Zentren und Frauen-
treffs statt. Darüber hinaus liegt unser Augenmerk 
auf einer umfassenden Aus- und Weiterbildung 
unserer ehrenamtlichen MitarbeiterInnen und  
ReferentInnen.

TREFFPUNKT BILDUNG

ANKOMMEN

• Obus (Linie 7, Haltestelle Ursulinen)
• Bahn (Haltestelle Salzburg Süd)
• Auto (A10 Autobahnabfahrt Salzburg Süd),
 Parkplätze sind vorhanden

In unserer Hausbibliothek finden Sie 2.900 
Bücher und Zeitschriften aus den Bereichen 
Erziehung, Psychologie, Kommunikation, 
Partnerschaft, Theologie und Philosophie. Die 
Buchentlehnung ist kostenlos.

Treffpunkt Bildung
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7526
kbw@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo-Do, 9.00-12.00 und 14.00-16.00 Uhr; Fr, 9.00-12.00 Uhr 

BIBLIOTHEK 
Katholisches Bildungswerk Salzburg

Alle Veranstaltungen des Katholischen Bildungswerkes Salzburg beinhalten eine kostenlose 

Verbundfahrkarte, gültig in Kombination mit einem Lichtbildausweis auf sämtlichen 

Bus- und Bahnlinien innerhalb der Kernzone (Stadt) Salzburg ab drei Stunden vor 

Veranstaltungsbeginn bis Betriebsschluss. 

ell und breit gestreut. In der „Persönlichkeitsbil-
dung“ (S. 7-13) reichen die Angebote von „Altes 
loslassen – für Neues bereit sein“ über „KI: Die 
Zukunft ist jetzt!“ bis hin zu „Demenz und Kom-
munikation“. In der Rubrik „Generationen mitein-
ander“ (S. 14-15) reicht die Thematik vom „Vorle-
sen für Kinder“ bis hin zu „Was glaubst du denn?“. 
In unserem Eltern-Kind-Zentrum im Treffpunkt 
Bildung finden Sie für sich und Ihre Kinder ein 
buntes Eltern-Kind-Programm, Angebote zur El-
ternbildung und speziell für Väter (S. 16-26).
Unser tägliches Programm in der gesamten Erz-
diözese finden Sie unter „Veranstaltungen“ auf 
unserer Website www.bildungskirche.at.  

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Andreas Gutenthaler 
Direktor des Katholischen Bildungswerkes Salzburg

Hinweis: Diese Programmzeitschrift wurde nach 
der Richtlinie „Druckerzeugnisse“ des Österreichi-
schen Umweltzeichens, Offset 5020, UZ-Nr. 794 
gedruckt. 

Ein besonderer Dank gilt allen KirchenbeitragszahlerInnen!  
Die Arbeit des Katholischen Bildungswerkes Salzburg wird erst  
durch Ihren Kirchenbeitrag möglich.

Träger

Unterstützer

BILDUNG TRÄGT

Bildung ist unverzichtbar, um mit allen Verände-
rungen ein Leben lang zurechtzukommen. Gera-
de die allgemeine Erwachsenenbildung in ihrer 
vollen Bandbreite, wie wir sie machen, ist da ein 
wertvolles Angebot. In meinen über dreißig Be-
rufsjahren habe ich oftmals sehr positive Rück-
meldungen von TeilnehmerInnen erhalten, wie: 
„Dieser Abend hat mich tief bewegt.“ oder „Der 
Kurs hat mein Leben verändert“, „Ich fühlte mich 
durch das neue Wissen bestärkt, getragen oder 
musste wirklich neu denken“.
Für mich ist das diesmal nach Jahrzehnten mein 
letztes Vorwort in dieser Programmzeitschrift. 
Für das Herbstprogramm wird dann schon mein 
Nachfolger Andreas G. Weiß verantwortlich 
zeichnen. Ich danke Ihnen allen für die immer 
treuen Besuche unserer Veranstaltungen, den 
ausgezeichneten ReferentInnen, den Koope-
rationspartnern, den Subventionsgebern und 
unseren Trägern. Besonderer Dank geht an alle 
ehemaligen und derzeitigen hauptamtlichen Mit-
arbeiterInnen, die sich immer so wertvoll in die 
Programmplanung und Gestaltung eingebracht 
haben. Für mich bleibt das Wertvollste die Be-
gegnung mit Ihnen allen! 
In dieser Programmzeitschrift ist eine Fülle von 
verschieden Angeboten für Sie zusammenge-
stellt: Im „Stadtforum“ (S. 4-6) möchten wir Sie 
gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern 
an vier verschiedenen Veranstaltungsorten in der 
Stadt Salzburg begrüßen. Die Themen sind aktu-
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Daniel Schreiber, Berlin (D)

LESUNG

DIE ZEIT DER VERLUSTE

Wie lässt sich ein Leben in Zeiten um sich 
greifender Verluste führen?

Nichts möchten wir lieber ausblenden als die 
Unbeständigkeit der Welt. Dennoch werden wir 
immer wieder damit konfrontiert. Wie gehen 
wir um mit dem Bewusstsein, dass etwas unwie-
derbringlich verloren ist? In seinem neuen Essay 
nimmt Daniel Schreiber so hellsichtig und wahr-
haftig, wie nur er es kann, eine zentrale mensch-
liche Erfahrung in den Blick, die unsere Gegen-
wart maßgeblich prägt und uns wie kaum eine 
andere an unsere Grenzen bringt: den Verlust von 
Gewissheiten und lange unumstößlich wirkenden 
Sicherheiten. Ausgehend von der persönlichen 
Erfahrung des Todes seines Vaters erzählt Dani-
el Schreiber von einem Tag im nebelumhüllten 
Venedig und analysiert dabei unsere private und 
gesellschaftliche Fähigkeit zu trauern – und sucht 
nach Wegen, mit einem Gefühl umzugehen, das 
uns oft überfordert.

REFERENT: Daniel Schreiber, Schriftsteller, Kunst-
kritiker
TERMIN: Mi, 6. März 2024, 20.00 Uhr
ORT: Panoramabar der Stadt:Bibliothek,  
Schumacherstraße 14, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten in der Stadt:Bibliothek, 
Tel. 0662 8072-2450,  
stadtbibliothek@stadt-salzburg.at
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Katholischen 

Akademiker/innenverband Salzburg und der 

Stadt:Bibliothek Salzburg

SZENISCHE AUFFÜHRUNG

SPUREN DER PASSION

Luftakrobatik - Livemusik - Lichtinstallation

Der Salzburger Komponist Heinrich Ignaz Franz 
von Biber vertonte vor über 300 Jahren die Passi-
on Christi. Nun nimmt eine Gruppe von Salzbur-
ger KünstlerInnen diese Musik als Grundlage, um 
sich auf die Spuren der Passion zu begeben.

Was erleben wir heute, wenn wir uns dem Leid 
und der Ermordung Jesu durch eine künstle-
rische Darbietung ausliefern? Die Darstellung 
durch spektakuläre Akrobatik in der Luft, eine 
Lichtinstallation in der Kollegienkirche und neu 
komponierte Musik auf der Basis der Werke des 
Salzburger Barockkomponisten ermöglicht es 
uns, noch einmal ganz neu und unmittelbar zu 
erleben, was es heißen kann, das eigene Leben für 
den Wunsch an eine lebenswertere Welt für uns 
und die kommenden Generationen zu opfern. Die 
Passion Christi ist akut!

In Spuren der Passion wird deutlich – es betrifft 
jeden von uns.

REFERENT/INNEN: Franziska Strohmayr (Violine, 
Konzept & Leitung) / Marina Razumovskaja 
(Komposition, Klavier & Percussion) / Cecilio 
Perera (Komposition & Gitarren) / Lisa Moon 
(Choreografie & Luftakrobatik) / Armin Rader-
bauer (Choreografie & Luftakrobatik) / Barbara 
Schmelz (Orgel) / Ensemble Stimmgeflecht  
(A-cappella-Chor)
TERMIN: Sa, 16. März 2024, 18.00 Uhr 
ORT: Kollegienkirche, Universitätsplatz, Salzburg
BEITRAG: VVK: € 32,- / AK: € 35,- / Ermäßigun-
gen möglich
VORVERKAUF: www.oeticket.com

SZENISCHE AUFFÜHRUNG

SPUREN DER PASSION

Luftakrobatik - Livemusik - Lichtinstallation

Der Salzburger Komponist Heinrich Ignaz Franz 
von Biber vertonte vor über 300 Jahren die Passi-
on Christi. Nun nimmt eine Gruppe von Salzbur-
ger KünstlerInnen diese Musik als Grundlage, um 
sich auf die Spuren der Passion zu begeben.

Was erleben wir heute, wenn wir uns dem Leid 
und der Ermordung Jesu durch eine künstle-
rische Darbietung ausliefern? Die Darstellung 
durch spektakuläre Akrobatik in der Luft, eine 
Lichtinstallation in der Kollegienkirche und neu 
komponierte Musik auf der Basis der Werke des 
Salzburger Barockkomponisten ermöglicht es 
uns, noch einmal ganz neu und unmittelbar zu 
erleben, was es heißen kann, das eigene Leben für 
den Wunsch an eine lebenswertere Welt für uns 
und die kommenden Generationen zu opfern. Die 
Passion Christi ist akut!

In Spuren der Passion wird deutlich – es betrifft 
jeden von uns.

REFERENT/INNEN: Franziska Strohmayr (Violine, 
Konzept & Leitung) / Marina Razumovskaja 
(Komposition, Klavier & Percussion) / Cecilio 
Perera (Komposition & Gitarren) / Lisa Moon 
(Choreografie & Luftakrobatik) / Armin Rader-
bauer (Choreografie & Luftakrobatik) / Barbara 
Schmelz (Orgel) / Ensemble Stimmgeflecht  
(A-cappella-Chor)
TERMIN: So, 17. März 2024, 18.00 Uhr 
ORT: Kollegienkirche, Universitätsplatz, Salzburg
BEITRAG: VVK: € 32,- / AK: € 35,- / Ermäßigun-
gen möglich
VORVERKAUF: www.oeticket.com

Paul Krisai, Miriam Beller, Moskau (RUS)

BUCHPRÄSENTATION UND GESPRÄCH

RUSSLAND VON INNEN

Leben in Zeiten des Krieges

Seit dem Morgen des 24. Februar 2022 ist nichts 
mehr wie zuvor: An diesem Tag erklärt Wladimir 
Putin der Ukraine den Krieg und verbietet kurz 
darauf per Gesetz jegliche Kritik an der „militä-
rischen Spezialoperation“. Paul Krisai und Miriam 
Beller setzen trotz der Zensurmaßnahmen ihre 
Berichterstattung aus Moskau fort. Sie intervie-
wen inhaftierte Oppositionspolitiker per Gefäng-
nispost, sprechen mit gestrandeten ukrainischen 
Flüchtlingen, reisen Tausende Kilometer durch 
Russland, Georgien, Belarus und Kasachstan, um 
zu verstehen, wie grundlegend der Krieg das Land 
und seine Nachbarschaft verändert. Wie wirken 
sich die Sanktionen des Westens aus? Was ma-
chen Unterdrückung und Überwachung mit einer 
Gesellschaft? Und wie berichtet man unter Zen-
sur? Die beiden ORF-KorrespondentInnen erzäh-
len vom Leben in einem Aggressorstaat, der zur 
Bedrohung Europas geworden ist.

REFERENT/INNEN: Miriam Beller, Journalistin, Kor-
respondentin für den ORF aus Moskau, 2022 mit 
dem Robert-Hochner-Sonderpreis ausgezeichnet / 
Paul Krisai, Journalist, Korrespondent im ORF-
Büro Moskau, 2022 mit dem Robert-Hochner-
Sonderpreis ausgezeichnet und zum Journalisten 
des Jahres in Österreich gewählt 
„Russland von innen. Leben in Zeiten des Krieges“ 
ist 2023 im Paul Zsolnay Verlag erschienen.
TERMIN: Mi, 28. Feb. 2024, 20.00 Uhr 
ORT: Panoramabar der Stadt:Bibliothek,  
Schumacherstraße 14, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten in der Stadt:Bibliothek, 
Tel. 0662 8072-2450, 
stadtbibliothek@stadt-salzburg.at
Gemeinsame Veranstaltung mit der Stadt:Bibliothek 

Salzburg 
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AKTIV IM ALTER

INTER-NETTE SENIOR/INNEN

Das Handy smart nutzen

Smartphones sind Teil unserer Lebenswelt, wir 
haben sie vielfältig im Einsatz. In diesem fünftei-
ligen Kurs entdecken Sie, wie Sie Ihr Smartphone 
effizient und sicher nutzen können. 

TERMINE: jeweils Do, 9.00-11.00 Uhr 
22. / 29. Feb., 7. / 14. / 21. März 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 75,- für 5 Termine 
HINWEIS: Bringen Sie Ihr bereits eingerichtetes 
Smartphone mit!
KURSNUMMER: 24-KB0003

Ein Fotobuch gestalten

Sie haben Grundkenntnisse in der Nutzung Ihres 
PCs und möchten Erinnerungen an besondere 
Momente in einem Fotobuch festhalten? In die-
sem Kurs erproben Sie sich in der Erstellung und 
entdecken die Möglichkeiten schrittweise: vom 
Download der Software und der Auswahl der Fo-
tos über die Gestaltung des Fotobuchs bis hin zur 
abschließenden Bearbeitung und Bestellung. 

TERMINE: jeweils Do, 9.00-11.00 Uhr 
16. / 23. Mai, 6. / 13. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- für 4 Termine 
HINWEIS: Bringen Sie Ihren eigenen WLAN-
fähigen Laptop mit!
KURSNUMMER: 24-KB0004

REFERENTINNEN: Mitarbeiterinnen des  
Katholischen Bidungswerkes Salzburg
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
„Inter-nette SeniorInnen“ wurde vom Bundesministe-

rium für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumen-

tenschutz mit dem Gütesiegel „Digitale SeniorInnen-

bildung“ ausgezeichnet. 

KURS

ACHTSAMKEIT UND  
KONTEMPLATION
In Stille meditieren und wortlos beten

„Wer gesammelt bis in die Tiefe geht, der sieht 
auch die kleinen Dinge in großen Zusammenhän-
gen.“ (Edith Stein)

Wenn Gebetsworte zu viel oder zu leer erschei-
nen, wenn die Sehnsucht nach Verbundenheit 
mit dem Heiligen, das in uns wohnt, spürbar wird, 
dann können wir uns aufmachen auf den christ-
lich-mystischen Weg der Kontemplation. Wichtig  
ist das Versprechen an uns selbst, uns einzulassen 
auf das, was sich zeigen wird – voller Vertrauen. 
Sie lernen einen einfachen Meditationsweg nach 
P. Franz Jalics kennen, einen Weg in Stille nach 
innen. 
Wir verbringen Zeit in der Natur, beim Meditie-
ren, beim Einanderzuhören und gemeinsamen 
Essen im Schweigen.

REFERENTIN: Gabriele Schreder, Kontemplations-
begleiterin i. A., Achtsamkeitstrainerin,  
Dipl. Sozialabeiterin, Salzburg
TERMIN: Fr, 23. Feb. 2024, 18.30-20.00 Uhr -  
Sa, 24. Feb 2024, 10.00–15.30 Uhr und  
jeweils Mi, 18.30-20.00 Uhr:  28. Feb., 6. / 13. / 
20. März 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- inkl. Mittagessen am Samstag
HINWEIS: Bringen Sie bequeme Kleidung, Socken, 
Sitzkissen oder -hocker, Matte, Decke und (nur 
am Samstag) wetterfeste Kleidung mit.
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0014

Eva Reisinger, Wien

VORTRAG UND DISKUSSION

MÄNNER TÖTEN

Eine Utopie oder: Ein Gedankenexperiment

Anna Maria lebt ein typisches Großstadtleben: Sie 
arbeitet in einer hippen Firma, geht am Wochen-
ende mit ihren Freundinnen feiern und hat eine 
komplizierte Ex-Beziehung. Bis sie Hannes an der 
Bar eines Nachtclubs kennenlernt. Er ist aus En-
gelhartskirchen, einem oberösterreichischen Dorf, 
von dem sie bis dahin noch nie gehört hat. Und 
ganz sicher rechnet sie nicht damit, eines Mor-
gens mit Hannes in diesem Nest aufzuwachen. 
Als es doch passiert, lassen die Klischees zunächst 
grüßen: Kühe, Knödel, Kirchturmglocken. Dann 
aber bemerkt Anna Maria, dass nicht alles ins Bild 
passen will. Warum gibt es eine Pfarrerin, obwohl 
das Dorf katholisch ist? Wie kommt es, dass die 
Frauen hier viel lauter feiern als anderswo? Wo 
sind die Männer hin? Und was hat das alles mit 
Kathrin Glock zu tun?
 
Frauen wehren sich gegen Gewalt, die sie durch 
Männer erfahren. Wie gelingt ihnen das? Eva 
Reisinger verleitet zu einem Perspektivenwech-
sel – eine spannende und überaus lehrreiche Ge-
schichte! Für den Austausch laden wir ein, dazu 
eigene Denkanstöße, Ideen und Erfahrungen ein-
zubringen.

REFERENTIN: Eva Reisinger, Autorin und Journa-
listin
TERMIN: Di, 16. Apr. 2024, 18.30 Uhr 
ORT: ABZ - Haus der Möglichkeiten,  
Kirchenstraße 34, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten im ABZ, Kirchenstraße 34, 
Tel. 0662 451290, abz@eds.at
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Aktion - Kirche und Arbeitswelt, gefördert vom Land 

Salzburg, Referat für Frauen, Diversität und Chancen-

gleichheit

Trianam, Salzburg

START DER VIRGIL KONZERTTOURNEE 2024

TRIANAM IRISH FOLK  
AUS SALZBURG 
1984 entdeckte man in Salzburg diese nicht nur 
für ihre Zeit außergewöhnliche Heiligenper-
sönlichkeit mit einem großen Symposion, einer 
großen Reliquienprozession (mit dem irischen 
Kardinal-Primas Tomás Ó Fiaich) sowie einem in-
ternationalen Musik-, Tanz- und Theaterfestival, 
Vorträgen und einer Ausstellung im Dommuse-
um. Nun 40 Jahre später erscheint es wieder an 
der Zeit, des Heiligen Virgil zu gedenken. Eine 
Konzertreihe der Salzburger Band Trianam bietet 
Traditionals aus Virgils Heimat sowie eigene Kom-
positionen. Dazu wird die bewegende Geschichte 
des Heiligen erzählt.
 
Trianam ist eine Folk-Band aus Salzburg, die mit 
ihrem einzigartigen Sound und ihrer Live-Perfor-
mance das Publikum begeistert. Die Mitglieder von 
Trianam bringen alle unterschiedliche musikalische 
Hintergründe und Einflüsse in die Band ein, was zu 
einem faszinierenden Mix aus Tradition und Innova-
tion führt. Mit Geige, Gitarre, Tin Whistle, Kontrabass 
und Percussion schaffen sie einen unverkennbaren 
Sound, der sowohl melodisch als auch rhythmisch 
ist. Ihr Repertoire umfasst sowohl klassische, irische 
und Folk-Songs als auch eigene Kompositionen, 
die von ihren musikalischen Erfahrungen und Rei-
sen inspiriert sind. Mit ihren gefühlvollen Balladen, 
fröhlichen Tanzmelodien und lebhaften Rhythmen 
schafft Trianam ein unvergessliches Erlebnis.

MUSIKER/INNEN: Christian Ebner / Norbert  
Grössenberger / Christa Rohrer-Fuchsberger / 
Rudi Posselt / David Hees
TERMIN: Mi, 8. Mai 2024, 19.30 Uhr
ORT: OVAL – Die Bühne im EUROPARK,
Europastraße 1, Salzburg
BEITRAG: € 25,– / € 22,- (ermäßigt)
VORVERKAUF: Kartenbüro Neubaur (direkt beim
OVAL), Tel. 0662 845110 oder www.oval.at
Gemeinsame Veranstaltung mit OVAL –

Die Bühne im EUROPARK

Stadtforum



SEMINAR

KIRCHE -  
DIE LETZTE GENERATION
Einbrüche, Umbrüche und wie es vielleicht 
weitergeht

Die Statistik lässt keinen Zweifel. Ob Erstkommu-
nion, Firmung oder Sonntagsgottesdienst: Der 
Rückgang ist permanent und ein Ende nicht ab-
zusehen. Die „Volkskirche“ ist auf dem Weg zum 
„heiligen Rest“. Was heißt das ganz persönlich 
für unser Christsein heute? Was heißt es für un-
sere Kinder und Kindeskinder? Was heißt es für 
die Gesellschaft? Wer füllt das Vakuum, welcher 
„Glaube“ tritt an die Stelle der Religion?
Ausgehend von persönlichen Erfahrungen als 
Christ und Journalist geht es um eine realistische 
Bestandsaufnahme. Wir wollen in diesem Seminar 
nicht in das große Lamentieren verfallen. Könnte 
es sein, dass jetzt eine kirchlich völlig unbelegte 
Generation heranwächst, die aber grundsätzlich 
für Vieles offen ist? Sogar für Religion?

REFERENT: Mag. Josef Bruckmoser, Theologe, 
Religionsjournalist, Salzburg
TERMIN: Sa, 2. März 2024, 9.00-16.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 30,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Mittagessen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KM0008

VORTRAG UND GESPRÄCH

ERNÄHRUNG UND DEMENZ

Essverhalten, Tischkultur und ein gelingender 
Umgang damit

Sie kennen Veränderungen des Essverhaltens und 
der Tischkultur, den Verlust von Geschmackssinn 
und auch des Gefühls von Hunger und Durst? 
Nahrungsverweigerung, schwierige Tischkultur, 
Horten von Lebensmitteln sind Ihnen nicht unbe-
kannt? Nicht nur mit Gedächtnisproblemen von 
Betroffenen sind Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen konfrontiert, oft stellen Besonder-
heiten in der Ernährung und im Essen vor belas-
tende Herausforderungen.
Ziel ist es, gut zusammenzuleben. Hier erhalten 
Sie Informationen, warum sich Ernährungs- und 
Esssituation ändern, wodurch ein besseres Ver-
ständnis ermöglicht wird. Tipps und Strategien 
aus der Praxis für einen entspannten Ess-Alltag 
mit Demenzerkrankten bringen Erleichterung, 
wobei auch auf Besonderheiten wie Schluckstö-
rungen, PEG-Sonde etc. hingewiesen wird.

REFERENT: Ulrich Gsenger, Leiter der Tagesbe-
treuung Aigen der Diakonie Salzburg, Demenz-
berater, Salzburg
TERMIN: Mi, 20. März 2024, 18.00-20.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG 

ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0023
Gemeinsame Veranstaltung mit der Österreichischen 

Gesundheitskasse 

SEMINAR

ALTES LOSLASSEN –  
FÜR NEUES BEREIT SEIN
Ein Tag, der mich stärkt

Immer wieder können, dürfen und müssen wir: 
Unnötiges loslassen, Wichtiges herholen, Wert-
volles bewahren und vor allem Neues zulassen. 
So wie wir unserem körperlichen Stoffwechsel 
folgen sollten, so stärken wir auch unsere Ge-
sundheit, wenn wir den lebendigen Wandel unse-
res emotional-psychischen Erlebens stützen. Wird 
dieser psychische Stoffwechsel verhindert, fühlen 
wir uns nicht mehr wohl und wir können krank 
werden. Selbstfürsorge ist eine notwendige Vor-
aussetzung für jede Form des Engagements und 
der Fürsorge für andere. 

An diesem Tag wollen wir uns unserem Gesamt-
befinden und unserer aktuellen Lebensrealität 
zuwenden, um gestärkt weiterzugehen – durch 
Aufmerksamkeit, Wahrnehmung mit allen Sin-
nen und eigene Körperempfindung. Wir werden 
ehrlich reflektieren und den eigenen Spielraum 
ausloten. 
Wir arbeiten mit der psychotherapeutischen Me-
thode der Konzentrativen Bewegungstherapie, 
wobei Sinnes- und Körperwahrnehmung für die 
Selbsterfahrung und Selbstreflexion aktiviert 
werden.

REFERENTIN: Dr. Gudrun Achatz-Petz, Klinische 
und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin 
(Konzentrative Bewegungstherapie), Salzburg
TERMIN: Sa, 9. März 2024, 9.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / 30,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Mittagessen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KM0011

VORTRAG UND GESPRÄCH

PFLEGEBERATUNG

Für pflegende Angehörige und Interessierte

Pflege zu Hause stellt die Angehörigen vor große 
Herausforderungen und viele Fragen tauchen 
manchmal plötzlich auf. 

• Welche extramurale Pflegearten gibt es?
• Welche finanziellen Unterstützungsangebote 

wie Pflegegeld gibt es?

Nach dem theoretischen Teil werden praktische 
Pflegethemen wie Dekubitus- und Sturzprophy-
laxe behandelt. 
Der Referent legt Wert auf einen praxisnahen 
Ansatz mit Fallbeispielen und ausreichend Raum 
für Fragen.

REFERENT: Manuel Zehetner, Diplomierter  
Gesundheits- und Krankenpfleger, Garsten
TERMIN: Fr, 12. Apr. 2024, 14.00-17.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 30,- / € 25,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 15,- für MitarbeiterInnen  
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0030
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VORTRAG MIT KURZEXKURSION

ZEUGNISSE EINER DUNKLEN 
VERGANGENHEIT
Ein kritischer Blick auf Salzburgs  
Erinnerungskultur

Bis heute erinnern dutzende kleinere und größere 
Tafeln, Mahnmäler, Skulpturen, Kunstinstallatio-
nen oder Wandgemälde an die Jahre der NS-Ter-
rorherrschaft in Salzburg. Oft versteckt, manch-
mal doch auch präsent im Stadtbild sind sie nicht 
nur Erinnerungsorte an eine vergangene Zeit, 
sondern auch Spiegelbild der österreichischen Er-
innerungspolitik der letzten Jahrzehnte. Im Zuge 
dieses Vortrags mit anschließender Kurzexkursion 
wird nicht nur die Entstehungsgeschichte dieser 
Orte rekonstruiert, sondern diese auch in ihren 
größeren historischen Zusammenhängen kontex-
tualisiert und in ihrer (auch künstlerischen) Aus-
sage analysiert.

REFERENT: Mag. Dr. Robert Obermair, Historiker, 
Universität Salzburg
TERMIN: Sa, 25. Mai 2024, 9.45- ca. 13.30 Uhr 
ORTE: Treffpunkt Bildung und Altstadt Salzburg
BEITRAG: € 30,- inkl. Kaffee/Tee und Gebäck
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KM0007
In Kooperation mit dem Christlichen Landeslehrer-

verein

EINFÜHRUNGSSEMINAR

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Natürlich spielt es eine Rolle, was wir sagen und 
auch wie wir es sagen, aber noch viel wesent-
licher ist, warum wir es sagen und was wir ei-
gentlich damit meinen. Mithilfe der Gewaltfreien 
Kommunikation (GfK) gelingt es, ein Bewusstsein 
in unsere Sprache, in unser Sprechen zu bringen, 
um ungewollte Verhaltensweisen und Reaktionen 
aufzudecken, zu hinterfragen und neu zu gestal-
ten. Wir lernen zu sagen, was uns bewegt und be-
rührt, ohne zu beschuldigen und zu verurteilen. 
Wir lernen zu hören, was die andere Person meint, 
ohne uns rechtfertigen oder verteidigen zu müs-
sen. Wir lernen Bitten zu formulieren, die uns 
hier und jetzt ermöglichen den nächsten Schritt 
zu tun, ohne zu fordern und zu manipulieren. Wir 
lernen „gewaltfrei“ zu kommunizieren, ein Stück 
mehr an Authentizität zu gewinnen und unsere 
Empathiefähigkeit zu erweitern.

KURS 1:

BEGINN: Fr, 12. Apr. 2024, 16.00-21.30 Uhr  
(Anwesenheitspflicht) 
WEITERE TERMINE: jeweils Di, 18.00-21.00 Uhr 
16. / 30. Apr., 7. Mai 2024
KURSNUMMER: 24-EK0095

KURS 2:

BEGINN: Fr, 14. Juni 2024, 16.00-21.30 Uhr  
(Anwesenheitspflicht) 
WEITERE TERMINE: jeweils Di, 18.00-21.00 Uhr 
18. / 25. Juni, 2. Juli 2024
KURSNUMMER: 24-EK0096

REFERENTIN: Maria Hechenberger, Zert. Trainerin 
und Assessorin für Gewaltfreie Kommunikation 
(CNVC), Psychologische Beraterin (Logotherapie 
und Existenzanalyse), Salzburg
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 210,- / € 155,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 105,- für MitarbeiterInnen 
inkl. Unterlagen und Abendessen beim 1. Termin 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
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SEMINAR

DIE STIMME ALS INSTRUMENT

Und von der Kunst, den richtigen Ton  
zu treffen

Ein Instrument zu spielen, kann man lernen. Die 
Stimme gezielt einzusetzen auch! Egal ob als 
Eltern-Kind-GruppenleiterIn, VorlesepatIn, bei 
Teamsitzungen oder Ansprachen bei Sommerfes-
ten, Jubiläen oder Abschlussfeiern. Sich Gehör zu 
verschaffen, VOR und IN einer Gruppe, will ge-
lernt sein!  
In diesem Seminar geht es um die Kraft der Stim-
me als Ausdruck der Persönlichkeit, um die rich-
tige Atmung beim Sprechen, Singen und Vorlesen 
und um das Bewusstsein der eigenen Stimme als 
wichtiges Instrument in der Kommunikation und 
Rhetorik.

REFERENTIN: Mag. Helga Diem, Akademische 
Stimm- und Atemtrainerin, Schwaz
TERMIN: Sa, 20. Apr. 2024, 9.00-15.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 50,- / € 35,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 25,- für MitarbeiterInnen 
inkl. Mittagessen 
HINWEIS: Das Seminar empfehlen wir als Zusatz-
modul zum Lehrgang für VorlesepatInnen „Ganz 
Ohr“.
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EM0008

Persönlichkeitsbildung

VORTRAG UND GESPRÄCH

KI: DIE ZUKUNFT IST JETZT!

Künstliche Intelligenz einfach erklärt

Willkommen in der faszinierenden Welt der 
Künstlichen Intelligenz (KI)! Was früher nur in 
Science-Fiction-Filmen möglich war, ist Realität 
geworden. Selbstfahrende Autos, smarte Assis-
tenten, personalisierte Empfehlungen, Gesichts-
erkennung am Mobiltelefon – die Einsatzmög-
lichkeiten von KI sind vielfältig, haben aber auch 
ihre Schattenseiten. Sie bekommen einen Einblick 
in die Grundlagen der Künstlichen Intelligenz. 
Wir werden uns fragen: Was ist KI überhaupt und 
wie funktioniert diese Technik? Wo wird KI bereits 
eingesetzt und wie können Sie im Alltag davon 
profitieren? Aber Vorsicht ist geboten: Wir wer-
den auch besprechen, was Sie bei der Nutzung 
von KI beachten sollten, wie Kriminelle KI für ihre 
Zwecke missbrauchen und wie Sie sich effektiv 
vor dieser neuen Art der Kriminalität schützen 
können.

REFERENT: Dominik Verešuk, IT-Experte, St. Peter 
am Hart
TERMIN: Do, 25. Apr. 2024, 18.00-21.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0019



KURS

AUFBAULEHRGANG GEWALT-
FREIE KOMMUNIKATION
Ziele:
• klare Führung auf Augenhöhe übernehmen
• eine tragfähige und ressourcenorientierte  

Fehler- und Feedbackkultur einführen
• Konflikte als Chance sehen und Lösungsstrate-

gien entwickeln
• Anordnungen und Bitten formulieren, ohne zu 

drohen und zu strafen

Zielgruppe: 
(Übungs-)Gruppen- und Teamleiter, Führungs-
kräfte, Mentoren, Menschen, die andere Men-
schen und Gruppen begleiten, coachen

Aufnahmevoraussetzungen:
• mind. 10 Tage Seminarerfahrung in Gewaltfreier 

Kommunikation
• ein persönliches Gespräch mit der Ausbildnerin
• die Bereitschaft zur Selbstreflexion und zur 

persönlichen Entwicklung

REFERENTIN: Maria Hechenberger, Zert. Trainerin 
und Assessorin für Gewaltfreie Kommunikation 
(CNVC), Psychologische Beraterin (Logotherapie 
und Existenzanalyse), Salzburg
BEGINN: Do, 12. Sep. 2024, 13.30-18.00 Uhr und 
Fr, 13.- Sa. 14. Sept. 2024, 9.00-18.00 Uhr 
WEITERE TERMINE: jeweils Do, 13.30-18.00 Uhr 
und Fr./Sa., 9.00-18.00 Uhr 
7.-9. Nov. 2024, 23.-25. Jän. 2025
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 960,- / € 720,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 480,- für MitarbeiterInnen /  
€ 1.800,- für Unternehmen  
inkl. Abend- und Mittagessen
ANMELDUNG UND DETAILPROSPEKT:  
Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EM0005

FRAUENSALON

PROVOKANT!

Der 41. Salzburger Frauensalon greift die Tradi-
tion der Salons wieder auf und will das Leben 
von Frauen, ihre Taten, Vorhaben und Ansichten 
sichtbar machen, um aus ihnen Kraft für Verän-
derungen zu schöpfen – Orte für eine Begegnung 
mit Tiefgang und Augenzwinkern: Dieses Mal 
sehen Sie, wie und warum so manche Frauen-
aktivität provokant ankommt und auch, wozu 
sie provozieren möchte. Freuen Sie sich auf Ge-
sprächspartnerinnen, die es verstehen, sich und 
die Anliegen von Frauen sichtbar zu machen!

SALONIEREN: Mag. Elisabeth Kraus, St. Virgil Salz-
burg / Mag. Christine Sablatnig, Katholisches
Bildungswerk Salzburg / Mag. Alexandra Schmidt, 
Frauenbüro der Stadt Salzburg / Mag. Brigitte 
Singer, Salzburger Bildungswerk / Karin Strach, 
Referat für Frauen, Diversität und Chancen-
gleichheit des Landes Salzburg
TERMIN: Mi, 5. Juni 2024, 19.00 Uhr 
ORT: St. Virgil Salzburg
KEIN BEITRAG    
ANMELDUNG: St. Virgil Salzburg,  
Tel. 0662 65901-514, anmeldung@virgil.at
KURSNUMMER: 24-KB0013
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Frauenbüro der 

Stadt Salzburg, dem Referat für Frauen, Diversität und 

Chancengleichheit des Landes Salzburg, dem Salzbur-

ger Bildungswerk und St. Virgil Salzburg
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SEMINAR

DU BIST WERTVOLL

Werte als innerer Kompass

Werte sind Grundpfeiler unserer Persönlichkeit 
und bestimmen maßgeblich unser Handeln und 
unsere Entscheidungen. Sie sind tief in uns ver-
ankert und dienen als innerer Kompass. Ehrlich-
keit, Freiheit, Frieden, Liebe, Sicherheit und Fa-
milie sind nur einige Beispiele für die Vielfalt an 
Werten, die uns leiten können. Wer die eigenen 
Werte kennt, kann nicht nur authentischer leben, 
sondern auch persönliche Wünsche und Grenzen 
klarer kommunizieren und dadurch seine Ziele 
leichter erreichen.
Dieser Abend bietet Impulse zur Wahrnehmung 
der eigenen Werte und zum Umgang mit diesen 
im Alltag. Kommen Sie mit auf eine Reise in die 
Welt der Werte.

REFERENTIN: Regina Ennemoser MA,  Erziehungs-
und Bildungswissenschafterin, eingetragene 
Mediatorin, zert. Trainerin, Elementarpädagogin, 
Salzburg
TERMIN: Fr, 14. Juni 2024, 17.00-20.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 30,- / € 25,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 15,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Imbiss
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0016

Persönlichkeitsbildung

VORTRAG UND GESPRÄCH

DEMENZ UND KOMMUNIKATION

Geduld, Zuneigung und Klarheit

Demente Menschen verlieren nach und nach 
Sprachressourcen, die geläufig und bekannt sind. 
Sie finden andere Wege der Kommunikation, 
denn ihr Bedürfnis und der Wunsch, Teilhabe zu 
erfahren, ist groß!
Betreuende und begleitende Personen sind ge-
fordert, sich auf diese neuen Formen einzulassen. 
„Falsche“ Kommunikation löst oftmals herausfor-
dernde Verhaltensweisen aus, die geeignete Form 
wiederum ist ein bedeutender Schlüssel in der 
Betreuung. 
Ein dementer Mensch möchte geführt werden – 
und wir sind gefordert, verständlich zu kommu-
nizieren.

REFERENT: Ulrich Gsenger, Leiter der Tagesbe-
treuung Aigen der Diakonie Salzburg, Demenz-
berater, Salzburg
TERMIN: Mi, 19. Juni 2024, 18.00-20.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 6,-
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0027
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Z’SAMM STRICKEN

STRICKCAFÉ

Gemeinsames Stricken ist gesellig, fördert die 
Kreativität und macht Spaß! Das Strickcafé lädt 
alle Interessierten herzlich ein, die gerne in Ge-
meinschaft stricken und bei Bedarf Unterstüt-
zung schätzen. Unter professioneller Anleitung 
und Begleitung können je nach persönlichen Vor-
lieben Babyjackerl, Puppen, Hauben oder Handy-
hüllen gezaubert werden, der Fantasie sind dabei 
keine Grenzen gesetzt. Keine Vorkenntnisse nötig!

REFERENTIN: Mag. Verena Riedler, Pädagogin, 
Handarbeitsbegeisterte, Oberndorf bei Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 15.00-17.00 Uhr 
5. / 12. / 19. März 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 5,- pro Treffen
HINWEIS: Wolle oder Garn in ausreichender 
Menge mit dazu passenden Strick- und/oder 
Häkelnadeln bitte selber mitbringen.
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0098

DIALOG DER GENERATIONEN

WAS GLAUBST DU DENN?

Was denkst du über deinen Glauben? Hast du 
schon einmal mit deinen Großeltern oder Men-
schen, die nicht deiner Generation angehören, 
über Kirche, Traditionen und Beten gesprochen? 
Wo gibt’s da Unterschiede, Gemeinsamkeiten 
oder gar Streitpunkte?
Beim Generationendialog, beginnend mit einem 
gemeinsamen Frühstück, bietet sich die Möglich-
keit, sich mit Menschen jeden Alters darüber aus-
zutauschen und dabei etwas über den Glauben 
anderer und ganz nebenbei auch Neues über die 
eigene Spiritualität zu erfahren. 

Folge #spirituality im echten Leben!

REFERENT/INNEN: MMag. Peter Ebner, Theologe, 
Erlebnispädagoge, Seelsorger Seniorenwohnhäu-
ser Hellbrunn und Nonntal / Barbara Baum-
gartner BA, Leitung YoCo, Teil der Katholischen 
Jugend / Eva Lindenthaler, Trainee im YoCo 
Jugendzentrum
TERMIN: Sa, 13. Apr. 2024, 10.00-14.00 Uhr 
ORT: YoCo Jugendzentrum, Gstättengasse 16, 
Salzburg
KEIN BEITRAG

ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0114
Gemeinsame Veranstaltung mit YoCo YoungCommunity, 

Teil der Katholischen Jugend und der Katholischen 

Aktion Salzburg 

Z’SAMM LESEN

VORLESEN FÜR KINDER -  
AUCH IM FRÜHLING
Lesen geht immer. Vorlesen auch. Gemeinsam 
tauchen wir ein in fremde (Vorlese-)Welten, 
kämpfen als Ritter gegen Drachen, lösen knifflige 
Rätsel, machen uns auf die Suche nach dem Früh-
ling und finden den Osterhasen – vielleicht?! Wir 
lesen in der Bibliothek Kindern ab 3 Jahren Mär-
chen und Geschichten vor! Direkt im Anschluss 
findet das EKIZ Café statt, ein offener Spieletreff 
für Kinder bis 4 Jahre mit Begleitperson.

REFERENTIN: Susanne Haubner, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Vorlesepatin, Salzburg
TERMIN: jeweils Do, 14.30-15.00 Uhr  
29. Feb., 21. März, 25. Apr. 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG. KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

KURSNUMMER: 24-EK0111

INTERNATIONALER FRAUENTAG

FRAUENGESUNDHEIT UND 
GENDER-MEDIZIN
Der kleine Unterschied im Fokus

Die Lebensbedingungen, die unterschiedliche Bio-
logie, die Größe der Organe, der Stoffwechsel – 
seit es Gender-Medizin gibt, wird deutlich, dass 
Frauen und Männer in der Gesundheitsversor-
gung und Forschung nicht gleichberechtigt be-
rücksichtigt werden. Es ist also nicht nur die „Bi-
kini-Zone“ betroffen, vielmehr ist es der gesamte 
Körper und die Seele. Darüber hinaus haben die 
soziale Umwelt und die zugeteilten Rollen einen 
bedeutenden Einfluss. Was können wir also tun?
Erfahren Sie mit der Leiterin des FrauenGesund-
heitsZentrums Salzburg mehr über die scheinbar 
kleinen Unterschiede, damit Sie gute Entschei-
dungen treffen können. 
Frauen und Interessierte aller Altersstufen, aller 
Generationen sind zu diesem Austausch am In-
ternationalen Frauentag eingeladen!

REFERENTIN: Mag. Aline Halhuber-Ahlmann, Ge-
schäftsführerin des FrauenGesundheitsZentrums 
Salzburg, Politologin und Journalistin, Salzburg
TERMIN: Fr, 8. März 2024, 17.00-21.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-KB0018
Gefördert vom Land Salzburg, Referat Frauen, Diver-

sität, Chancengleichheit, gemeinsame Veranstaltung 

mit dem FrauenGesundheitsZentrum Salzburg

Generationen miteinander Generationen miteinander

WIEN-EXKURSION WIEN-EXKURSION 

FR, 19. – SA, 20. APRIL 2024FR, 19. – SA, 20. APRIL 2024
Die Reise bietet eine Fülle von kulturellen Schätzen 
und historischen Sehenswürdigkeiten. Wir werden 
die Innenstadt erkunden, eine Parlamentsführung 
machen sowie das Haus der Geschichte und eine 
Kabarettveranstaltung besuchen.

ANMELDUNG bis 18.2.2024 und INFORMATION: 
Katholisches Bildungswerk Salzburg
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at/veranstaltungen

Neues Parlament und Neues Parlament und 
HauS der GeschichteHauS der Geschichte
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OFFENE ELTERN-KIND-GRUPPEN

BABYTREFF     

Die Geburt eines Kindes ist ein großes Ereignis 
und bringt viele Veränderungen mit sich. Vie-
les ist anders, noch mehr ist neu. In gemütlicher, 
babygerechter Atmosphäre, bei Tee und Kaffee, 
soll Zeit und Raum sein für Begegnungen, neue 
Freundschaften, Fragen und Austausch. Babys und 
Mütter/Väter dürfen sich hier ohne Eile entfalten, 
entwickeln und mit der neuen Lebenssituation 
vertraut machen. Das Programm gestaltet sich 
nach den Anliegen und Wünschen von Groß und 
Klein.

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Salzburg 
TERMINE: jeweils Di, 9.30-11.00 Uhr
20. / 27. Feb., 5. / 12. / 19. März, 2. / 9. / 16. / 23. / 
30. Apr., 7. / 14. / 21. / 28. Mai, 4. / 11. / 18. /  
25. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

STILL-CAFÉ

Rat und Austausch unter Gleichgesinnten, pro-
fessionell und kompetent begleitet. Wir treffen 
uns alle zwei Wochen in gemütlicher Atmosphäre, 
um aktuelle Fragen und Themen rund ums Stillen 
zu besprechen. Einstieg jederzeit möglich!

REFERENTIN: Mag. Alexandra Ager, ehrenamtliche 
Stillberaterin der AFS, Trageberaterin, Wals
TERMINE: jeweils Mi, 10.00-11.30 Uhr
21. Feb., 6. / 20. März, 3. / 17. Apr., 8. / 22. Mai, 
5. / 19. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen 
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

EKIZ-CAFÉ

Wir laden Sie und Ihre Kinder herzlich ein uns zu 
besuchen. In einer kindgerechten Umgebung und 
in gemütlicher Atmosphäre spielen wir, informie-
ren uns, tauschen uns aus und genießen bei Tee, 
Kaffee und Jause den Nachmittag. 

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Salzburg / Andrea Spiegelberger, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Hallein
TERMINE: jeweils Do, 15.00-17.00 Uhr
22. / 29. Feb., 7. / 14. / 21. März, 4. / 11. / 18. / 
25. Apr., 2. / 16. / 23. Mai, 6. / 13. / 20. / 
27. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

VÄTERTREFF 

Offener Treff für Väter/Großväter  
mit Kindern

Samstag ist‘s! Pack deinen Papa ein - freilich 
darf‘s auch der Opa sein - und auf geht‘s zum 
Vätertreff! Hier stehen gemeinsames Spielen und 
eine gute Jause auf dem Programm.

REFERENT: Daniel Zauner, Lerntrainer, Salzburg
TERMINE: jeweils Sa, 9.00-11.00 Uhr
23. März, 20. Apr., 25. Mai 2024 
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

REGENBOGENFAMILIENTREFF

Familie ist vielfältig. So wie die Farben eines Re-
genbogens. Menschen, die sich LGBTIQ+ zugehö-
rig fühlen und Kinder haben, sind herzlich ein-
geladen, sich in gemütlicher und ungezwungener 
Atmosphäre auszutauschen, einzubringen und 
die Zeit mit Gleichgesinnten zu verplaudern. Das 
Programm gestaltet sich nach den Anliegen und 
Wünschen von Groß und Klein.

REFERENTIN: Daniela Schmidt, Koordinatorin FA-
mOS Regenbogenfamilien Salzburg, Dorfbeuern
TERMINE: jeweils Sa, 14.00-16.30 Uhr
23. März, 25. Mai, 29. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Z’SAMM SPIELEN,  
SINGEN, ZEIT  
VERBRINGEN                              

Ein Nachmittag mit Oma/Opa

Ich schenk` dir meine Zeit - und du mir deine. 
Ohne Eile z‘samm sein heißt das Motto dieses 
Nachmittages. Großeltern und Enkel sind einge-
laden, gemeinsam zu spielen, zu basteln und zu 
jausnen. Mitunter Vergessenes wird wieder her-
geholt, Neues darf ausprobiert und Erfahrungen 
ausgetauscht werden.

REFERENTIN: Susanne Haubner, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Vorlesepatin, Salzburg
TERMINE: jeweils Sa, 14.30-16.30 Uhr 
20. Apr., 15. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

1,5-3 J.

14-20 M.

ELTERN-KIND-GRUPPEN

In unseren Eltern-Kind-Gruppen sind Sie eingela-
den, in fröhlicher, kindgerechter Atmosphäre eine
entspannte Zeit mit Ihrem Kind zu verbringen und 
sich mit anderen Erwachsenen auszutauschen.
Lieder, Reime, Fingerspiele und das Ausprobieren 
verschiedener Materialien bereichern das Zu-
sammenkommen. Unsere erfahrenen Gruppen-
leiterInnen gestalten die Treffen alters- und ent-
wicklungsgerecht. Die wiederkehrende Struktur 
ist den Kindern bald vertraut und schenkt ihnen 
Sicherheit. Das erleichtert den Kindern erste Kon-
takte mit anderen Kindern zu knüpfen und unter-
stützt die Entwicklung im ganz eigenen Tempo.

HAND IN HAND                                           

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Gruppen-
leiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 9.00-11.00 Uhr 
20. / 27. Feb., 5. / 12. / 19. März, 2. / 9. / 16. / 23. / 
30. Apr., 7. / 14. / 21. / 28. Mai, 4. / 11. / 18. / 
25. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 126,- für 18 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0072

RASSELBANDE 

REFERENTIN: Bettina Buchner, Sonderschulpäda-
gogin, Montessoripädagogin, Salzburg
TERMINE: jeweils Mi, 9.30-11.00 Uhr 
21. / 28. Feb., 6. / 13. / 20. März, 3. / 10. / 17. / 
24. Apr., 8. / 15. / 22. / 29. Mai, 5. / 12. / 19. / 
26. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 119,- für 17 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0090

0-5 J.

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg baut mit Müt-
tern, Vätern und Kindern ein Netz aus sozialen 
Beziehungen auf. Kontakte werden geknüpft und 
die persönliche Weiterbildung von Eltern und 
Kindern wird gefördert. Eltern werden zur gesell-
schaftlichen Mitverantwortung ermutigt.

ELTERN-KIND-ZENTRUM  
SALZBURG

0-4 J.

0-12 M.

0-4 J.
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VILLA KUNTERBUNT                                  

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Grup-
penleiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Fr, 9.00-11.00 Uhr 
23. Feb., 1. / 8. / 15. / 22. März, 5. / 12. / 19. / 
26. Apr., 3. / 17. / 24. Mai, 7. / 14. / 21. / 
28. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0079

MUSIK ERLEBEN                                     

Jedes Kind kommt mit einer natürlichen Musika-
lität zur Welt. In dieser Gruppe wollen wir ge-
meinsam mit unseren Kindern auf spielerische 
Weise erste Erfahrungen mit Musik, Rhythmen 
und Klängen sammeln und mit allen Sinnen er-
leben. Beim Singen, Tanzen und Musizieren auf 
einfachen Instrumenten erfahren wir die Freude 
an der Musik und ihre bewegenden und beruhi-
genden Kräfte.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
Musik- und Tanzpädagogin, Transpersonale 
Klangtherapeutin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 10.15-11.15 Uhr
19. / 26. Feb., 4. / 11. / 18. März, 8. / 15. / 22. / 
29. Apr., 6. / 13. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 
24. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 160,- für 16 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0077

PIKLER®-SPIELRAUM                         

Der Pikler®-Spielraum ist ein Ort für Eltern mit 
ihren Kindern, um in wertschätzender und ruhi-
ger Atmosphäre zusammenzukommen. Die Kinder 
können in forschender Neugier und Entdeckerfreu-
de in ihrem eigenen Rhythmus tätig sein. Eltern 
finden die Möglichkeit, ihr Kind zu beobachten, es 
neu zu sehen und sich mit ihm an seinen Entde-
ckungen zu freuen. Die Eindrücke des Spielraums 
lassen wir bei gemeinsamer Jause ausklingen.
Vor Gruppenstart gibt es einen Einführungsabend, 
um die Rahmenbedingungen und den Ablauf des 
Spielraums, die Spielraumleiterin und die teilneh-
menden Eltern kennen zu lernen. Dieser Abend ist 
Voraussetzung für die Teilnahme am Spielraum.

KURS 1:

TERMINE: jeweils Mo, 8.45-10.15 Uhr
26. Feb., 4. / 11. / 18. März, 8. / 15. / 22. / 29. Apr., 
6. / 13. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 24. Juni 2024 
KURSNUMMER: 24-EK0091

KURS 2: 

TERMINE: jeweils Mo, 10.45-12.15 Uhr 
26. Feb., 4. / 11. / 18. März, 8. / 15. / 22. / 29. Apr., 
6. / 13. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 24. Juni 2024 
KURSNUMMER: 24-EK0078
 

ELTERNABEND: 19. Feb. 2024, 18.45-20.00 Uhr 
(für beide Kurse)
 

KURS 1 UND 2: 
REFERENTIN: Christine Hold, Pikler®-Pädagogin, 
Elementarpädagogin, Oberalm
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 240,- für 15 Treffen + Elternabend
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at

EINE KISTE VOLLER TIERE                         

Von A wie Affe bis Z wie Zebra. Wir spielen, hören 
spannende Geschichten, singen & basteln im Jah-
reskreis und jede Woche begleitet uns ein anderes 
Tier dabei. Welches wird wohl das nächste sein?

REFERENTINNEN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-
Baby-Gruppenleiterin, Eltern-Kind-Gruppenlei-
terin, Salzburg / Andrea Spiegelberger, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Hallein
TERMINE: jeweils Di, 15.00-17.00 Uhr 
20. / 27. Feb., 5. / 12. / 19. März, 2. / 9. / 16. / 23. / 
30. Apr., 7. / 14. / 21. / 28. Mai, 4. / 11. / 18. / 
25. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 126,- für 18 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0097

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

ab 1 J.

0-8 M.

ab 6 M.

2-3 J.

WEITERE ANGEBOTE

SINGEN – KLINGEN –  
SCHWINGEN                          
Singend, tanzend und begleitet von den Klängen 
verschiedenster Instrumente begeben wir uns auf 
eine musikalische Reise. Lieder, Tänze, Klänge und 
Rhythmen werden auf spielerische Weise erkun-
det. Gemeinsam erleben Eltern und Kinder die 
Freude an der Musik und am Musizieren.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
Musik- und Tanzpädagogin, Transpersonale 
Klangtherapeutin, Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 9.00-10.00 Uhr 
19. / 26. Feb., 4. / 11. / 18. März, 8. / 15. / 22. / 
29. Apr., 6. / 13. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 
24. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 160,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0076

FIT MIT BABY                                     

Eine Schwangerschaft und die Geburt des Kindes 
sind große Belastungen für den Beckenboden. 
Durch gezieltes Training wird die Muskulatur ge-
kräftigt und der Beckenboden wieder fit, um Ma-
mas für den Alltag mit dem Baby zu stärken und 
auf dem Weg zur Wohlfühlfigur zu unterstützen. 
Hier sind Mamas und Babys gemeinsam aktiv!

REFERENTIN: Mag. Ingrid Hemedinger, Sportwis-
senschafterin, Sozialberaterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Mo, 9.30-10.45 Uhr
19. / 26. Feb., 4. / 11. / 18. März, 8. / 15. / 22. / 
29. Apr., 6. / 13. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 
24. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0075

ab 1,5 J.

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg bemüht sich, 
die Eltern-Kind-Gruppen so kostengünstig wie 
möglich anzubieten. Es ist uns ein Anliegen, dass 
alle Interessierten teilnehmen können. 

Beim Besuch von Eltern-Kind-Gruppen mit zwei 
Kindern ist für Geschwisterkinder unter einem 
Jahr kein Beitrag fällig, für Geschwisterkinder 
über einem Jahr ist die Hälfte des Beitrages zu 
bezahlen. 

Sollte für Sie der Beitrag nicht erschwinglich sein, 
melden Sie sich bitte bei uns. 

15-21 M.

10-15 M.
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BEWEGUNGSWICHTEL                         

In einer vorbereiteten Umgebung können die 
Kinder all das tun, was sie möchten und wozu sie 
auf Grund ihrer Entwicklung bereit sind. Krab-
beln, hüpfen, klettern und mehr.

REFERENTIN: Sandra Seiwaldstätter-Goder, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, artgerecht® Coach 
i. A., Puch bei Hallein
TERMINE: jeweils Do, 9.00-10.30 Uhr 
22. / 29. Feb., 7. / 14. / 21. März, 4. / 11. / 18. / 
25. Apr., 2. / 16. / 23. Mai, 6. / 13. / 20. / 
27. Juni 2024
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0080

WALD- UND  
WIESEN-GRUPPE                      
Die Natur-Familien-Gruppe führt uns hinaus zu 
den schönen und heimeligen Naturplätzen unse-
rer Stadt. Gemeinsam wollen wir spielen, forschen 
und entdecken. Wald, Wiese und Wasser können 
mit allen Sinnen erlebt werden. Auch zum Krea-
tivwerden und Seele-baumeln-Lassen bleibt genug 
Zeit für Groß und Klein.

REFERENTIN: Mag. Elisabeth Riedler, Kinder-
gartenpädagogin, Ökologin, Salzburg
TERMINE: jeweils Mi, 14.45-16.30 Uhr
22. / 29. Mai, 5. / 12. Juni 2024
TREFFPUNKT: Salzburg, Donnenbergpark, ganz 
unten (östlich), an der Kreuzung Sinnhubstraße / 
Fürstenallee 
BEITRAG: € 40,- für 4 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0030

ELTERNBILDUNG

WE ARE FAMILY –  
FAMILIENLEBEN GESTALTEN

TERMINE UND THEMEN:
• Mo, 4. März 2024, 19.00-20.30 Uhr:   

Bist du auch nachts für mich da?  
Schlafroutine begleiten 
Manchen Kindern fällt der Übergang vom 
aufregenden Tag in die ruhige Nacht schwer. 
Routinen und Rituale schaffen Sicherheit und 
können dabei helfen. 
* Was bedeutet Schlaf für Kinder?  
* Was bedeutet es, den Tag zu beenden? 
* Warum sind Rituale so wichtig? 
Kursnummer: 24-EK0107 

• Mo, 15. Apr. 2024, 19.00-20.30 Uhr: 
Wie heißt das Zauberwort? Gutes Benehmen 
Kinder mit guten Manieren haben es leich-
ter im Leben. Ein freundliches „Bitte“ und 
„Danke“ sind dabei nur der Anfang, denn es 
gibt viel zu lernen: Grüßen, Warten, Tischsit-
ten, Hilfsbereitschaft, keine Schimpfwörter, 
wertschätzendes Miteinander u. v. m. Als 
Eltern sind wir gefragt, unseren Kindern das 
richtige Verhalten in verschiedenen Situatio-
nen beizubringen. 
* Was ist gutes Benehmen? 
* Innere Haltung 
* Eltern als Vorbild 
Kursnummer: 24-EK0108 

• Mo, 13. Mai 2024, 19.00-20.30 Uhr: 
Hast du es schon wieder eilig? Zeitdruck und 
Selbstmanagement 
Es wartet ein wichtiger Termin, doch an 
Anziehen ist nicht zu denken, weil das Kind 
einfach nicht aufhören will zu spielen? 
Solche und ähnliche Situationen können uns 
unter Druck setzen. Unsere Erwartungen und 
Ansprüche werden nicht erfüllt, Zeit- und 
Selbstmanagement ermöglichen es uns, einen 
kühlen Kopf zu bewahren.  

* Das Worst-Case-Szenario unter Zeitdruck 
* Meine Ansprüche setzen mich unter Druck 
* Erwartungen an das Kind 
* Selbstfürsorge kommt vor Fürsorge 
* SOS - Erste Hilfe in stressigen Ausnahmesi-
tuationen 
Kursnummer: 24-EK0109 

• Mo, 10. Juni 2024, 19.00-20.30 Uhr:  
Verlässt du mich jetzt? Trennung oder  
Scheidung der Eltern 
Kinder lieben ihre Eltern und Eltern lieben ihre 
Kinder. Daran ändert auch eine Trennung der 
Eltern nichts. Für Kinder ist die Trennung ein 
einschneidendes Erlebnis. Jedes Familienmit-
glied hat viele Wünsche und Emotionen in 
dieser Zeit. Wie können wir Kinder im Umgang 
mit einer Trennung unterstützen? 
*Kleine Trennungen: Schlafen bei Oma und 
Opa / Eintritt in Krabbelstube/Kindergarten 
* Scheidung/Trennung: Trennungsphasen / 
Emotionen der Eltern und der Kinder / Tipps 
zur Kommunikation mit dem Kind / Wie funk-
tioniert Elternschaft auch nach der Trennung? 
Kursnummer: 24-EK0110

REFERENTIN: Regina Ennemoser MA, Mediatorin, 
Erziehungs-und Bildungswissenschafterin, zert. 
Trainerin, Kindergarten- und Früherziehungspä-
dagogin, Salzburg
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 9,- pro Termin
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at

ERSTE HILFE FÜR SÄUGLINGS- 
UND KINDERNOTFÄLLE
INHALTE:

• Notfälle im Kindesalter – Einführung
• Rettungskette und Notruf
• lebensrettende Sofortmaßnahmen bei Störung 

oder Ausfall von Vitalfunktionen, Krampfanfäl-
len, Vergiftung: Bewusstsein, Atmung, Kreislauf

• Wundversorgung – Verletzungen und Wunden
• optional: Kinderkrankheiten – Unterlagen zum 

Nachschlagen

REFERENT/IN: MitarbeiterIn des Samariterbundes 
Salzburg
TERMIN: Do, 14. März 2024, 18.00-22.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 57,- / € 52,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 47,- für MitarbeiterInnen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0085

ERSTHELFER  
VON MORGEN
Schon Kinder können spielerisch erlernen, einen 
Notfall zu erkennen und einen Notruf abzuset-
zen. Auch einfache Erste-Hilfe-Maßnahmen kön-
nen sie bereits selbst durchführen. 

INHALTE: 

• Selbstschutz
• Rettungskette
• praktische Übungen: Verbände und optional 

 (je nach Alter der Kinder) die stabile Seitenlage
• Prävention

REFERENT/IN: Mitarbeiter/in des Samariterbundes 
Salzburg
TERMIN: Do, 14. März 2024, 15.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 25,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0084

8-12 J.

2-4 J.

12-24 M.
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WISCHEN STATT SPRECHEN

Wie digitale Medien den frühen Spracher-
werb beeinflussen

Digitale Medien liefern ein vielfältiges Angebot 
in allen Bereichen unseres Lebens und sind da-
mit ein fester Bestandteil im Alltag der meisten 
Familien. Der Einfluss von Medien auf die kindli-
che Entwicklung und den Spracherwerb wird viel 
diskutiert. 
• Welche Auswirkungen haben Medien tatsäch-

lich auf die frühe kindliche Sprachentwicklung 
und die Eltern-Kind-Interaktion? 

• Wie wird Sprache in den ersten Lebensjahren 
erworben? 

• Wie kann eine kompetente und bewusste Me-
diennutzung im Alltag gestaltet werden?

REFERENTIN: Sophia Pabinger MSc, Logopädin, 
Salzburg
TERMIN: Di, 9. Apr. 2024, 18.45-20.15 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 9,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0086

MIT MUSIK INS NEUE LEBEN

Ab der 27. Schwangerschaftswoche reagieren Ba-
bys auf Klänge und Lieder, die sie immer wieder 
hören. Singen unterstützt zudem die Ausschüt-
tung von Glückshormonen und eine tiefere At-
mung, wodurch die Entspannung von Mutter und 
Kind gefördert wird. Das Baby genießt durch den 
schwingenden Körper der Mutter eine wohltuen-
de Klangmassage.

INHALTE:

• Gemeinsames Singen von Wiegenliedern, Man-
tren und dergleichen

• Sanfte Aktivierung des Körpers
• Lichtvolle Klangmeditation

KURS 1:

TERMIN: Mi, 24. Apr. 2024, 17.00-18.30 Uhr 
KURSNUMMER: 24-EK0105

KURS 2: 
TERMIN: Mi, 15. Mai 2024, 17.00-18.30 Uhr 
KURSNUMMER: 24-EK0106

REFERENTINNEN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
TEH-Praktikerin, Musik- und Tanzpädagogin, 
Transpersonale Klangtherapeutin, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Hallein-Rif / Christine Ober-
hammer, Hebamme, Elsbethen
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 35,- pro Termin
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at

ANGEBOTE FÜR VÄTER 

VÄTERTREFF

Offener Treff für Väter/Großväter mit Kindern

Beschreibung siehe Seite 16.

MIT STEMMEISEN  
UND HANDARBEIT                       
Wir haben: einen großen Baumstamm und ei-
nige dicke Bretter, einen kleinen Wald, einen 
Holzbildhauer mit einer Motorsäge und vielen 
Stemmeisen, eure Kraft und Kreativität. Aus die-
sen „Zutaten“ und einer guten Prise Zeit könnt ihr 
an unseren beiden Schnitztagen mit den eigenen 
Händen Bilder und Figuren erschaffen. Das ist 
ziemlich anstrengend und macht viel Spaß. Mit 
Anleitung und Unterstützung unseres Bildhauers 
könnt ihr Tierfiguren, Reliefs oder aber etwas Ab-
straktes schnitzen. Wir veranstalten zwei Schnitz-
tage - wer etwas Größeres schnitzen will, sollte 
an beiden Tagen kommen, um sein Werk fertig-
stellen zu können. Insbesondere dreidimensionale 
Figuren benötigen viel Zeit. Ihr könnt aber auch 
gerne nur einen Tag mitmachen - dann wird euer 
Werk eben etwas kleiner.

REFERENTEN: MMag. Peter Kaubisch, Vater-
Kind-Referent Katholische Männerbewegung 
Salzburg, Projekt Gewaltpräventive Burschen-
arbeit, Salzburg / Walter Ziegler, Holzbildhauer, 
Berufsschullehrer an der Schnitzschule Berch-
tesgaden
TERMINE: jeweils Sa, 9.00-17.00 Uhr 
16. März, 6. April 2024
ORT: Leobendorf/Laufen
BEITRAG: € 50,- zzgl. € 25,- Materialkosten pro Tag
ANMELDUNG bis 14. März 2024:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 24-EK0087
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

6. ÖSTERREICHISCHES  
VÄTERFESTIVAL
Manege frei

Manege frei! Vorhang auf! Applaus, Applaus! Bei 
unserem 6. Väterfestival wollen wir ein wenig Zir-
kusluft schnuppern. Dabei wollen wir den soge-
nannten „Neuen Zirkus“ kennenlernen, der auch 
viele theatrale Elemente beinhaltet. Neben Din-
gen wie Jonglage, Akrobatik und Zauberei wird 
es deswegen auch Workshops zu Clownerie und 
Theater, Musik und Tanz bzw. Bewegungskunst 
geben.

REFERENTEN: Christoph Kandlbinder, Katholische 
Männerbewegung Salzburg, Salzburg /  
MMag. Peter Kaubisch, Vater-Kind-Referent 
Katholische Männerbewegung Salzburg, Projekt 
Gewaltpräventive Burschenarbeit, Salzburg
TERMIN: Fr, 17. Mai - So, 19. Mai 2024
ORT: Strandbad, Seestraße 2, Seekirchen
BEITRAG: € 90,- Vater mit Kind inkl. Zeltplatz
ANMELDUNG bis 3. Mai 2024:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 24-EK0088
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

ab 8 J.

0-5 J.
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BIENENABENTEUER  
MIT PAPA                         
Mit Papa und einem echten Bienenexperten auf 
Entdeckungsreise in die Welt des Bienenvolkes 
gehen. Im Bienenstock werden wir der Königin 
einen Besuch abstatten. Wir schauen, wie das 
fleißige Volk der Bienen Honig produziert und 
werden diesen natürlich auch probieren. Was 
man(n) aus Bienenwachs noch alles machen kann 
und wie ein Bienenstich behandelt wird, werden 
wir aus nächster Nähe miterleben.

REFERENTEN: Christoph Kandlbinder, Katholische 
Männerbewegung Salzburg / Josef Pichler, Imker 
und Forstwart, Salzburg
TERMIN: Sa, 8. Juni 2024, 10.00-14.00 Uhr 
ORT: Riedl bei Adnet 
BEITRAG: € 30,- Vater mit Kind / € 10,- jedes 
weitere Kind
ANMELDUNG bis 24. Mai 2024:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 24-EK0089
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

EXPEDITION  
INS TIERREICH                  
Naturerfahrung im Bluntautal

Mit Bernd, dem Wildnisguide von „Experience 
Wilderness“, erkunden wir die Natur des Blun-
tautals. Bernd kennt so ziemlich alle Vögel, kann 
Tierspuren lesen, weiß, wie sich Wölfe und Bären 
verhalten, und kennt viele Geschichten aus sei-
nen Expeditionen in der afrikanischen und euro-
päischen Wildnis. Er wird uns helfen, zahlreiche 
neue Dinge im schönen Bluntautal zu entdecken. 
Dabei erfahren wir auch viel über die dort leben-
den Pflanzen und Tiere. Ziel unserer Expedition 
ist der Gollinger Wasserfall, wo wir unsere Mit-
tagspause verbringen und je nach Wetter auch 
nach Herzenslust plantschen können. Auf dem 
Weg dorthin kann es allerdings sein, dass unsere 
Expeditionsgruppe vor einige (spielerische) Her-
ausforderungen gestellt wird.

REFERENTEN: MMag. Peter Kaubisch, Vater-Kind-
Referent Katholische Männerbewegung Salz-
burg, Projekt Gewaltpräventive Burschenarbeit, 
Salzburg / Bernd Pfleger, Wildnisguide, Enns 
TERMIN: Sa, 31. Aug. 2024, 9.15-17.00 Uhr 
ORT: Bluntautal
BEITRAG: € 50,- für Vater mit Kind(ern)
ANMELDUNG: bis 16. August 2024:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 24-EK0104
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

KREATIVE ANGEBOTE

KREATIVES FILZEN

An diesem Abend können unterschiedliche 
Kunstwerke aus Wolle entstehen (Bilder, Blumen, 
Schmuck, Figuren, Taschen, ...). Lassen Sie sich 
überraschen, was Sie aus Wolle alles machen kön-
nen! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin mit Montessoriausbildung, 
Salzburg / Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, 
Elsbethen
TERMIN: Mo, 18. März 2024, 19.00-21.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- exkl. Materialkosten
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0101

PALMBUSCHEN  
BINDEN                           
Für Eltern/Großeltern mit Kindern 

Ostern naht mit großen Schritten, doch vorher 
feiern wir den Palmsonnstag und dafür darf der 
traditionelle Palmbuschen nicht fehlen. Gemein-
sam binden wir an diesem Nachmittag einen 
schönen Palmbuschen mit Materialien, die in der 
Natur zu finden sind, wie Buchs, Efeu, Palmkat-
zerl ... und verzieren ihn.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
TEH-Praktikerin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Hallein-Rif
TERMIN: Mi, 20. März 2024, 14.30-16.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- für 1 Erwachsenen und 1 Kind
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0094

HAHN UND HENNE                              

Osterfilzen für Erwachsene mit Kindern 

Zur Einstimmung auf Ostern wollen wir gemein-
sam den Osterstrauch schmücken! Wir laden Kin-
der mit ihren Eltern oder Großeltern sehr herzlich 
ein, mit uns Hasen, Küken, Eier und Eigenkrea-
tionen aller Art mit der Nadel oder mit Wasser 
und Seife entstehen zu lassen. Es können auch 
Frühlingsbilder und Blumen gefilzt werden. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin mit Montessoriausbildung, 
Salzburg / Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, 
Elsbethen
TERMIN: Fr, 22. März 2024, 15.00-18.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- für 1 Erwachsenen und 1 Kind 
exkl. Materialkosten
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0102

ab 4 J.

ab 5 J.
ab 6 J.5-10 J.
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	Mo, 11. März 2024, 18.00 Uhr
Und sie bewegt sich doch? – Die Kirche 
Erfahrungen und Perspektiven der Welt-
bischofssynode nach der ersten Sitzungs-
periode
Univ.-Prof. Dr. theol. Klara-Antonia Csiszar 
Moderation: Univ.-Prof. MMag. Dr. Dietmar W. 
Winkler
Ort: HS 101, Katholisch-Theologische Fakultät, 
Universitätsplatz 1, Salzburg
In Kooperation mit der Katholisch-Theologischen 
Fakultät der Universität Salzburg

Vorankündigung – KAVÖ-Studienreise

Albanien – 6.-16. Oktober 2024  

 
Auf unserer Rundreise erleben wir ein Land 
der Kontraste und begegnen Vertreter/innen 
der Zivilgesellschaft, von NGOs und Universi-
täten sowie der Religionen. 

Nähere Informationen ab März bei  
Dr. Petr Slouk (KAVÖ): P.Slouk@edw.or.at,  
Tel.: +43 1 51552-5102

Weitere Informationen finden Sie in unserem 
Programmheft, das wir Ihnen gerne zusenden.

Programmänderungen vorbehalten / aktuelle 
Informationen unter: http://kav.kirchen.net

Katholischer Akademiker/innenverband
Salzburg
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7516, kav@bildungskirche.at

Gottesdienste

	jeweils Sonntag, 19.00 Uhr  
3. März, 7. Apr., 12. Mai, 2. Juni 2024
Ort: Sacellum, Herbert-von-Karajan-
Platz 8, Salzburg

Weitere Veranstaltungen 

	Mi, 14. Februar 2024, 19.00 Uhr
Aschermittwochfeier  
Liturgie: Pater Georg Sporschill SJ 
Ort: Romanischer Saal der Erzabtei  
St. Peter, St. Peter-Bezirk 1, Salzburg  
In Kooperation mit dem Institut für Religi- 
onspädagogische Bildung Salzburg der  
Kirchlichen Pädagogischen Hochschule  
Edith Stein

	Mi, 6. März 2024, 20.00 Uhr
Die Zeit der Verluste  
Wie lässt sich ein Leben in Zeiten um 
sich greifender Verluste führen? 
Daniel Schreiber 
Panoramabar der Stadt:Bibliothek  
Salzburg, Schumacherstraße 14 
Anmeldung: Zählkarten in der 
Stadt:Bibliothek, Tel. 0662 8072-2450, 
stadtbibliothek@stadt-salzburg.at
In Kooperation mit der Stadt:Bibliothek und 
dem Katholischen Bildungswerk Salzburg

ShkelzenRexhaShkelzenRexhaBlick von der Burg auf Gjirokastra
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VERÄNDERUNGEN
annehmen.gestalten.begleiten

Mi, 10. Juli – Fr, 12. Juli 2024

Große Universitätsaula, Max-Reinhardt-Platz, Salzburg  

Die Tagungsbände der Internationalen 
Pädagogischen Werktagung Salzburg können 
Sie direkt beim Katholischen Bildungswerk 
Salzburg bestellen: 
www.bildungskirche.at/medienshop/buecher

VORTRÄGE

• Prof. Dr. Sabine ANDRESEN
• Priv.-Doz. Assoz.-Prof. Dr. Marie-Luisa FRICK
• Prof. Dr. Dr. Thomas FUCHS
• Prof. Dr. Iris NENTWIG-GESEMANN
• Ole NYMOEN und Wolfgang M. SCHMITT
• Pierre STUTZ
• Univ.-Prof. Dr. Leonhard THUN-HOHENSTEIN

ARBEITSKREISE | SALZBURG ERLEBEN

INFORMATION | ANMELDUNG

Internationale Pädagogische Werktagung Salzburg
F. W.-Raiffeisenstraße 2
5061 Elsbethen, Österreich
Tel. +43 662 8047-7518, Fax -7569 DW
pwt@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at/werktagung

     

TRAUMFÄNGER BASTELN

Für Kinder ab 5 Jahren in Begleitung

Für schöne Träume und eine gute Nacht: Wir bas-
teln gemeinsam einen indianischen Traumfänger. 

REFERENTIN: Silvia Liebminger, Kreativpädagogin, 
Hallein
TERMIN: Mo, 22. Apr. 2024, 15.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- für 1 Erwachsenen und 1 Kind
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0103

BADEPRALINEN UND KNETSEIFE

Muttertagsbasteln für Kinder ab dem Volks-
schulalter

Bald ist Muttertag! Wer gerne etwas Selbstge-
machtes verschenken möchte, ist bei uns richtig! 
An diesem Nachmittag stellen wir duftende Ba-
depralinen und pflegende Knetseife her. Für Kin-
der ab dem Volksschulalter ohne Begleitperson.

REFERENTIN: Silvia Liebminger, Kreativpädagogin, 
Hallein
TERMIN: Mo, 6. Mai 2024, 15.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 24-EK0093



#glaubandich

Unser Land  
braucht Menschen,  
die an sich glauben.

Und eine Bank,   
die an sie glaubt.
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MOTZKO.AT • BUCH@MOTZKO.AT

PLATZ DER BÜCHER BEIM KIESEL
MOTZKO ROMANE SACHBUCH WIRTSCHAFT RECHT MUSIK: ELISABETHSTRASSE 1 • TEL. 0662 / 88 33 11-0
MOTZKO KINDER JUGEND LERNEN EDV: RAINERSTRASSE 17 • TEL. 0662 / 88 33 11-99
MOTZKO REISE: RAINERSTRASSE 17 • TEL. 0662 / 88 33 11-99

PLATZ DER BÜCHER KAIGASSE
KAIGASSE 11 • TEL. 0662 / 88 33 11-50

Wir freuen uns auf Sie!
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