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INFORMATION / ANMELDUNG

Katholisches Bildungswerk Salzburg  
Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7520 oder 7560
Fax 0662 8047-7519
kbw@bildungskirche.at
ekiz@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo-Do, 9.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr
Fr, 9.00-12.00 Uhr

HINWEIS

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäfts- 
bedingungen (AGB) auf unserer Website.
Bei Veranstaltungen, die nicht im Treffpunkt  
Bildung stattfinden, richten Sie Ihre Anmeldung 
bitte direkt an den angegebenen Veranstalter.

In den Regionen finden täglich zahlreiche  
Bildungsveranstaltungen der örtlichen Katholischen 
Bildungswerke, Eltern-Kind-Zentren und Frauen-
treffs statt. Darüber hinaus liegt unser Augenmerk 
auf einer umfassenden Aus- und Weiterbildung 
unserer ehrenamtlichen MitarbeiterInnen und  
ReferentInnen.

TREFFpUNKT BILDUNG

ANKOMMEN

•	 Obus (Linie 7, Haltestelle Ursulinen)
•	 Bahn (Haltestelle Salzburg-Süd)
•	 Auto (A10 Autobahnabfahrt Salzburg Süd),
 Parkplätze sind vorhanden

In unserer Hausbibliothek finden Sie 2.900 
Bücher und Zeitschriften aus den Bereichen 
Erziehung, Psychologie, Kommunikation, 
Partnerschaft, Theologie und Philosophie. Die 
Buchentlehnung ist kostenlos.

Treffpunkt Bildung
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7526
kbw@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo-Do, 9.00-12.00 und 14.00-16.00 Uhr; Fr, 9.00-12.00 Uhr 

BIBLIOTHEK 
Katholisches Bildungswerk Salzburg

Alle Veranstaltungen des Katholischen Bildungswerkes Salzburg beinhalten eine kostenlose 

Verbundfahrkarte, gültig in Kombination mit einem Lichtbildausweis auf sämtlichen 

Bus- und Bahnlinien innerhalb der Kernzone (Stadt) Salzburg ab drei Stunden vor 

Veranstaltungsbeginn bis Betriebsschluss. 

In dieser Programmzeitschrift finden Sie ein um-
fassendes Veranstaltungsangebot: Im „Stadtfo-
rum“ (S. 4–5) möchten wir Sie gemeinsam mit 
unseren Kooperationspartnern an vier verschie-
denen Veranstaltungsorten in der Stadt Salz-
burg begrüßen. In der „Persönlichkeitsbildung“  
(S. 6–11) reichen die Angebote von Biografiear-
beit bis hin zur politischen Bildung. Neu ist die 
Rubrik „Generationen Miteinander“ (S. 12–13) 
mit Angeboten für Jung und Alt. In unserem El-
tern-Kind-Zentrum im Treffpunkt Bildung finden 
Sie für sich und Ihre Kinder ein buntes Eltern-
Kind-Programm (S. 14–22).

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Andreas Gutenthaler 
Direktor des Katholischen Bildungswerkes Salzburg

Hinweis: Diese Programmzeitschrift wurde nach 
der Richtlinie „Druckerzeugnisse“ des Österreichi-
schen Umweltzeichens, Offset 5020, UZ-Nr. 794 
gedruckt. 

Ein besonderer Dank gilt allen KirchenbeitragszahlerInnen!  
Die Arbeit des Katholischen Bildungswerkes Salzburg wird erst  
durch Ihren Kirchenbeitrag möglich.

Träger

Unterstützer

BILDUNG GIBT HALT

Seit Frühjahr 2022 ist die Welt im höchstmögli-
chen Krisenmodus. Für uns in Europa sind die Zu-
stände gar nicht mehr vorstellbar: kein Ende der 
Pandemie, Krieg in unmittelbarer Nähe, Flücht-
linge in unserem Land, beiderseitige Sanktionen, 
galoppierende Preise durch die Rekordinflation, 
Angst vor Energieknappheit im kommenden Win-
ter … Immer mehr hören wir, die Politik und der 
Staat sollen es jetzt für uns alle richten, vor allem 
mit viel Geld: Dann werden wir alle keine Abstri-
che machen müssen …
Dankbar bin ich für die Erinnerungen meiner El-
tern (Jahrgänge 1929,1932), die mir in Gesprä-
chen erzählen, wie sie die Herausforderungen mit 
wechselnden politischen Verhältnissen inkl. Be-
satzung im Mühlviertel und die Zeit in der jungen 
Republik überstanden haben. Sie haben damals 
„aufgebaut“ mit der Erkenntnis, durch Arbeit und 
durch Bildung eine hoffnungsvolle Zukunft ge-
stalten zu können. Die Zuversicht, dass wir ge-
meinsam die nächste Zeit schaffen können, wird 
durch unsere Bildungsangebote gestärkt. Wir als 
kirchlicher Bildungsanbieter schaffen Orte der 
Begegnung und des Austausches auf Augenhö-
he. Hier bin ich auch stolz auf unseren Träger, die 
Erzdiözese Salzburg, dass sie immer den einzelnen 
Menschen im Blick hat. Nicht nur Beten ist jetzt 
angesagt, sondern vieles mehr darüber hinaus: 
Bildungsangebote für alle Altersstufen, Spontan-
hilfe durch die Caritas und pastorale, spirituelle 
Angebote vor Ort in unseren Pfarren und Kirchen. 

201920024
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Paul M. Zulehner, Wien

VORTRAG

EINE SYNODALE KIRCHE?

Epochale Chance und weltweite Zerreiß-
probe

Im Oktober 2021 hat Papst Franziskus den Syno-
dalen Prozess der Weltkirche eröffnet. Seine Ab-
sicht: Die Kirche soll das werden, was sie ist – eine 
vom Geist Gottes geführte Weggemeinschaft. 
Praktisch hatte sich im Lauf der Jahrhunderte 
eine Kirchengestalt ausgebildet, in der dieses Bild 
von der Kirche verdunkelt wurde. Geistliche Voll-
macht wurde missbraucht. Klerikalismus ist eine 
Wunde der Kirche. Die Beteiligung der Mitglieder 
des Gottesvolkes wurde kaum realisiert.
Das Zweite Vatikanische Konzil erinnerte sich an 
die alte Tradition. Doch ging in den letzten Jahr-
zehnten der entsprechende Kirchenumbau nur 
langsam voran. Mit dem Projekt des Synodalen 
Prozesses eröffnet sich nun eine epochale Re-
formchance. Sie löst aber auch Ängste und Wi-
derstände aus. Eine Zerreißprobe zeichnet sich ab.

REFERENT: em. Univ.-Prof. DDr. Paul M. Zulehner, 
Pastoraltheologe, Werteforscher
TERMIN: Mi, 12. Okt. 2022, 19.00 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten beim Katholischen 
Bildungswerk Salzburg, Tel. 0662 8047-7520, 
kbw@bildungskirche.at
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Christlichen 

Landeslehrerverein 

Rudolf Habringer, Walding

GESpRäcH UND BUcHpRäSENTATION

MEIN WEG ZUM SCHRIFTSTELLER

Lesung aus Leirichs Zögern, kabarettistische 
Songs und vieles mehr

Rudi Habringer in Salzburg vorzustellen ist ei-
gentlich nicht notwendig. Durch sein Studium 
und die Beschäftigung in seiner Diplomarbeit mit 
Thomas Bernhard bleibt er dieser Stadt auf ewig 
verbunden. Er ist ein kreativer Berufspendler und 
tourt zwischen den Genres hin und her: von der 
Satire und vom Kabarett zu Romanen und Erzäh-
lungen, von Kolumnen und Essays zu kabarettis-
tischen Songs und zum Jazz und wieder zurück 
zur Satire. 
An diesem Abend haben wir die Chance zu erfah-
ren, wie man als Theologe bzw. Germanist freier 
Schriftsteller wird. Wir tauchen ein in Biographi-
sches, in Musik und hören auch Ausschnitte aus 
seinem aktuellen Roman „Leirichs Zögern“. Gregor 
Leirichs Leben gerät aus den Fugen. Eine Frem-
de spricht ihn an und eröffnet ihm, dass er einen 
Halbbruder hat, von dessen Existenz er bisher 
nichts wusste. Mit Leichtigkeit und Intensität zu-
gleich erzählt Rudi Habringer von der Scheu eines 
Mannes, der sich erst nur zögerlich vorwärtstas-
tet, schließlich aber die Begegnung wagt und ein 
Familientreffen arrangiert. Ein starker Roman, der 
an Tabus rührt und unangenehme Fragen stellt.

REFERENT: Mag. Rudolf Habringer, Schriftsteller, 
Kabarettist, Musiker. Letzte Publikationen:  
„Leirichs Zögern“ (Roman, 2021), „Das Uner-
gründliche und das Banale“ (Essays, 2017)
MODERATION: Andreas Gutenthaler, Direktor 
Katholisches Bildungswerk Salzburg
TERMIN: Di, 8. Nov. 2022, 20.00 Uhr 
ORT: Panoramabar der Stadt:Bibliothek,  
Schumacherstraße 14, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten in der Stadtbibliothek, 
Tel. 0662 80722450, stadtbibliothek@stadt-
salzburg.at
Gemeinsame Veranstaltung mit der Stadt:Bibliothek 

und dem Otto Müller Verlag Salzburg

Sigrid Tschöpe-Scheffler, Sundern (D)

VORTRAG

FüNF SÄULEN DER ERZIEHUNG

Rezepte und Gebrauchsanweisungen fürs Erzie-
hen wären wohl verlockend, doch helfen sie wirk-
lich? Geht es darum, in der Erziehung keine Feh-
ler zu machen? Und was ist das eigentlich, eine 
„gute“ Erziehung?
Gut erziehen heißt jedenfalls nicht, keine Fehler 
zu machen. Und doch gibt es Faktoren, die 
entwicklungshemmend sein können: emotionale 
Kälte, Missachtung, Beliebigkeit oder auch einsei-
tige und mangelnde Förderung.
Die Referentin stellt „fünf Säulen der Erziehung“ 
vor, die Kinder in ihrem Aufwachsen und ihrer 
Entfaltung gut begleiten, und zeigt auf, wie das 
Erleben von Spiritualität und Gemeinschaft hilf-
reich im familiären Zusammenleben sein kann.
Liebe und Zuwendung entgegenbringen, uns zu-
ständig fühlen – damit helfen wir unseren Kin-
dern jene tragenden Elemente zu entwickeln, die 
ihnen eine sichere Basis geben und sie gut durchs 
Leben begleiten.

REFERENTIN: Prof. Dr. Sigrid Tschöpe-Scheffler, 
em. Professorin für Sozial- und Erziehungswis-
senschaften, Familien- und Erziehungsberaterin, 
Autorin
TERMIN: Fr, 11. Nov. 2022, 19.00 Uhr 
ORT: Motzko, Platz der Bücher beim Kiesel,  
Elisabethstraße 1, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten bei Motzko,  
Tel. 0662 883311-99
Gemeinsame Veranstaltung mit der Buchhandlung 

Motzko  

Sigrid Hausen, Berta Rieder, München

MUSIKTHEATER 

ICH, HILDEGARD VON BINGEN – 
DIE STIMME DES LICHTS
Das Theaterstück erzählt Hildegards Leben als 
energische Äbtissin, ihren Kampf um die Gleich-
berechtigung, berichtet von ihren überwältigen-
den Visionen, ihrer künstlerischen Arbeit, ihren 
Einblicken in Gottes Universum und schildert die 
Geschichte ihrer großen Liebe zu Richardis von 
Stade, an der sie fast zerbrochen wäre. Mit dem 
Monolog eng verbunden sind Hildegards Hym-
nen, die, durch den Gesang der Darstellerinnen 
neu zum Leben erweckt, Hildegards grandiose 
Weltsicht und Gedankenwelt hör- und fühlbar 
machen. 
Die hl. Hildegard von Bingen (1098-1179) war die 
vielseitigste Nonne des Abendlandes. Die Heil-
kundige und Naturforscherin, Mystikerin und 
Beraterin von Päpsten und Königen, Malerin, 
Dichterin und Komponistin wurde bereits zu ih-
ren Lebzeiten wie eine Heilige verehrt. 

DARSTELLERINNEN: Sigrid Hausen, Gesang, 
Konzerte und Festivalauftritte in Europa und 
übersee, Gründung international erfolgreicher 
Ensembles für Frühe Musik / Berta Rieder, Gesang, 
Schauspiel, Mitwirkung bei zahlreichen Musik- 
und Tanztheaterstücken
REGISSEURIN: Martina Veh, Spezialistin für 
Musiktheaterstücke, inszenierte z. B. für die 
Sächsische Staatsoper Dresden, Edinburgh Fringe 
Festival und für die Biennale München
AUTOR: Michael Korth, Studium am Mozarteum, 
Experte für Musik des Mittelalters, zahlreiche 
Bücher, Bühnenwerke und Tonträger
TERMIN: Mo, 19. Sept. 2022, 20.00 Uhr
ORT: Franziskanerkirche, Franziskanergasse 5, 
Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten beim Katholischen  
Bildungswerk Salzburg, Tel. 0662 8047-7520, 
kbw@bildungskirche.at
Gemeinsame Veranstaltung mit den Franziskanern 

Salzburg
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EINFüHRUNGSSEMINAR

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Natürlich spielt es eine Rolle, was wir sagen und 
auch wie wir es sagen, aber noch viel wesent-
licher ist, warum wir es sagen und was wir ei-
gentlich damit meinen. Mithilfe der Gewaltfreien 
Kommunikation (GfK) gelingt es, ein Bewusstsein 
in unsere Sprache, in unser Sprechen zu bringen, 
um ungewollte Verhaltensweisen und Reaktionen 
aufzudecken, zu hinterfragen und neu zu gestal-
ten. Wir lernen zu sagen, was uns bewegt und be-
rührt, ohne zu beschuldigen und zu verurteilen. 
Wir lernen zu hören, was die andere Person meint, 
ohne uns rechtfertigen oder verteidigen zu müs-
sen. Wir lernen Bitten zu formulieren, die uns 
hier und jetzt ermöglichen den nächsten Schritt 
zu tun, ohne zu fordern und zu manipulieren. Wir 
lernen „gewaltfrei“ zu kommunizieren, ein Stück 
mehr an Authentizität zu gewinnen und unsere 
Empathiefähigkeit zu erweitern. Die Veranstal-
tung findet in Präsenz statt, gegebenenfalls Um-
stellung auf online. 

REFERENTIN: Maria Hechenberger, Trainerin für 
Gewaltfreie Kommunikation (CNVC), Physio-
therapeutin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
(Logotherapie und Existenzanalyse), Salzburg
BEGINN: Fr, 30. Sept. 2022, 16.00-21.30 Uhr 
(Anwesenheitspflicht)
WEITERE TERMINE: jeweils Do, 18.00-21.00 Uhr 
6. / 13. / 20. Okt. 2022
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 180,- / € 135,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 90,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Unterlagen und Abendessen beim ersten 
Termin 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0114

KURS

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Ausbildung nach Marshall B. Rosenberg

Ziele:
•	 die Grundelemente der Gewaltfreien Kommu-

nikation verstehen und im Alltag umsetzen 
können

•	 Selbstempathie zur Persönlichkeitsentwicklung 
und zum persönlichen Krisenmanagement ein-
setzen können

•	 gewaltfreies Feedback geben
•	 empathisch Prozesse begleiten und supervidie-

ren können
•	 unterschiedliche Methoden nutzen und eigene 

Methoden entwickeln können
•	 befähigt sein, eine übungsgruppe zu leiten

Aufnahmevoraussetzungen:
•	 Einführungsseminar in Gewaltfreier Kommuni-

kation (mind. 12 Vollzeitstunden)
•	 die Bereitschaft zur Selbstreflexion und zur 

persönlichen Entwicklung, die feste Absicht, 
alle Termine wahrzunehmen und Anwesenheit 
am ersten Wochenende

•	 ein persönliches Gespräch mit der Referentin

REFERENTIN: Maria Hechenberger, Trainerin für 
Gewaltfreie Kommunikation (CNVC), Physio-
therapeutin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
(Logotherapie und Existenzanalyse), Salzburg
BEGINN: Fr, 16. Sept. 2022, 15.30–21.00 Uhr  
und Sa, 17. Sept. 2022, 9.00-17.00 Uhr
WEITERE TERMINE: 21.-22. Okt. / 18.-19. Nov. / 
9.-10. Dez. 2022 / 13.-14. Jän. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 900,- / € 675,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 450,- für MitarbeiterInnen
inkl. Abend- und Mittagessen 
ANMELDUNG UND DETAILpROSpEKT: Eltern-Kind-
Zentrum Salzburg, Tel. 0662 8047-7560,  
ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EM0009

FRAUENSALON

AUFGEKLÄRT UND  
EINGESPERRT? 
Frauen auf den Spuren des Verbrechens

Wenn die Polizei kommt, ist es oft schon zu spät, 
ob im Krimi oder in der Realität. Das Verbrechen 
ist bereits passiert, nun wird ermittelt. Was ist die 
Faszination des Krimis und wie viel haben diese 
Storys mit der echten Polizeiarbeit zu tun? Und 
vor allem: Welche Rolle spielen Frauen dabei? 
Frauen scheinen weniger Verbrechen zu begehen – 
sie machen nur 5 % der Inhaftierten aus – und sie 
lesen gerne Kriminalromane. Ihre Rollen im Krimi 
bewegen sich entlang altbackener Stereotypen 
und haben oft wenig mit der Wirklichkeit zu tun.  
Stimmt es, dass Frauen anders ermitteln? Und – 
wie verträgt sich Feminismus mit Kriminalalltag? 
Ein Match von Fiktion und Realität erwartet uns, 
voll Krimispannung und Blaulichtstorys. Ihr per-
fektes Alibi für diesen Abend!

REFERENTINNEN: Edith Kneifl, Kriminalschrift-
stellerin / Carina Obermoser, Kriminalbeamtin, 
Präventionsbedienstete, LPD Salzburg / Nina 
Laubichler, Pressesprecherin, Präventionsbe-
dienstete, LPD Salzburg 
MUSIK: Maria Rita Mascarós Ferrer, Violoncello / 
Tanja Kronheim, Violine
SALONIEREN: Mag. Karoline Brandauer, Referat 
für Frauen, Diversität und Chancengleichheit des 
Landes Salzburg / Mag. Elisabeth Kraus, St. Virgil 
Salzburg / Mag. Christine Sablatnig, Katholisches 
Bildungswerk Salzburg / Mag. Alexandra 
Schmidt, Frauenbüro der Stadt Salzburg /  
Mag. Brigitte Singer, Salzburger Bildungswerk
TERMIN: Do, 6. Okt. 2022, 19.00 Uhr 
ORT: St. Virgil Salzburg
ANMELDUNG: St. Virgil Salzburg,  
Tel. 0662 65901-514, anmeldung@virgil.at 
KURSNUMMER: 22-KB0061
Gemeinsame Veranstaltung mit St. Virgil Salzburg, 

dem Salzburger Bildungswerk, dem Frauenbüro der 

Stadt Salzburg und dem Referat für Frauen, Diversität 

und Chancengleichheit des Landes Salzburg  

AUSBILDUNG

GANZ OHR

Lehrgang für VorlesepatInnen

Das gemeinsame Erleben von Geschichten in an-
genehmer Umgebung bereitet Freude, lädt ein 
zum Nachdenken und bringt Jung und Alt ins Ge-
spräch. Beim Vorlesen schenken wir einander Zeit, 
Aufmerksamkeit und Zuwendung.

Inhalte des Lehrganges:
•	meine Rolle – mein ehrenamtliches  

Engagement – meine Lesebiografie
•	 Techniken des Vorlesens (Sprache,  

Stimme, Ausdruck) – ich als Vorlesende/r
•	 Vorlesen mit SeniorInnen (Veränderungen  

der Bedürfnisse im Alter, Medienauswahl)
•	 Vorlesen mit Kindern (Sprach- und  

Leseentwicklung, Erzählen, Buchauswahl)
•	 Vorlesesituationen gestalten
•	 praktisches Erarbeiten und Erproben

REFERENT/INNEN: Monika Aistleitner, ASM, Biblio-
theksverband Salzburg / Dr. Reinhard Ehgartner, 
Österreichisches Bibliothekswerk / Dr. Christina 
Repolust, Germanistin, Literaturvermittlerin, 
Dipl. Erwachsenenbildnerin / Annette Wachinger, 
Bücherei Walchsee / Elisabeth Zehetmayer,  
Österreichisches Bibliothekswerk, Salzburg
EINFüHRUNGSABEND: Do, 22. Sep. 2022,  
18.00-19.30 Uhr
WEITERE TERMINE:  

Sa, 1. Okt. 2022, 9.00-17.00 Uhr / Fr, 14. Okt. 2022, 
16.00-20.30 Uhr / Sa, 15. Okt. 2022, 9.00-17.00 Uhr, 
Sa, 5. Nov. 2022, 9.00-17.00 Uhr
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 160,- / 130,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 100,- für MitarbeiterIn-
nen (auch aus Mitgliedsbibliotheken des Öster-
reichischen Bibliothekswerks) inkl. Mittagessen
ANMELDUNG UND INFORMATION: Eltern-Kind-
Zentrum Salzburg, Tel. 0662 8047-7560,  
ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EM0008
In Kooperation mit dem Österreichischen Bibliothekswerk  



KURS

GESCHICHTE(N) MEINES  
LEBENS
Erinnerungen und biographisches Schreiben

„Wir schreiben nicht, um verstanden zu werden, 
wir schreiben, um zu verstehen.“ (Cecil Day Lewis)

Das Schreiben trägt dazu bei, sich und die eigene 
Weltsicht zu verstehen und sich einer Antwort 
auf die Frage „Wie bin ich geworden, was ich bin,  
und wie möchte ich weitergehen?“ anzunähern. 
Es ist auch ein Weg, Erlebnisse und Erfahrungen 
mit anderen zu teilen. Die Auseinandersetzung 
mit der eigenen Vergangenheit hilft, im Hier und 
Jetzt bewusster zu leben und klarer in die Zu-
kunft zu blicken. 
Wir werden Erinnerungen lebendig machen und 
sie zu Papier bringen.

Diese Reihe ist für NeueinsteigerInnen gedacht, 
für jene, die bereits Kurse zum biografischen  
Schreiben besucht haben und für jene, die Inter-
esse am Schreiben haben.

REFERENTINNEN: Mag. Beatrix Luise Datterl, 
Germanistin, Erwachsenenbildnerin, Leiterin der 
Antheringer Schreibwerkstatt, Salzburg /  
Dr. Julia Müllegger, Erwachsenenbildnerin,  
Bildungsforscherin, St. Wolfgang
TERMIN: jeweils Fr, 9.00-12.00 Uhr 
7. / 21. Okt., 4. / 18. Nov., 2. / 16. Dez. 2022,  
13. / 27. Jän. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 120,- / € 90,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / 60,- für MitarbeiterInnen 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KM0045

KURS / AcHTSAMKEITSTAG

WINTERMEDITATION

Dem Kreislauf des Lebens schweigend 
begegnen

„Du hast eine Verabredung mit dem Leben. Die-
ses findet im gegenwärtigen Augenblick statt.“  
(Thich Nhat Hanh) 
Wir setzen uns zur Meditation in der dunklen Jah-
reszeit. Wir teilen die Stille und gehen gemeinsam 
den Weg, der uns zu uns selbst führt. Voll Neugierde 
und Achtsamkeit besinnen wir uns auf den Mo-
ment. Vor dem Hintergrund von Kontemplation und 
Achtsamkeit kultivieren wir die Nähe mit uns selbst. 

KURS

Für alle, die in der Gruppe in Begleitung medi-
tieren und sich einlassen möchten, gemeinsam in 
die winterliche Jahreszeit zu wechseln, bieten die 
Abende Raum für Meditation und Stille. 

TERMINE: jeweils Mi, 18.00-19.30 Uhr 
2. / 9. / 16. / 23. / 30. Nov., 7. Dez. 2022
BEITRAG: € 90,- für 6 Termine 
KURSNUMMER: 22-KB0033

TAG DER ACHTSAMKEIT

Wir beginnen am Freitagabend mit einer Einfüh-
rung, den Samstag verbringen wir im Schweigen. 
Gemeinsames Mittagessen in Stille ist inbegriffen.

TERMIN: Fr, 2. Dez. 18.30-19.00 Uhr und  
Sa, 3. Dez. 2022, 9.00-17.00 Uhr
BEITRAG: € 95,- inkl. Mittagessen 
KURSNUMMER: 22-KB0057

REFERENTIN: Gabriele Schreder, Dipl. Sozialarbei-
terin, MBSR-Trainerin, Salzburg
ORT: Treffpunkt Bildung
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
HINWEIS: Bringen Sie bitte Sitzkissen, -hocker, 
Decke, Matte, Polster und bequeme Kleidung mit.

SEMINAR

GEFAHR NATIONALISMUS: 
DROHEN EUROPA NEUE  
KONFLIKTHERDE?

Der vom russischen Präsidenten Wladimir Putin 
behauptete Grund für die Invasion russischer 
Truppen in der Ukraine, die russische Minderheit 
in der Ostukraine vor einem Genozid schützen zu 
müssen, rückt zugleich ein anderes Problem in 
den Vordergrund, das seit dem Ende der Balkan-
kriege in den 1990er Jahren vernachlässigt wor-
den ist: Nicht nur in der Ukraine, sondern auch 
in anderen europäischen Staaten haben wir es 
oft mit nicht-homogenen Gesellschaften zu tun, 
die durch ethnische, religiöse, kulturelle und/oder 
sprachliche Vielfalt gekennzeichnet sind.
Im Seminar werden wir uns vor diesem Hinter-
grund der Frage widmen, wo in Europa aktuell die 
Gefahr droht, dass diese Vielfalt in auch gewalt-
tätige Konflikte überzugehen droht und was die 
betroffenen Länder bzw. die EU tun, um diesen 
Tendenzen entgegenzuwirken.

REFERENT/INNEN (angefragt): Dr. Andreas List, 
ehemaliger Diplomat des österreichischen  
Außenministeriums und des Europäischen Aus-
wärtigen Dienstes / Dr. Lana Mayer, Europe  
Direct Stuttgart und Europahaus Vukovar, 
Kroatien / Dr. Doris Wydra, Salzburg Centre for 
European Union Studies der Universität Salzburg
WISSENScHAFTLIcHE MODERATION: Dr. Franz 
Fallend, Fachbereich Politikwissenschaft der 
Universität Salzburg
TERMIN: Sa, 22. Okt. 2022, 9.00–17.00 Uhr
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG:  € 15,- inkl. Mittagessen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KM0029
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Salzburger 

Bildungswerk, dem Katholischen Bildungswerk 

Berchtesgadener Land und der EuRegio Salzburg - 

Berchtesgadener Land - Traunstein; gefördert von der 

Österreichischen Gesellschaft für Politische Bildung

WORKSHOp

AUS DER KRISE -  
IN DIE ZUKUNFT!
Ein Soziodramaworkshop zum Erkunden 
von Perspektiven und Handlungsspielräumen

Die Corona-Krise hat uns schon viel abverlangt. 
Doch zurück zur alten Normalität mit ihrer 
Zerstörung des Planeten, der Ausbeutung von 
Mensch und Natur ist auch kein attraktives Ziel! 
Mit Blick auf ein gutes Leben für alle stellen wir 
uns die Frage: Wo stehen wir jetzt? Und wo wol-
len wir nun gemeinsam hin? Welche positiven 
Zukunftsbilder stehen uns vor Augen, welche 
Handlungsspielräume erkennen wir?

Diesen Fragen gehen wir mit Zugängen des So-
ziodramas (nach J. L. Moreno) nach. Dabei wird 
Gesellschaft im Handeln erkundet, neue Perspek-
tiven können so auftauchen – etwa durch Positi-
onbeziehen im Raum, durch Aufstellungen oder 
soziodramatisches Rollenspiel. Kurze sozialwis-
senschaftliche Inputs erweitern das Verständnis. 

REFERENTIN: Dr. Katharina Novy, Soziologin, 
Trainerin, Beraterin, Moderatorin, Wien
TERMIN: Sa, 8. Oktober 2022, 9.00–17.00 Uhr
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 30,- für MitarbeiterInnen
inkl. Mittagessen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KM0015
Gefördert durch die Österreichische Gesellschaft für 

Politische Bildung
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AKTIV IM ALTER

INTER-NETTE SENIOR/INNEN

WhatsApp

WhatsApp ist ein Messenger-Dienst, mit dem 
Textnachrichten, Fotos, Videos, Dokumente und 
Audiodateien übermittelt werden können – von 
Smartphone zu Smartphone. 
Wussten Sie, dass Sie mit WhatsApp auch tele-
fonieren können und welchen Vorteil das hat? 
Möchten Sie wissen, wie eine Gruppe erstellt 
wird?
Entdecken Sie bei diesem Termin, wie Sie Whats-
App für sich nutzen können!

HINWEIS: Diese Veranstaltung ist für jene ge-
dacht, die bereits Grundkenntnisse im Umgang 
mit dem Smartphone und der Nutzung von Apps 
haben. Bitte laden Sie WhatsApp bereits vor dem 
Kurs auf Ihr Handy.

REFERENTINNEN: Mitarbeiterinnen des Katholi-
schen Bildungswerkes Salzburg
TERMIN: Do, 26. Jän. 2023, 9.00-11.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 15,-
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0001
„Inter-nette SeniorInnen“ wurde vom Bundesmi-

nisterium für Soziales, Gesundheit, Pflege und 

Konsumentenschutz mit dem Gütesiegel „Digitale 

SeniorInnenbildung“ ausgezeichnet und erfüllt die 

notwendigen Qualitätsstandards für seniorinnen- und 

seniorengerechtes Lernen und Lehren mit und über 

digitale Medien.

AKTIV IM ALTER

INTER-NETTE SENIOR/INNEN

Das Handy smart nutzen

Smartphones sind Teil unserer Lebenswelt, wir 
haben sie vielfältig im Einsatz. In diesem Kurs 
entdecken Sie, wie Sie Ihr Smartphone effizient 
und sicher nutzen können: von der grundlegen-
den Handhabung, der Organisation Ihrer Kontak-
te über verschiedene Apps, hin zum Erstellen von 
Notizen und dem Umgang mit Fotos. 
Von hilfsbereiten Mitarbeiterinnen werden Sie 
gerne und freundlich unterstützt und schaffen 
sich Routine mit dem Gerät.

REFERENTINNEN: Mitarbeiterinnen des  
Katholischen Bildungswerkes Salzburg
TERMIN: jeweils Do, 9.00-11.00 Uhr 
10. / 17. / 24. Nov., 1. / 15. Dez. 2022
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 75,- für 5 Termine 
HINWEIS: Bringen Sie Ihr bereits eingerichtetes 
Smartphone mit!
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KB0052
„Inter-nette SeniorInnen“ wurde vom Bundesmi-

nisterium für Soziales, Gesundheit, Pflege und 

Konsumentenschutz mit dem Gütesiegel „Digitale 

SeniorInnenbildung“ ausgezeichnet und erfüllt die 

notwendigen Qualitätsstandards für seniorinnen- und 

seniorengerechtes Lernen und Lehren mit und über 

digitale Medien.
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AKTIV IM ALTER

SICHER IM NETZ! ABER WIE?

Sie verwenden ein Smartphone oder Tablet und 
nutzen das Internet, wissen aber nicht genau, 
worauf Sie achten müssen? Sie stellen sich Fragen 
wie: Muss ich alle Cookies akzeptieren? Oder: Was 
passiert mit meinen Daten bei Online-Bezahlung?

In drei Terminen beschäftigen wir uns mit folgen-
den Themen und allen Ihren Fragen dazu:
•	 Betrug im Internet und Kostenfallen
•	 Fake E-Mails / Fake WhatsApp-Nachrichten / 

Fake Shop
•	 rechtliche Fragen rund ums Internet (Urheber-

recht, Recht am eigenen Bild)
•	 Datenschutz und Privatsphäre

REFERENTIN: Sonja Messner, MA, Erziehungs-
wissenschafterin, Dipl. Erwachsenenbildnerin, 
Saferinternet.at-Trainerin, Akzente Salzburg, 
Salzburg
TERMIN: jeweils Mo, 15.00-17.00 Uhr 
14. / 28. Nov., 12. Dez. 2022
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 45,- für 3 Termine 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KB0058

persönlichkeitsbildung

WORKSHOp

ZWISCHEN FAKE NEWS UND 
WISSENSDURST
Wie Medien ticken

Ob Wahlkampf oder Pandemie, klassische Me-
dien haben die Aufgabe, den Bürgerinnen und 
Bürgern neutrale Informationen zu liefern. Sie 
ermöglichen Demokratie und stoßen Diskurse 
an. Doch wie sollen wir mit alternativen Medien 
umgehen, wie mit den zahllosen – oft kompetent 
erscheinenden – Quellen aus dem Internet?

An diesem Abend lernen wir, falsche Informatio-
nen von korrekten besser zu unterscheiden. Wir 
sprechen über Medienethik und die Rolle von 
neuen Kanälen, über allzu schnelles Vertrauen 
und Möglichkeiten, Nachrichten zu prüfen. Ge-
meinsam machen wir uns auf Spurensuche und 
entwickeln einen kritischen Blick auf manche 
Quellen, damit ein Gespür dafür entstehen kann, 
wem in diesen Tagen zu trauen ist.

REFERENTIN: Michaela Hessenberger, Journalistin, 
Autorin, Salzburg
TERMIN: Fr, 18. Nov. 2022, 16.00-21.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 40,- / € 30,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 20,- für MitarbeiterInnen
inkl. Imbiss
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-KM0041



Z´SAMM SINGEN

KOMMT EIN VOGEL GEFLOGEN

Gemeinsames Singen ist ein besonderes Erlebnis. 
Wie wird es wohl klingen, wenn Alt und Jung, 
Groß und Klein miteinander singen? Vor allem 
altbekannte Lieder wollen wir auspacken und 
wenn’s passt mit Bewegung und Tanz verbinden. 
Wichtig ist die Freude dabei. Es darf laut sein und 
die Begeisterung darf spürbar werden. Kommt 
und macht mit!
Keine Vorkenntnisse erforderlich!

REFERENTIN: Marion Stiegler, Wegbegleiterin, 
Neumarkt am Wallersee
TERMINE: jeweils Fr, 15.00-16.30 Uhr 
23. Sept., 7. / 21. Okt. 2022 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0145

Z’SAMM SpIELEN

UNO, CASCADIA & CO

„Mensch ärgere Dich nicht“ kennt wohl jeder! 
UNO wahrscheinlich auch. Aber wie sieht es mit 
Cascadia aus? Schon mal Kugelkick gespielt? 
Neugierig geworden? Dann komm vorbei! Beim 
Spielenachmittag trifft Jung Alt. Oma, Opa, Tan-
te, Onkel, große Schwester, kleiner Bruder, Mama 
oder Papa, Freund oder Freundin, alle sind will-
kommen! Neues darf ausprobiert und Lieblings-
spiele mitgebracht werden. Egal ob Anfänger 
oder spielerfahren, die Würfel sind bereit und die 
Karten gemischt! Für Kinder ab dem Volksschul-
alter mit Begleitperson oder Erwachsene ohne 
Kinder, die die Spiellust packt. 

REFERENTIN: Monika Aistleitner, ASM, Biblio-
theksverband Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 14.30-17.00 Uhr 
11. Okt., 8. Nov., 13. Dez. 2022, 10. Jän., 
7. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
Kein Beitrag. Keine Anmeldung erforderlich.
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Wir wandeln auf den Spuren des Alten und Neuen Testaments, lernen aber auch das 
heutige, moderne Israel kennen. Neue Horizonte werden eröffnet und Verständnis für 
andere Kulturkreise geschaffen.

HÖHEPUNKTE: Haifa, Heilige Stätten am See, 
Nazareth, Berg Tabor, Jerusalem: Tempelberg 
- Ölberg - Berg Zion - Yad Vashem,  Wüste 
Judäa - Masada - Qumran - Totes Meer, 
Bethlehem 

WEITERE INFORMATIONEN UNTER:
www.bildungskirche.at/veranstaltungen

KURSNUMMER: 22-KM0013

Israel – Pilger- und Studienreise
Sa, 22.–Sa, 29. Oktober 2022

Katholisches Bildungswerk Salzburg | Tel. 0662 8047-7520 | kbw@bildungskirche.at

Restplätze

Generationen miteinander Generationen miteinander

Z´SAMM LESEN

ADVENTGESCHICHTEN

Zum Innehalten und Einstimmen auf die stille 
Zeit laden wir Groß und Klein ein, bei Kerzenfla-
ckern, Punsch und Kekserln einen kurzweiligen 
Nachmittag bei uns zu verbringen und entführt 
zu werden in Bücherwelten voller vorweihnacht-
licher Geschichten, Gedichte und Gedankenzau-
bereien. Unsere liebevoll gestaltete Buch- und 
Adventausstellung liefert hierfür den perfekten 
Rahmen und bietet viele kleine Aufmerksamkei-
ten zum Verschenken oder selber Verwöhnen.

REFERENTIN: Dr. Christina Repolust, Germanistin, 
Literaturvermittlerin, Dipl. Erwachsenenbildnerin, 
Salzburg
TERMINE: jeweils Mo, 16.00-16.30 Uhr 
28. Nov., 5. / 12. / 19. Dez. 2022
ORT: Treffpunkt Bildung
Kein Beitrag. Keine Anmeldung erforderlich!

DIALOG DER GENERATIONEN

FRAUEN. LEBEN. HEUTE.

Sich vernetzen, das eigene Wissen weitergeben, 
sich austauschen und stärken – das sind doch 
Kernanliegen von Frauen!
In verschiedenen Lebenslagen und Lebensaltern 
sind andere Dinge wichtig. Doch: Wissen wir 
voneinander? Sprechen Mütter, Töchter, Schwie-
gertöchter, Großmütter miteinander darüber? Es 
scheint ein Leichtes zu sein, das füreinander zu 
tun: Reden wir darüber! Verstehen wir innerhalb 
verschiedener Generationen Zusammenhänge 
des alltäglichen Frauenlebens: finanzielle Aspek-
te, Elternschaft, Partnerschaft, bisher unbekann-
te Aufgaben, Sichtweisen, Prägungen, Beruf und 
eigene Wohlfühlzeit. Wir diskutieren Rollenauf-
teilungen, den Wert unserer Gesundheit, machen 
Lösungspotenziale nutzbar und bleiben kreativ!

Wir laden Frauen und Interessierte aller Genera-
tionen ein, beginnend mit einem gemeinsamen 
Frühstück. Von diesem Voneinander, Füreinander, 
Miteinander lebt der Austausch. Wir stellen uns 
die Frage: (Wie) Ist das möglich?

REFERENTIN: Barbara Beihammer, Zert. Lebens-, 
Trauer- und Sterbebegleiterin, Brixen im Thale
TERMIN: Sa, 21. Jänner 2023, 8.30-13.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: kostenfrei
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0002 
Gefördert vom Land Salzburg, Referat für Frauen, 

Diversität und Chancengleichheit



OFFENE ELTERN-KIND-GRUppEN

BABYTREFF     

Die Geburt eines Kindes ist ein großes Ereignis 
und bringt viele Veränderungen mit sich. Vie-
les ist anders, noch mehr ist neu. In gemütlicher, 
babygerechter Atmosphäre, bei Tee und Kaffee, 
soll Zeit und Raum sein für Begegnungen, neue 
Freundschaften, Fragen und Austausch. Babys und 
Mütter/Väter dürfen sich hier ohne Eile entfalten, 
entwickeln und mit der neuen Lebenssituation 
vertraut machen. Das Programm gestaltet sich 
nach den Anliegen und Wünschen von Groß und 
Klein.

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Salzburg 
TERMINE: jeweils Di, 9.30-11.00 Uhr
27. Sept., 4. / 11. / 18. Okt., 8. / 15. / 22. / 29. 
Nov., 6. / 13. Dez. 2022, 10. / 17. / 24. / 31. Jän., 
7. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
Keine Anmeldung erforderlich!

EKIZ-CAFé

Wir laden Sie und Ihre Kinder herzlich ein uns zu 
besuchen. In einer kindgerechten Umgebung und 
in gemütlicher Atmosphäre spielen wir, informie-
ren uns, tauschen uns aus und genießen bei Tee, 
Kaffee und Jause den Nachmittag.  

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Salzburg 
TERMINE: jeweils Do, 15.00-17.00 Uhr
29. Sept., 6. / 13. / 20. Okt., 3. / 10. / 17. / 24. Nov., 1. / 
15. Dez. 2022, 12. / 19. / 26. Jän., 2. / 9. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
Keine Anmeldung erforderlich!
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0-5 J.

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg bemüht sich, 
die Eltern-Kind-Gruppen so kostengünstig wie 
möglich anzubieten. Es ist uns ein Anliegen, dass 
alle Interessierten teilnehmen können. Sollte für 
Sie der Beitrag nicht erschwinglich sein, rufen Sie 
uns bitte an.

1,5-3 J.

9-15 M.

STILL-CAFé

Rat und Austausch unter Gleichgesinnten, pro-
fessionell und kompetent begleitet. Wir treffen 
uns alle zwei Wochen in gemütlicher Atmosphäre, 
um aktuelle Fragen und Themen rund ums Stillen 
zu besprechen. Einstieg jederzeit möglich!

REFERENTIN: Mag. Alexandra Ager, ehrenamtliche 
Stillberaterin der AFS, Trageberaterin, Wals
TERMINE: jeweils Mi, 10.15-11.45 Uhr
5. / 19. Okt., 16. / 30. Nov., 14. Dez. 2022, 11. /  
25. Jän., 8. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen 
Keine Anmeldung erforderlich! 

VÄTERTREFF 

Offener Treff für Väter/Großväter  
und Kinder

Samstag ist’s! Pack deinen Papa ein – freilich 
darf’s auch der Opa sein – und auf geht’s zum  
Vätertreff! Hier stehen gemeinsames Werkeln 
und eine gute Jause auf dem Programm.

REFERENT: Daniel Zauner, Lerntrainer, Salzburg
TERMINE: jeweils Sa, 9.00-11.00 Uhr
8. Okt., 19. Nov., 10. Dez. 2022, 4. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
Keine Anmeldung erforderlich!

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg baut mit Müt-
tern, Vätern und Kindern ein Netz aus sozialen 
Beziehungen auf. Kontakte werden geknüpft und 
die persönliche Weiterbildung von Eltern und 
Kindern wird gefördert. Eltern werden zur gesell-
schaftlichen Mitverantwortung ermutigt.

ELTERN-KIND-ZENTRUM  
SALZBURG

ELTERN-KIND-GRUppEN

In unseren Eltern-Kind-Gruppen sind Sie eingela-
den, in fröhlicher, kindgerechter Atmosphäre eine
entspannte Zeit mit Ihrem Kind zu verbringen und 
sich mit anderen Erwachsenen auszutauschen.
Lieder, Reime, Fingerspiele und das Ausprobieren 
verschiedener Materialien bereichern das Zusam-
menkommen. Unsere erfahrenen Gruppenleite-
rInnen gestalten die Treffen alters- und entwick-
lungsgerecht. Die wiederkehrende Struktur ist den 
Kindern bald vertraut und schenkt ihnen Sicher-
heit. Das erleichtert den Kindern erste Kontakte 
mit anderen Kindern zu knüpfen und unterstützt 
die Entwicklung im ganz eigenen Tempo.

HAND IN HAND                                           

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Gruppen-
leiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 9.00-11.00 Uhr 
27. Sept., 4. / 11. / 18. Okt., 8. / 15. / 22. / 29. 
Nov., 6. / 13. Dez. 2022, 10. / 17. / 24. / 31. Jän.,  
7. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0080

RASSELBANDE                                

REFERENTIN: Mag. Alexandra Ager, ehrenamtliche 
Stillberaterin der AFS, Trageberaterin, Wals
TERMINE: jeweils Mi, 8.30-10.00 Uhr 
28. Sept., 5. / 12. / 19. Okt., 9. / 16. / 23. /  
30. Nov., 7. / 14. Dez. 2022, 11. / 18. / 25. Jän., 1. / 
8. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0143

0-12 M.

0-4 J.

0-4 J.

REGENBOGENFAMILIENTREFF

Familie ist vielfältig. So wie die Farben eines Re-
genbogens. Unter Regenbogenfamilien verstehen 
sich gleichgeschlechtliche Paare mit Kindern. 
Menschen, die sich LGBTIQ zugehörig fühlen und 
Kinder haben, sind herzlich eingeladen, sich in 
gemütlicher und ungezwungener Atmosphäre 
auszutauschen, einzubringen und die Zeit mit 
Gleichgesinnten zu verplaudern. Das Programm 
gestaltet sich nach den Anliegen und Wünschen 
von Groß und Klein.

REFERENTIN: Mag. Doris Meingast, Psychologin, 
Elsbethen
TERMINE: jeweils Sa, 14.00-16.30 Uhr
8. Okt., 10. Dez. 2022, 4. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen und Familie
Keine Anmeldung erforderlich!

Z'SAMM SPIELEN,  
SINGEN, ZEIT  
VERBRINGEN                              

Ein Nachmittag mit Oma / Opa

Ich schenk´ dir meine Zeit – und du mir deine. 
Ohne Eile z'samm sein heißt das Motto dieses 
Nachmittages. Großeltern und Enkel sind einge-
laden, gemeinsam zu spielen, zu basteln und zu 
jausnen. Mitunter Vergessenes wird wieder her-
geholt, Neues darf ausprobiert und Erfahrungen 
ausgetauscht werden.

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Elternbild-
nerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Anif
TERMINE: jeweils Sa, 14.30-16.30 Uhr 
19. Nov. 2022, 28. Jän., 25. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
Keine Anmeldung erforderlich!
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WEITERE ANGEBOTE

SINGEN – KLINGEN –  
SCHWINGEN                          
Singend, tanzend und begleitet von den Klängen 
verschiedenster Instrumente begeben wir uns auf 
eine musikalische Reise. Lieder, Tänze, Klänge und 
Rhythmen werden auf spielerische Weise erkun-
det. Gemeinsam erleben Eltern und Kinder die 
Freude an der Musik und am Musizieren.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald,  
TEH-Praktikerin, Musik- und Tanzpädagogin, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 9.00-10.00 Uhr
26. Sept., 3. / 10. / 17. Okt., 7. / 14. / 21. / 28. Nov., 
5. / 12. Dez. 2022, 9. / 16. / 23. / 30. Jän., 6. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 150,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0139

FIT MIT BABY                                     

Eine Schwangerschaft und die Geburt des Kindes 
sind große Belastungen für den Beckenboden. 
Durch gezieltes Training wird die Muskulatur ge-
kräftigt und der Beckenboden wieder fit, um Ma-
mas für den Alltag mit dem Baby zu stärken und 
auf dem Weg zur Wohlfühlfigur zu unterstützen. 
Hier sind Mamas und Babys gemeinsam aktiv!

REFERENTIN: Mag. Ingrid Hemedinger, Sport-
wissenschafterin, Lebens- und Sozialberaterin, 
Salzburg
TERMINE: jeweils Mo, 9.30-10.45 Uhr 
26. Sept. 3. / 10. / 17. Okt., 7. / 28. Nov., 5. /  
12. Dez. 2022, 9. / 16. / 23. / 30. Jän., 6. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 91,- für 13 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0141

GEMEINSAM WACHSEN                                               

REFERENTN: Mag. Bettina Rieser, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Henndorf am Wallersee
TERMIN: jeweils Mi, 9.00-10.30 Uhr 
28. Sept., 5. / 12. / 19. Okt., 9. / 16. / 23. /  
30. Nov., 7. / 14. Dez. 2022, 11. / 18. / 25. Jän., 1. / 
8. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0155

KRABBELKISTE                                  

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Elternbild-
nerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Anif
TERMINE: jeweils Do, 9.30-11.00 Uhr 
29. Sept., 6. / 13. / 20. Okt., 3. / 10. / 17. / 24. Nov., 
1. / 15. Dez. 2022, 12. / 19. / 26. Jän., 2. / 9. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0161

VILLA KUNTERBUNT                                  

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Grup-
penleiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Fr, 9.00-11.00 Uhr
30. Sept., 7. / 14. / 21. Okt., 4. / 11. / 18. / 25. Nov., 
2. / 16. Dez. 2022, 13. / 20. / 27. Jän., 3. / 10. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0138

1-2,5 J.

0-8 M.

15-24 M.

0-9 M.

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

MUSIK ERLEBEN                                     

Jedes Kind kommt mit einer natürlichen Musika-
lität zur Welt. In dieser Gruppe wollen wir ge-
meinsam mit unseren Kindern auf spielerische 
Weise erste Erfahrungen mit Musik, Rhythmen 
und Klängen sammeln und mit allen Sinnen  
erleben. Beim Singen, Tanzen und Musizieren auf 
einfachen Instrumenten erfahren wir die Freude 
an der Musik und ihre bewegenden und beruhi-
genden Kräfte. 

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald,  
TEH-Praktikerin, Musik- und Tanzpädagogin, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 10.15-11.15 Uhr 
26. Sept., 3. / 10. / 17. Okt., 7. / 14. / 21. / 28. Nov., 
5. / 12. Dez. 2022, 9. / 16. / 23. / 30. Jän., 6. Feb. 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 150,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0140

WALD- UND  
WIESEN-GRUPPE                      
Die Natur-Familien-Gruppe führt uns hinaus an 
die schönen und heimeligen Naturplätze unserer 
Stadt. Gemeinsam wollen wir spielen, forschen 
und entdecken. Wald, Wiese und Wasser können 
mit allen Sinnen erlebt werden. Auch zum Kre-
ativ-Werden und Seele-baumeln-Lassen bleibt 
genug Zeit für Groß und Klein.

REFERENTIN: Mag. Elisabeth Riedler, Kinder-
gartenpädagogin, Ökologin, Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 14.45-16.30 Uhr 
27. Sept., 4. / 11. / 18. Okt. 2022
TREFFpUNKT: Salzburg, Donnenbergpark, ganz un-
ten (östlich), Kreuzung Sinnhubstraße / Fürstenallee. 
Die weiteren Treffen werden vor Ort vereinbart.
BEITRAG: € 40,- für 4 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0119

ELTERNBILDUNG

ERSTE HILFE FüR SÄUGLINGS- 
UND KINDERNOTFÄLLE
INHALTE:

•	Notfälle im Kindesalter – Einführung
•	 Rettungskette und Notruf
•	 Lebensrettende Sofortmaßnahmen bei 

Störung oder Ausfall von Vitalfunktionen, 
Krampfanfällen, Vergiftung: 

       Bewusstsein
       Atmung
       Kreislauf
•	Wundversorgung – Verletzungen und Wunden
•	 optional: Kinderkrankheiten

REFERENT/IN: MitarbeiterIn des Samariterbun-
des Salzburg
TERMIN: Do, 20. Okt. 2022, 18.00-22.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 50,- / € 40,- für MitarbeiterInnen  
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0101 

KINDER STARK MACHEN – 
ELTERN AUCH
Aktiv erziehen – für Eltern und Erziehende mit 
Kindern im Kleinkind- und Kindergartenalter

Wir werden der Wahrnehmung für das eigene 
Kind viel Raum geben, wertvolle Informationen 
austauschen und hilfreiche Handlungsmöglich-
keiten für ein freudiges Miteinander erarbeiten.

TERMINE UND THEMEN:
•	 Sa, 22. Okt. 2022, 9.00-12.00 Uhr:   

Beißen, kratzen, treten!  
Umgang mit Aggressionen 
Kursnummer: 22-EK0108

•	 Sa, 19. Nov. 2022, 9.00-12.00 Uhr: 
Damit der Geduldsfaden nicht reißt! Kraft-
quellen und Grundbedürfnisse 
Kursnummer: 22-EK0109

ab 1 J.

2-4 J.

6-18 M.
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•	 Sa, 28. Jän. 2023, 9.00-12.00 Uhr: 
Ich fürcht' mich aber!  
Umgang mit Kinderängsten 
Kursnummer: 23-EK0001

•	 Sa, 25. Feb. 2023, 9.00-12.00 Uhr:  
„Richtig“ schimpfen?!  
Achtsame Kommunikation mit Kindern 
Kursnummer: 23-EK0002

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Eltern- 
bildnerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Anif
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 12,- pro Vormittag 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
HINWEIS: Nähere Informationen zu den einzelnen 
Themen finden Sie auf www.bildungskirche.at

ROSAROT UND HIMMELBLAU

Wie Gendermarketing unsere Erziehung 
(un)bewusst beeinflusst

Farben sind für alle da? Ein Blick in die Kinder-
kleiderabteilung eines Kaufhauses zeigt ein ande-
res Bild. Rosa ist für Mädchen, blau ist für Jungs. 
Es gibt rosafarbene überraschungseier für Mäd-
chen und Mineralwasser in blauen Flaschen für 
Jungs. Wir zeigen Alternativen auf, wie es anders 
gehen kann, und erklären, was hinter dem Begriff 
Gendermarketing steckt und wie sich dieses Phä-
nomen auf unser Rollenverständnis und das un-
serer Kinder auswirkt.

REFERENTIN: Antje Thomer, familylab-Trainerin, 
Pädagogin, Achtsamkeitstrainerin, Salzburg
TERMIN: Do, 3. Nov. 2022, 19.00-20.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 9,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0111

AUF DIE PLÄTZE, STÄRKUNG, 
LOS ...
Wie der Start in die Schule gelingen kann

Der übergang vom Kindergarten in die Schule ist 
eine große Veränderung im Leben einer Familie. 
In dieser ElternWerkstatt geht es um den ver-
änderten Familienalltag, die Freude am Lernen, 
die Selbstständigkeit und darum, was ein Kind 
von uns Eltern braucht. Kommen Sie, wenn Sie 
gestärkt und informiert sein wollen, um Ihrem 
Kind den bestmöglichen Start ins Schulleben zu 
ermöglichen.

REFERENTIN: Mag. Petra Löb, Bildungs- und Er-
ziehungswissenschafterin, Elementarpädagogin, 
Elternbildnerin, Köstendorf
TERMIN: Mo, 16. Jän. 2023, 19.00-22.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0006

0-5 J.

8-14 J.

ab 10 J.ANGEBOTE FüR VäTER 

VÄTERTREFF

Offener Treff für Väter/Großväter und Kinder

Beschreibung siehe Seite 14.

ABENTEUER IN DER AU

Konzept von Salzschiffern und Flussgeistern

über viele viele Jahre wurde auf der Salzach Salz 
aus den Salinen in Hallein, Berchtesgaden und 
Bad Reichenhall nach Norden transportiert. Dabei 
war die Stadt Laufen aus einem ganz bestimmten 
Grund ein wichtiger Ort für den Salzhandel. Viele 
Flussschiffer und Schiffsherrn betrieben von dort 
aus ihren Handel.
Wir haben einen abenteuerlichen und kreativen 
Tag in der Laufener Salzachau für euch geplant, 
mit Geschichten von Flussgeistern, Landart und 
Spielen im Wald. Zwischendurch gibt es genü-
gend Zeit, Steine in den Fluss zu werfen oder sich 
die Füße nass zu machen … Und zum Abschluss 
genehmigen wir uns natürlich noch ein Eis in der 
weltbesten Eisdiele an der Länderbrücke. Die Ver-
anstaltung findet nur bei ausreichend schönem 
Wetter statt.

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpä-
dagoge, Laufen (D)
TERMIN: Sa, 24. Sept. 2022, 10.00-17.00 Uhr 
TREFFpUNKT: Laufen, Marienplatz. Am besten mit 
der Lokalbahn über Oberndorf anreisen.
BEITRAG: € 30,- Vater mit Kind
ANMELDUNG: bis 10. Sept. 2022:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0175
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen  

Männerbewegung Salzburg 

TAGE DES SCHWERTES

An unseren Tagen des Schwertes könnt ihr ei-
nen Einblick in das Fechten mit dem „Langen 
Schwert“ bekommen und einmal ein (fast) echtes 
Schwert in die Hand nehmen. Dabei wollen wir 
echtes fechterisches Können erlernen, uns mit 
dem Hintergrund der Techniken auseinander-
setzen und schließlich in einem kleinen Turnier 
miteinander messen. Die beiden Tage behandeln 
unterschiedliche Aspekte des Fechtens, sind aber 
nicht aufeinander aufbauend. Es macht ebenso 
Sinn, beide Tage zu besuchen, wie auch, nur an 
einem Tag teilzunehmen.

REFERENTEN: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpä-
dagoge, Laufen (D) / Nicolai Bauer, Salzburg
TERMINE: So, 2. Okt. 2022, 9.30-17.00 Uhr und 
Sa, 29. Okt. 2022, 9.30-17.00 Uhr 
ORTE: Sportzentrum Mitte, Ulrike-Gschwandt-
ner-Straße 6-8, Salzburg (2. Okt.) / Kapitelsaal, 
Kapitelplatz 6, Salzburg (29. Oktober)
BEITRAG: € 50,- Vater mit Kind 
ANMELDUNG: bis 20. Sept. 2022:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0099
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg  

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg
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SCOTLAND YARD

Mr. X hat die Originalpartitur von Mozarts Zau-
berflöte gestohlen. Noch hält er sich in der Salz-
burger Altstadt auf, noch kann er gestellt wer-
den. Die Polizei erbittet die Hilfe der Detektive 
von Scotland Yard ... In diesem Stadtspiel schlüpft 
ihr in die Rollen der Detektive von Scotland Yard 
und versucht, den gewitzten Mr. X zu stellen, der 
in der Salzburger Altstadt auf der Flucht ist. Gute 
Zusammenarbeit zwischen den Teams der Detek-
tive ist gefragt, um diese Aufgabe zu meistern ... 

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Geograph und 
Erziehungswissenschafter, Laufen (D)
TERMIN: Fr, 28. Okt. 2022, 15.00-18.00 Uhr 
ORT: Salzburger Altstadt
BEITRAG: € 30,- Vater mit Kind
ANMELDUNG bis 10. Okt. 2022:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0096
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen  

Männerbewegung Salzburg 

JUBILÄUM 10 JAHRE  
VATER-KIND-PROGRAMM
10 Jahre Abenteuer mit Papa

10 Jahre lang waren wir mit Vätern und Kindern 
unterwegs und das ist nicht nur mit Blick auf die 
fast 4.000 angemeldeten Teilnehmer ein Grund zu 
feiern. 10 Jahre lang haben wir auch Impulse und 
kleine Gottesdienste gefeiert, weil viele von uns 
die gemeinsame Wegstrecke und die gemeinsa-
men Abenteuer als Feier erlebt haben. Wer kann 
schon sagen, dass er 10 Jahre lang Gottesdienste 
immer mit einem Augenzwinkern gefeiert hat?
Programm: Vater-Kind-Band, Bildershow aus 
10 Jahren Abenteuern mit Vätern und Kindern, 
Vater-Kind-Eiertanz, ein kleiner Wettbewerb von 
Vätern mit verbundenen Augen, neue Väterge-
schichten, Stabfechten, Würstl und Kasspatzen 
und ein frisches Herbes.

REFERENT: Andreas Oshowski, Theologe, Coach, 
Supervisor, Referent der Katholischen Männer-
bewegung Salzburg
TERMIN: Do, 17. Nov. 2022, 17.00-21.00 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
ANMELDUNG: Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at, 
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0100
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg  

TAC-TURNIER

Für Väter mit Kindern im Alter von 14 bis 
18 Jahren und Jugendliche ab 10 Jahren - 
Anmeldung nur in Paaren

„TAC“ ist wie „Mensch ärgere Dich nicht“ zum Qua-
drat. Will heißen: Man kann sich (und die Gegner) 
noch viel mehr ärgern, es ist viel spannender und 
man kann tatsächlich taktisch spielen. TAC spielt 
man immer zu zweit gegen ein anderes Spielerpaar. 
Das Spiel verlangt strategisches Denken, voraus-
schauendes Planen und ein gutes Zusammenspiel 
der Partner. Ein wenig Glück braucht man natürlich 
auch, aber wenig genug, um das Spiel sinnvoll als 
Turnier spielen zu können (es gibt sogar Weltmeis-
terschaften). Und das wollen wir tun. Ein TAC–Tur-
nier für Väter, Großväter oder Onkel mit jeweils 
einem oder einer Jugendlichen. Das Spiel ist recht 
schnell gelernt und macht fast allen Menschen 
Spaß. Für Regelfragen steht im Zweifelsfall ein 
Schiedsrichter zur Verfügung. Es können 8 Spieler-
paare teilnehmen, es werden drei Runden gespielt.

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpä-
dagoge, Laufen (D)
TERMIN: Fr, 2. Dez. 2022, 14.00-20.00 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg
BEITRAG: € 30,-Nenngeld pro Paar  
ANMELDUNG: bis 20. Nov. 2022:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0142
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg  

STABFECHTEN  
MIT PAPA
Mit spielerischen übungen werden wir uns mit 
dem Stab und dem Thema des Miteinander-Fech-
tens vertraut machen. Wir werden verschiedene 
grundlegende Techniken kennenlernen und am 
Ende mit gepolsterten Waffen und Schutzausrüs-
tung gegeneinander antreten.

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpä-
dagoge, Laufen (D)
TERMIN: Sa, 3. Dez. 2022, 10.00-12.00 Uhr und 
14.00-18.00 Uhr
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
BEITRAG: € 50,- Vater mit Kind  
ANMELDUNG: Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at, 
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 22-EK0098
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg  

KREATIVE ANGEBOTE

KRÄUTERZWERGE  
UNTERWEGS                             
Für Eltern/Großeltern mit Kindern

Was wäre die Welt ohne Kräuter? Ohne ihren 
Duft, ihre Farben, ihren Geschmack, ihre Heil- 
und Zauberkräfte? Bei einem kleinen gemeinsa-
men Spaziergang lernen wir essbare Wildkräuter 
kennen und sammeln diese. Anschließend verar-
beiten wir die gefundenen Schätze zu Spezialitä-
ten, die man einfach nachmachen kann, singen 
und hören eine Kräutergeschichte.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, TEH- 
Praktikerin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMIN: Mo, 19. Sep. 2022, 14.30-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0152

RÄUCHERN IM JAHRESKREIS

Das Räuchern von heimischen Pflanzen und Har-
zen hat eine uralte Tradition und ist einfacher als 
oft angenommen. In unserer hektischen Zeit kann 
es uns helfen, entspannende Pausen einzulegen 
und zu unserer Mitte zu kommen. Wir machen 
uns mit Räuchermethoden und -utensilien ver-
traut, hören über Räucherrituale im Alltag und 
im Jahreskreis und erfahren, wie man Räuchermi-
schungen zur Unterstützung der seelischen und 
körperlichen Gesundheit herstellt.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, TEH-
Praktikerin, Hallein-Rif
TERMIN: Mo, 14. Nov. 2022, 19.00-21.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0153

ab 10 J.
14-18 J.

4-7 J.



ZERTIFIZIERT

TÜV AUSTRIA  CERT GMBH

ZERTIFIKAT NR. 2010082003366
EN ISO 9001

Kunst im Dialog 

	Fr, 21. Okt. 2022, 14.00 Uhr
Führung durch das Franziskanerkloster Salzburg
Anmeldung erforderlich! 

	Do, 17. Nov. 2022, ganztags
Tagesexkursion –  
Altes und Neues in Wiener Museen
Vormittag: Führung durch die Hauptaustellung 
im Haus der Geschichte Österreich „Neue 
Zeiten: Österreich seit 1918“; Nachmittag: 
Führung durch die neue Sonderausstellung 
„Mahlzeit“ im Dom Museum Wien. 
Details folgen! Anmeldung erforderlich! 

	Fr, 25. Nov. 2022, 14.30-19.00 Uhr
KAVÖ-Herbsttagung – Vielfalt hat Zukunft 
Thema: Mut und Zuversicht. Wege zur  
Bewältigung multipler Krisen
Ort: Kardinal-König-Haus, 1130 Wien

Weitere Informationen finden Sie in unserem 
Programmheft, das wir Ihnen gerne zusenden.

Programmänderungen vorbehalten / aktuelle 
Informationen unter: http://kav.kirchen.net

Katholischer Akademiker/innenverband
Salzburg
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7516, kav@bildungskirche.at

MontagGespräch

 Mo, 10. Okt. 2022, 19.00 Uhr
Univ.-Prof. Mag. Dr. Zoe Lefkofridi, 
MA MAIS, Professorin für Politik & 
Geschlecht, Diversität & Gleichheit, 
Universität Salzburg (angefragt)  

 Mo, 12. Dez. 2022, 19.00 Uhr
Wohnen als Risiko –  
vom Menschenrecht zur Ware  
Carmen Bayer, Salzburger Armuts-
konferenz und Mag. (FH) Petra 
Geschwendtner, Leitung Beratung und 
Wohnen, Soziale Arbeit GmbH

Ort: Katholische Hochschulgemeinde/
Universitätspfarre Salzburg, Clubraum, 
Wiener-Philharmoniker-Gasse 2,  
Salzburg

Gottesdienste

	jeweils Sonntag, 19.00 Uhr  
9. Okt., 13. Nov., 4. Dez. 2022
Ort: Sacellum, Herbert-von-Karajan-
Platz 8, Salzburg
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LICHTVOLLE KLANGMEDITATION 
IN DER DUNKLEN JAHRESZEIT
Alles ist Schwingung. Alles ist Klang.

In einer Tiefenentspannung, geführt und getra-
gen von den Schwingungen und Klängen ver-
schiedenster Instrumente, machen wir uns auf 
den Weg in die geheimnisvollen Räume unseres 
Unbewussten und begegnen dort uns selbst und 
unseren inneren Bildern in all ihren Facetten. 
Nehmen wir die Eindrücke dieser Reise wieder 
mit in unser Tagesbewusstsein, dann können sich
neue Räume auftun und wir der Welt mit einer 
veränderten Wahrnehmung über die Sinne hin-
aus begegnen.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald,  
Musik- und Tanzpädagogin, Hallein-Rif
TERMIN: Di, 22. Nov. 2022, 19.00-21.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0154

WEIHNACHTSZAUBER                 

Filzen für Erwachsene mit Kindern

Zur Einstimmung auf die Adventszeit laden wir 
Kinder mit ihren Eltern oder Großeltern zum ge-
meinsamen Weihnachtsfilzen ein. Der Fantasie 
und Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! Material-
kosten werden vor Ort verrechnet.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Heilpädagogin, Salzburg /  
Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, Elsbethen
TERMIN: Mi, 23. Nov. 2022, 15.00-18.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- 1 Erw. / 1 Kind exkl. Materialkosten 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0163

FILZEN IM ADVENT

An diesem Abend wollen wir unserer Kreativität 
und den Möglichkeiten, was man aus Wolle al-
les machen kann, freien Lauf lassen. Wir kreie-
ren Weihnachtsschmuck, Türkränze, Wendebilder, 
Sitzpolster, Handtaschen und vieles mehr. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich! Materialkos-
ten werden vor Ort verrechnet.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin mit Montessoriausbildung,  
Pastoralassistentin, Heilpädagogin, Salzburg / 
Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, Elsbethen / 
TERMIN: Do, 24. Nov. 2022, 19.00-21.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- exkl. Materialkosten 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0162

WALDWEIHNACHT

Die Herbergssuche, gesungen und gespielt, in der 
Kälte und Dunkelheit der Vorweihnachtszeit – die 
Suche Gottes nach einer Bleibe in dieser Welt – 
ist jedes Jahr wieder aktuell. Die Kinder können 
sich als Josef, Maria, Engel und Hirten verkleiden. 
Alle sind zum Mitgehen und Mitsingen von Weih-
nachtsliedern eingeladen. Das Holzfeuer im Frei-
en, der Duft und die Wärme des Kuhstalles, Ku-
chen und Punsch sind Erfahrungen für alle Sinne.

REFERENTIN: Hilde Högler, Bäuerin, Seekirchen 
am Wallersee
TERMIN: Do, 8. Dez. 2022, 16.00-17.30 Uhr 
ORT: Familie Högler, Wirthenstättengut, Huttich 
25, Seekirchen
BEITRAG: € 15,- pro Familie
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 22-EK0174

ab 5 J.



Let George do it.

Dein Geld  
ist nicht fit
einfach so.
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