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INFORMATION / ANMELDUNG

Katholisches Bildungswerk Salzburg  
Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7520 oder 7560
Fax 0662 8047-7519
kbw@bildungskirche.at
ekiz@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo-Do, 9.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr
Fr, 9.00-12.00 Uhr

HINWEIS

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäfts- 
bedingungen (AGB) auf unserer Website.
Bei Veranstaltungen, die nicht im Treffpunkt  
Bildung stattfinden, richten Sie Ihre Anmeldung 
bitte direkt an den angegebenen Veranstalter.

In den Regionen finden täglich zahlreiche  
Bildungsveranstaltungen der örtlichen Katholischen 
Bildungswerke, Eltern-Kind-Zentren und Frauen-
treffs statt. Darüber hinaus liegt unser Augenmerk 
auf einer umfassenden Aus- und Weiterbildung 
unserer ehrenamtlichen MitarbeiterInnen und  
ReferentInnen.

TREFFPUNKT BILDUNG

ANKOMMEN

• Obus (Linie 7, Haltestelle Ursulinen)
• Bahn (Haltestelle Salzburg Süd)
• Auto (A10 Autobahnabfahrt Salzburg Süd),
 Parkplätze sind vorhanden

In unserer Hausbibliothek finden Sie 2.900 
Bücher und Zeitschriften aus den Bereichen 
Erziehung, Psychologie, Kommunikation, 
Partnerschaft, Theologie und Philosophie. Die 
Buchentlehnung ist kostenlos.

Treffpunkt Bildung
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7526
kbw@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo-Do, 9.00-12.00 und 14.00-16.00 Uhr; Fr, 9.00-12.00 Uhr 

begleitetBildung
www.bildungskirche.at

BIBLIOTHEK 
Katholisches Bildungswerk Salzburg

Alle Veranstaltungen des Katholischen Bildungswerkes Salzburg beinhalten eine kostenlose 

Verbundfahrkarte, gültig in Kombination mit einem Lichtbildausweis auf sämtlichen 

Bus- und Bahnlinien innerhalb der Kernzone (Stadt) Salzburg ab drei Stunden vor 

Veranstaltungsbeginn bis Betriebsschluss. 

men reichen von den Wurzeln der europäischen 
Kultur über die Kunst, dem Leben zu vertrauen, 
hin zum Pazifismus und der Problematik einer 
konservativen Wende für Frauen. In der „Persön-
lichkeitsbildung“ (S. 6-11) reichen die Angebote 
von „Frühjahrsmeditation“ über „Kriegsenkel auf 
den Spuren der Vergangenheit“ bis hin zum „Kre-
ativtag“. In der Rubrik „Generationen miteinan-
der“ (S. 12-13) reicht die Thematik von „Z'samm 
spielen, singen, Zeit verbringen“ hin zu „Über den 
Glauben spricht man nicht“. In unserem Eltern-
Kind-Zentrum im Treffpunkt Bildung finden Sie 
für sich und Ihre Kinder ein buntes Eltern-Kind-
Programm, Angebote zur Elternbildung und spe-
ziell für Väter (S. 14-25).

Andreas Gutenthaler 
Direktor des Katholischen Bildungswerkes Salzburg

Hinweis: Diese Programmzeitschrift wurde nach der Richtlinie 
„Druckerzeugnisse“ des Österreichischen Umweltzeichens, Sam-
son Druck GmbH, UW-Nr. 837 gedruckt. Das Papier für dieses 
Produkt stammt aus nachhaltig bewirtschafteten Wäldern und 
kontrollierten Quellen.

Ein besonderer Dank gilt allen KirchenbeitragszahlerInnen!  
Die Arbeit des Katholischen Bildungswerkes Salzburg wird erst  
durch Ihren Kirchenbeitrag möglich.

Träger

Unterstützer

BILDUNG BEGLEITET

Vielleicht geht es Ihnen auch so, dass Sie die ne-
gativen Ereignisse und Entwicklungen der letzten 
Zeit beunruhigen, aber auch schon ermüden. 
Viele Menschen sind besorgt, ziehen sich zurück. 
Wir alle lechzen nach neuen Perspektiven und fri-
scher Hoffnung.
Schöpfen wir doch Kraft aus der Zuversicht. Se-
hen wir das Gute um uns, die Entwicklungen zum 
Besseren. Alle gesellschaftlichen Kräfte sehen die 
derzeitige Situation und bringen ihre Ideen für 
die Gestaltung der nächsten Zeit ein. Ganz kon-
krete, schnelle Hilfe wird geboten. Darüber hin-
aus müssen wir an unserer Grundeinstellung ar-
beiten, damit wir uns als Gesellschaft nicht weiter 
nach „unten“ ziehen. Bildung ist hier ein Schlüs-
sel, die Perspektive zum Positiven zu ändern. Bil-
dung begleitet ein Leben lang. Bildung begleitet 
in jeder Lebenssituation. Wir als kirchlicher Bil-
dungsanbieter schaffen Orte der Begegnung und 
des Austausches auf Augenhöhe. 
Jetzt nach der Corona-Pandemie sind wieder 
alle Veranstaltungen möglich. Unser tägliches 
Programm in der gesamten Erzdiözese finden 
Sie unter „Veranstaltungen“ auf unserer Website  
www.bildungskirche.at.  
In dieser Programmzeitschrift ist eine Fülle von 
verschiedenen Angeboten extra für Sie zusam-
mengestellt: Im „Stadtforum“ (S. 4-5) möchten 
wir Sie gemeinsam mit unseren Kooperations-
partnern an vier verschiedenen Veranstaltungs-
orten in der Stadt Salzburg begrüßen. Die The-

202223008
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Inge Patsch, Axams

VORTRAG

VON DER KUNST, DEM LEBEN 
ZU VERTRAUEN
Das große Heilmittel für die seelische Not 
dieser Zeit ist das Vertrauen

Wir hätten gerne Sicherheit, doch derzeit erle-
ben die meisten Unsicherheit und Ungewissheit. 
Vertrauen und Zuversicht können wir uns nicht 
einreden. Niemand kann sich vor unliebsamen 
Überraschungen schützen, dennoch können wir 
die Kunst, dem Leben zu vertrauen, lernen. 
Was diese Kunst erfordert, ist ein gewisses Reali-
tätsbewusstsein und die Bereitschaft nachzuden-
ken, dass es mehr gibt als das, was sich beweisen 
und käuflich erwerben lässt. Zuversicht ist kein 
Resultat von Planung und Kalkulation und damit 
steht Vertrauen im Gegensatz zur Sicherheit. Zu-
versicht und Vertrauen haben viel mit jener in-
neren Gewissheit zu tun, die einem keine Macht 
der Welt rauben kann. Die „Trotzmacht des Geis-
tes“ und der „tragische Optimismus“ sind in der 
Sinnlehre von Viktor Frankl, dem Begründer der 
Logotherapie und Existenzanalyse, wesentliche 
Elemente, um schwierigen Zeiten standzuhalten. 
Inge Patsch möchte Menschen ermutigen, sich an 
die Kraft zu erinnern,  die aus der Tiefe des Lebens 
kommt.

REFERENTIN: Inge Patsch, Logotherapeutin, 
Buchautorin, zuletzt erschienen „Viktor E. Frankl: 
Kraft aus der Tiefe“
TERMIN: Di, 28. März 2023, 19.30 Uhr 
ORT: OVAL – Die Bühne im EUROPARK,  
Europastraße 1, Salzburg
BEITRAG: € 10,–
VORVERKAUF: Kartenbüro Neubaur (direkt beim 
OVAL), Tel. 0662 845110 oder www.oval.at
Gemeinsame Veranstaltung mit OVAL –  

Die Bühne im EUROPARK

Franz Alt, Baden-Baden (D)

VORTRAG

FRIEDE IST NOCH IMMER 
MÖGLICH
Der bekannte Journalist und Autor Franz Alt hat 
ab der Mitte seines Lebens öffentlich als Pazifist 
Stellung bezogen. Doch jetzt? 
• Kann er seine Haltungen und Einstellungen 

angesichts der Entwicklungen in der Ukraine, 
aber nicht nur dort, so weiter vertreten? 

• Welche bleiben unverhandelbar – und welche 
sind wandelbar? 

• Und was würde Jesus heute sagen? 
• Wie würde er die Bergpredigt heute halten und 

was würde er vielleicht revidieren? 
Ein Blick auf den berühmtesten und wichtigsten 
Text des Neuen Testaments als Grundlage für alle, 
die sich fragen, wie wir als Christen und Friedlie-
bende uns heute verhalten können – und müssen.

REFERENT: Dr. Franz Alt, Journalist, Autor
TERMIN: Di, 18. Apr. 2023, 19.30 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten beim Katholischen 
Bildungswerk Salzburg, Tel. 0662 8047-7520, 
kbw@bildungskirche.at

Lisz Hirn, Wien

VORTRAG

GEHT'S NOCH!

Warum die konservative Wende für Frauen 
gefährlich ist

In Krisensituationen kommt der Wunsch nach 
Sicherheit und Stabilität auf, die werden in kon-
servativen Modellen eher gefunden als in libera-
len. Es ist wieder schick, konservativ zu sein. Die 
neuen Biedermänner und Biederfrauen propagie-
ren ein lange bekanntes und scheinbar bewähr-
tes Weltbild: ein Gesellschaftsideal, das Männer 
und vor allem Frauen in alte Rollenbilder drängt. 
Kinder statt Karriere, Mutter statt Managerin? 
Damit nehmen nicht nur die Ungerechtigkeiten 
zwischen den Geschlechtern zu.
Die Philosophin Lisz Hirn zeigt auf, wie diese 
Entwicklung unsere offene, demokratische Ge-
sellschaft bedroht, und liefert Ideen, wie wir uns 
dagegen zur Wehr setzen können.

REFERENTIN: Dr. Lisz Hirn, Philosophin und 
Publizistin
TERMIN: Mi, 10. Mai 2023, 19.00 Uhr 
ORT: Motzko, Platz der Bücher beim Kiesel,  
Rainerstraße 17-19, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten bei Motzko,  
Tel. 0662 883311-99
Gemeinsame Veranstaltung mit der Buchhandlung 

Motzko 

Bernhard Braun, Innsbruck

VORTRAG MIT BILDPRÄSENTATION

DIE HERKUNFT EUROPAS 

Über die orientalischen Wurzeln der  
europäischen Kultur

Es geht in diesem Vortrag um die Herkunft der 
Kultur Europas aus dem Orient. Dabei soll vor al-
lem auf die gegenseitige Befruchtung und Inter-
aktion der verschiedenen kulturellen Erzählungen 
von Religion, Philosophie, Kunst, Architektur, Po-
litik und Wissenschaft verwiesen werden. 
Die Wurzeln der Kultur Europas sind gleichzeitig 
die Wurzeln der Menschheitskultur ganz generell, 
was anhand von einigen prägnanten Beispielen 
herausgearbeitet werden soll. In diesen Rahmen 
fügen sich schließlich Charakteristiken einer aus-
drücklich europäischen Kultur. 
Bei der Besprechung der Entwicklung dieser kul-
turellen Erzählungen bleiben stets die Diskussio-
nen der Gegenwart im Blick.

REFERENT: Ass.-Prof. Dr. Bernhard Braun, Institut 
für Christliche Philosophie der Universität 
Innsbruck
TERMIN: Mi, 22. März 2023, 19.00 Uhr 
ORT: Panoramabar der Stadt:Bibliothek,  
Schumacherstraße 14, Salzburg
ANMELDUNG: Zählkarten in der Stadt:Bibliothek, 
Tel. 0662 8072-2450,  
stadtbibliothek@stadt-salzburg.at
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Katholischen 

AkademikerInnenverband Salzburg und der 

Stadt:Bibliothek Salzburg
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KURS

FRÜHJAHRSMEDITATION

Der inneren Schönheit begegnen

„ ... Dort sitzend gewinnst Du eine Ahnung von 
Schönheit, innerhalb des Körpers und aus ihm he-
raus, von Gärten und nach Gärten.“ (Kabir)

Wenn draußen langsam die Sonne wärmt und die 
Natur alle Kraft für das Leben sammelt, wenn die 
Tage langsam länger werden und wir mit ihnen in 
einen neuen Rhythmus wechseln, setzen wir uns 
gemeinsam zur Meditation auf der Suche nach 
unserer Schönheit im Innen.
Für alle, die gerne in der Gruppe unter Anleitung 
meditieren und sich einlassen möchten in Stille 
in die nächste Jahreszeit zu wechseln, bieten die 
Abende geführte Meditationen, Inputs zum Thema 
Achtsamkeit und kurze Texte.

REFERENTIN: Gabriele Schreder, Dipl. Sozialarbei-
terin, MBSR-Trainerin, Salzburg
TERMIN: jeweils Mi, 18.00-19.30 Uhr 
22. Feb., 1. / 8. / 15. / 22. / 29. März 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 90,- für 6 Termine 
HINWEIS: Bringen Sie eine Decke und bequeme 
Kleidung und evtl. Sitzkissen oder -hocker und 
Polster mit.
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0015

WORKSHOP

KRIEGSENKEL AUF DEN  
SPUREN DER VERGANGENHEIT
Biografische und familienbiografische 
Erfahrungen zur Sprache bringen

Die Generation der „Kriegskinder“ ist ins hohe 
Alter gekommen. Immer mehr beschäftigen sich 
nun deren Nachfahren mit den spezifischen, viel-
fach traumatisierenden Erfahrungen von deren 
Kindheit in Krieg und Nationalsozialismus und 
den Auswirkungen auf ihre eigene Lebensge-
schichte. Zugleich zeigte die Präsenz von antise-
mitischen Verschwörungserzählungen, Codes und 
Zeichen im Kontext der Corona-Proteste, dass die 
Vergangenheit in unserer Gesellschaft vielfach 
gänzlich unreflektiert weiterlebt und lebendig ist.
Biografiearbeit ermöglicht das vertrauensvol-
le Erinnern, Erzählen und Zuhören. Dabei bleibt 
die Erfahrung kein individuelles, psychologisches 
Phänomen, sondern wird als gemeinsames The-
ma behandelt. Das bringt persönliche und ge-
sellschaftliche Einsichten – und kann entlasten 
Ergänzende historische und theoretische Inputs 
können bei der Einordnung helfen.

REFERENTIN: Dr. Katharina Novy, Soziologin, His-
torikerin, Trainerin, Supervisorin, Coach, Wien
TERMINE: Sa, 4. März 2023, 10.00-17.30 Uhr und 
Online-Follow-up am Do, 30. März 2023,  
17.00-19.00 Uhr via Zoom
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte der  
Erzdiözese Salzburg / € 30,- für MitarbeiterInnen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KM0043 
Gefördert durch die Österreichische Gesellschaft für 

Politische Bildung

EINFÜHRUNGSSEMINAR

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Natürlich spielt es eine Rolle, was wir sagen und 
auch wie wir es sagen, aber noch viel wesentlicher 
ist, warum wir es sagen und was wir eigentlich 
damit meinen. Mithilfe der Gewaltfreien Kom-
munikation (GfK) gelingt es, ein Bewusstsein in 
unsere Sprache, in unser Sprechen zu bringen, um 
ungewollte Verhaltensweisen und Reaktionen auf-
zudecken, zu hinterfragen und neu zu gestalten. 
Wir lernen zu sagen, was uns bewegt und berührt, 
ohne zu beschuldigen und zu verurteilen. Wir ler-
nen zu hören, was die andere Person meint, ohne 
uns rechtfertigen oder verteidigen zu müssen. Wir 
lernen Bitten zu formulieren, die uns hier und jetzt 
ermöglichen den nächsten Schritt zu tun, ohne zu 
fordern und zu manipulieren. Wir lernen „gewalt-
frei“ zu kommunizieren, ein Stück mehr an Authen-
tizität zu gewinnen und unsere Empathiefähigkeit 
zu erweitern. 

KURS 1:

BEGINN: Fr, 3. März 2023, 16.00-21.30 Uhr  
WEITERE TERMINE: jeweils Di, 18.00-21.00 Uhr
7. / 14. / 21. März 2023
KURSNUMMER: 23-EK0049

KURS 2:

BEGINN: Fr, 26. Mai 2023, 16.00-21.30 Uhr  
WEITERE TERMINE: jeweils Di, 18.00-21.00 Uhr  
30. Mai, 6. / 13. Juni 2023
KURSNUMMER: 23-EK0050

REFERENTIN: Maria Hechenberger, Trainerin für 
Gewaltfreie Kommunikation (CNVC), Physio-
therapeutin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
(Logotherapie und Existenzanalyse), Salzburg
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 180,- / € 135,- für Engagierte in der 
Erzdiözese Salzburg / € 90,- für MitarbeiterInnen 
inkl. Unterlagen und Abendessen beim 1. Termin 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
In Kooperation mit dem Christlichen Landeslehrerverein

AKTIV IM ALTER

GEDÄCHTNISTAG

Alltagsvergesslichkeit und Demenz

Das Thema Demenz enttabuisieren, das Stigma 
der Betroffenen reduzieren, die Scheu vor der 
Krankheit minimieren, die Angst im Umgang mit 
Demenzerkrankten abbauen: Das sind die Ziele 
dieses Nachmittages, der einen Vortrag und das 
Selbst-Erfahren bei Demenz-Parcours und Ge-
dächtnisstraße umfasst.

Im Vortrag werden Unterschiede zwischen All-
tagsvergesslichkeit und Demenz aufgezeigt und 
Demenzprävention sowie erste Schritte zur Dia-
gnose thematisiert. Formen der Demenz werden 
beschrieben und Behandlungsmöglichkeiten an-
geführt. Tipps für Angehörige ergänzen die Infor-
mationen. 
Der Demenz-Parcours soll helfen, die Welt De-
menzerkrankter zu erleben und im Rahmen der 
Gedächtnisstraße werden Konzentrations- und 
Gedächtnisübungen angeboten.

REFERENT: Ulrich Gsenger, Leiter der Tagesbe-
treuung Aigen der Diakonie Salzburg, Demenz-
berater, Salzburg
TERMIN: Do, 2. März 2023, 15.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG

ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0016
Gemeinsame Veranstaltung mit der Österreichischen 

Gesundheitskasse

Persönlichkeitsbildung



AKTIV IM ALTER

INTER-NETTE SENIOR/INNEN

Daten. Sichern, speichern, synchronisieren

Sie sind vertraut im Umgang mit Handy und PC, ma-
chen Fotos und speichern Daten? Sie wollen mehr 
dazu wissen, wohin und auf welchem Weg diese Da-
ten optimal gespeichert werden? Was ist eine Cloud, 
was sind Vor- und Nachteile in deren Nutzung? Wel-
che Alternativen gibt es, mit welchen Kosten ist die 
Datenspeicherung verbunden? Wie synchronisiere 
ich meine Daten zwischen Handy und Laptop? 

REFERENT: Hannes Valtiner, Medientechniker,  
IT-Support, Oberalm
TERMINE: jeweils Mo, 15.00-17.00 Uhr
6. / 13. März 2023
BEITRAG: € 30,- für 2 Termine 
KURSNUMMER: 23-KB0005

Fotos. Machen, bearbeiten, versenden

TERMIN: Do, 23. März 2023, 9.00-11.00 Uhr 
KURSNUMMER: 23-KB0004

Digital mobil. Routenplanung

TERMIN: Do, 30. März 2023, 9.00-11.00 Uhr 
KURSNUMMER: 23-KB0006

REFERENTINNEN: Mitarbeiterinnen des Katholi-
schen Bildungswerkes Salzburg
BEITRAG: jeweils € 15,- 

HINWEIS: Für TeilnehmerInnen, die Grundkennt-
nisse mit Smartphone bzw. Laptop haben. 
ORT: Treffpunkt Bildung
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
„Inter-nette SeniorInnen“ wurde vom Bundesministe-

rium für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumen-

tenschutz mit dem Gütesiegel „Digitale SeniorInnen-

bildung“ ausgezeichnet.

GESPRÄCHSRUNDE

DANKBAR LEBEN

In einem angeleiteten Gesprächskreis mit medi-
tativen Elementen vertiefen wir gemeinsam die 
Qualität der Dankbarkeit in uns. Von Dankbar-
keits-Herz zu Dankbarkeits-Herz tauschen wir 
uns über unsere Erfahrungen und Erlebnisse zur 
Dankbarkeit aus und entdecken so zahlreiche – 
vor allem in herausfordernden Zeiten oft verbor-
gene – Geschenke und den Segen der Dankbar-
keit.

„Lass die Dankbarkeit überfließen in Segen 
rings um dich. Dann wird es ein guter Tag sein.“  
(Br. David Steindl-Rast) 

REFERENTIN: Mag. Klaudia Larcher, AHS-Lehrerin, 
„Dankbar leben“-Referentin, Salzburg
TERMIN: jeweils Fr, 19.00-20.30 Uhr, 
17. März, 21. Apr., 26. Mai, 16. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG. KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

KURSNUMMER: 23-KB0013
In Kooperation mit dem „Europäischen Netzwerk 

Dankbar leben“ 

GESPRÄCHSRUNDE

TISCHGESELLSCHAFT: KEINALLEIN

Initiativen gegen Einsamkeit

Wie können wir Türöffner sein? Wie können An-
gebote für Menschen, die unter Einsamkeit lei-
den, bestmöglich wirken? 
Die Katholische Aktion Salzburg initiiert eine Ver-
netzungsgruppe, zu der ehrenamtlich und haupt-
amtlich Tätige, ebenso Interessierte und Betrof-
fene eingeladen sind, sich mit verschiedenen 
Perspektiven und Handlungsweisen zu Einsamkeit 
auseinanderzusetzen. Das entstehende Wissen 
wird für die tägliche Arbeit wirksam, Ideen wer-
den generiert. 
Dieser Termin ist ein erstes Treffen. Wir wollen 
miteinander und voneinander lernen!

REFERENTINNEN: Marlene Huemer, MA BA, Pro-
jektkoordination „KeinAllein – Initiativen gegen 
Einsamkeit“, Salzburg / Mag. Christine Sablatnig, 
Pädagogische Mitarbeiterin im Katholischen 
Bildungswerk Salzburg
TERMIN: Do, 16. März 2023, 10.00-12.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0018
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Aktion Salzburg, Projekt „KeinAllein – Initiativen 

gegen Einsamkeit“ 

AKTIV IM ALTER

INTER-NETTE SENIOR/INNEN

Das Handy smart nutzen

Smartphones sind Teil unserer Lebenswelt, wir 
haben sie vielfältig im Einsatz. In diesem Kurs 
entdecken Sie, wie Sie Ihr Smartphone effizient 
und sicher nutzen können: von der grundlegen-
den Handhabung, der Organisation Ihrer Kontak-
te über verschiedene Apps, hin zum Erstellen von 
Notizen und dem Umgang mit Fotos.
Von hilfsbereiten Mitarbeiterinnen werden Sie 
gerne und freundlich unterstützt und schaffen 
sich Routine mit dem Gerät.

REFERENTINNEN: Mitarbeiterinnen des Katholi-
schen Bildungswerkes Salzburg
TERMIN: jeweils Do, 9.00-11.00 Uhr
27. Apr., 4. / 11. / 25. Mai, 1. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 75,- für 5 Termine 
HINWEIS: Bringen Sie Ihr bereits eingerichtetes 
Smartphone mit!
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0007
„Inter-nette SeniorInnen“ wurde vom Bundesmi-

nisterium für Soziales, Gesundheit, Pflege und 

Konsumentenschutz mit dem Gütesiegel „Digitale 

SeniorInnenbildung“ ausgezeichnet und erfüllt die 

notwendigen Qualitätsstandards für seniorinnen- und 

seniorengerechtes Lernen und Lehren mit und über 

digitale Medien.

08 09Treffpunkt BILDUNG   01/23 01/23   Treffpunkt BILDUNG PersönlichkeitsbildungPersönlichkeitsbildung



WORKSHOP

KREATIVTAG

Fantasie. Kreativität. Auszeit.

Fantasie und Kreativität sind Quellen der Inspira-
tion und wertvolle Ressourcen in unserem tägli-
chen Leben. Dieser Workshop ist ein Angebot für 
alle, die gerne kreativ sind und unterschiedliche 
Techniken ausprobieren wollen. Wir arbeiten am 
Vormittag mit dem Material Papier (Zeitungspa-
pier, Tonpapier, …) und erleben, was daraus ent-
stehen kann (Pop-up-Karten, Collagen, …), und 
werden am Nachmittag den kreativen Druck ent-
decken (Drucken mit Styrene-Platten und Gel-
Druckplatten, Linolschnitt). Wir lassen uns auf 
das Abenteuer Kreativtag ein. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Was wir dafür brauchen:
• Lust auf eine kreative Auszeit
• Neugierde
• Klebstoff, Bleistifte, Dosenspitzer, Kugelschreiber, 

Radiergummi, Lineal und Schere

REFERENTIN: Mag. Beatrix Luise Datterl, Ger-
manistin, Erwachsenenbildnerin, Leiterin der 
Antheringer Schreibwerkstatt, Salzburg
TERMIN: Sa, 1. Juli 2023, 9.00-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 30,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Mittagessen
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0028

WORKSHOP

BÜCKEN WIR UNS, UM DEN 
ANDEREN ZU HELFEN?
Ein kritischer und motivierender Blick auf 
„Fratelli tutti“

Der Aufruf zur „sozialen Freundschaft“ von Papst 
Franziskus ist klar und provokant: Er trifft uns im 
Alltag, in unseren Familien, in den Pfarren und 
in der Art und Weise, wie wir Politik verstehen. 
In „Fratelli tutti“ betont der Papst den geschwis-
terlichen Umgang der Menschheit untereinander 
und miteinander. Der Krieg in der Ukraine hat 
seinen Worten neue Betonung verliehen, dass ein 
friedliches und solidarisches Zusammenleben der 
Menschen eine dauernde Aufgabe für alle Men-
schen ist.
Im Workshop werden wir einen Blick auf die 
katholische Soziallehre werfen. Was sind deren 
Grundlagen und Prinzipien? Was will sie? Wel-
chen Blick nimmt sie ein? Ebenso betrachten und 
erarbeiten wir Handlungsansätze, die wir alle – 
jede und jeder von uns – umsetzen können. Denn 
Papst Franziskus ruft uns mit folgenden Worten 
auf: „Es ist die Stunde der Wahrheit. Bücken wir 
uns, um die Wunden der anderen zu berühren 
und zu heilen?“ (FT 70)

REFERENT: Dipl.-Theol. Roland Preussl, Theologe, 
Erwachsenenbildner, Regensburg (D)
TERMIN: Sa, 29. Apr. 2023, 9.00-16.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 60,- / € 45,- für Engagierte der  
Erzdiözese / € 30,- für MitarbeiterInnen  
inkl. Mittagessen 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KM0006
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FRAUENSALON

MENTAL LOAD 

Nicht der Rede wert?

Es gibt eine versteckte Ungleichheit, die der 
Gleichberechtigung im Weg steht: „Mental Load“. 
Gemeint ist das Gefühl, immer an alles denken zu 
müssen und alleine verantwortlich zu sein. Ge-
meint sind die unsichtbaren To-dos, die Frauen 
tagtäglich abarbeiten. Eine nie endende Arbeit 
und ein Thema für den Salzburger Frauensalon!

Der 39. Salzburger Frauensalon greift die Traditi-
on der Salons auf und will das Leben von Frauen, 
ihre Taten, Vorhaben und Ansichten sichtbar ma-
chen, um aus ihnen Kraft für Veränderungen zu 
schöpfen – Orte für eine Begegnung mit Tiefgang 
und Augenzwinkern. 

REFERENTINNEN: Mag. Dr. Zoe Lefkofridi MA, 
MAIS, Politics & Gender, Diversity & Equality, 
Fachbereich Politikwissenschaft, Universität 
Salzburg / Mag. Mareike Fallwickl, Autorin, 
Salzburg
SALONIEREN: Mag. Karoline Brandauer, Referat 
für Frauen, Diversität und Chancengleichheit des 
Landes Salzburg / Mag. Elisabeth Kraus, St. Virgil 
Salzburg / Mag. Christine Sablatnig, Katholi-
sches Bildungswerk Salzburg / Mag. Alexandra 
Schmidt, Frauenbüro der Stadt Salzburg / Mag. 
Brigitte Singer, Salzburger Bildungswerk
TERMIN: Do, 1. Juni 2023, 19.00-21.00 Uhr 
ORT: St. Virgil, Ernst-Grein-Straße 14, Salzburg
KEIN BEITRAG

ANMELDUNG: St. Virgil Salzburg,  
Tel. 0662 65901-514, anmeldung@virgil.at
KURSNUMMER: 23-KB0024
Gemeinsame Veranstaltung mit St. Virgil Salzburg, 

dem Salzburger Bildungswerk, dem Frauenbüro der 

Stadt Salzburg und dem Referat für Frauen, Diversität 

und Chancengleichheit des Landes Salzburg 

Persönlichkeitsbildung

SEMINAR

SOMMERLESEN

Ein Ideen-Austausch-Workshop

Das kreative Potenzial von Vorlese-ExpertInnen 
ist unerschöpflich. Die Ideen, wie Gruppenange-
bote gestaltet werden können, sind vielfältig!
In diesem Seminar wollen wir gemeinsam aus 
dem Pool von Ideen schöpfen, uns gegenseitig 
Feedback geben und uns von den Impulsen der 
Referentinnen und der anderen TeilnehmerInnen 
inspirieren lassen.

Bitte bringen Sie ein Sommervorlesebuch mit und 
eine Idee, wie man daraus eine abwechslungsrei-
che Vorlesestunde gestalten könnte.

Das Seminar empfehlen wir als Zusatzmodul zum 
Lehrgang für VorlesepatInnen „Ganz Ohr“.

REFERENTINNEN: Monika Aistleitner, ASM, Bib-
liotheksverband Salzburg / Annette Wachinger, 
Bücherei Walchsee
TERMIN: Sa, 17. Juni 2023, 10.00-16.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 80,- / € 60,- für Engagierte in der 
Erzdiözese / € 40,- für MitarbeiterInnen 
inkl. Mittagessen 
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KM0046



DIALOG DER GENERATIONEN

ÜBER DEN GLAUBEN SPRICHT 
MAN NICHT
Gibt es einen Ort, an dem wir uns über unseren 
Glauben austauschen können und auch wollen? 
Wie soll er aussehen?
Meditation, Kirchgang, Rosenkranz oder einfach 
nur nachdenken und eine Kerze anzünden – das 
sind haltgebende Traditionen, Strukturen und Re-
geln für manche, gelebte Freiheit und Individua-
lität für andere. 
Wie wäre es, wenn wir innerhalb verschiedener 
Generationen verstehen und uns erzählen, was 
uns nährender Boden ist, ob uns „etwas“ zusam-
menhält und wie wir damit umgehen?

Wir laden Interessierte aller Generationen ein, 
beginnend mit einem gemeinsamen Frühstück. 
Von diesem Voneinander, Füreinander, Miteinan-
der lebt der Austausch. Hier ist der Ort, an dem 
wir uns in aller Freiheit dem Thema Glauben stel-
len und ins Gespräch darüber kommen.

REFERENT/INNEN: MMag. Peter Ebner, Theologe, 
Seelsorger Seniorenwohnhäuser Hellbrunn und 
Nonntal, Salzburg / Barbara Baumgartner, BA, 
Leitung YOCO, Teil der Katholischen Jugend, 
Salzburg
TERMIN: Sa, 25. März 2023, 8.30-13.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- inkl. Frühstück
ANMELDUNG: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 
Tel. 0662 8047-7520, kbw@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-KB0017
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Seelsorgeamt der 

Erzdiözese Salzburg, Referat Ethik und Spiritualität 

im Alter 

Z'SAMM SPIELEN

Z'SAMM SPIELEN,  
SINGEN, ZEIT VERBRINGEN                              
Ein Nachmittag mit Oma/Opa mit Kindern 
von 0 bis 4 Jahre

Ich schenk' dir meine Zeit – und du mir deine. 
Ohne Eile z'samm sein heißt das Motto dieses 
Nachmittages. Großeltern und Enkel sind einge-
laden, gemeinsam zu spielen, zu basteln und zu 
jausnen. Mitunter Vergessenes wird wieder her-
geholt, Neues darf ausprobiert und Erfahrungen 
ausgetauscht werden.

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Elternbild-
nerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Anif
TERMINE: jeweils Sa, 14.30-16.30 Uhr 
25. Feb., 25. März, 22. Apr., 13. Mai 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,-
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!
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Z'SAMM LESEN

VORLESEN FÜR KINDER –  
JETZT AUCH IM FRÜHLING
Lesen geht immer. Vorlesen auch. Gemeinsam 
tauchen wir ein in fremde (Vorlese-)Welten, 
kämpfen als Ritter gegen Drachen, lösen kniff-
lige Rätsel, machen uns auf die Suche nach dem 
Frühling und finden den Osterhasen – vielleicht?! 
Wir lesen in der Bibliothek Kindern ab 3 Jahren 
Märchen und Geschichten vor!

REFERENTIN: Susanne Haubner, Vorlesepatin, 
Salzburg
TERMINE: jew. Mo, 15.00-15.30 Uhr 
13. / 20. / 27. März 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG. KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Generation miteinander

Z'SAMM SINGEN

KOMMT EIN VOGEL GEFLOGEN

Gemeinsames Singen ist ein besonderes Erlebnis. 
Wie wird es wohl klingen, wenn Alt und Jung, 
Groß und Klein miteinander singen? Vor allem 
altbekannte Lieder wollen wir auspacken und 
wenn's passt mit Bewegung und Tanz verbinden. 
Wichtig ist die Freude dabei. Es darf laut sein und 
die Begeisterung darf spürbar werden. Kommt 
und macht mit!
Keine Vorkenntnisse erforderlich!

REFERENTIN: Marion Stiegler, Ukulele- und Gitar-
renlehrerin, Neumarkt am Wallersee
TERMINE: jew. Fr, 15.00-16.30 Uhr 
17. März, 14. Apr., 12. Mai 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
KEIN BEITRAG. KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Das neue Vorsorge- und Betreuungsmodell ab jetzt auch in Salzburg aktiv! 

Wollen Sie helfen oder brauchen Sie Hilfe im Alltag? Unterstützen Sie Menschen bei einfachen Tätigkeiten, 
Hilfe in Haushalt und Garten. Sparen Sie Zeit an. Falls Sie Hilfe brauchen und noch kein eigenes Zeitkonto 
haben sollten, so bezahlen Sie lediglich 99 Euro pro Stunde. Sie erreichen uns telefonisch:: 00666644  8888772200777733

Heute anderen helfen, 
morgen Zeit von anderen 

bekommen.

Heute Hilfe erhalten, 
kostengünstig und 

freundlich.

salzburg@zeitpolster.com  • www.zeitpolster.com  •  melden Sie sich !
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0-4 J.

1,5-3 J.

12-18 M.

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg bemüht sich, 
die Eltern-Kind-Gruppen so kostengünstig wie 
möglich anzubieten. Es ist uns ein Anliegen, dass 
alle Interessierten teilnehmen können. Sollte für 
Sie der Beitrag nicht erschwinglich sein, rufen Sie 
uns bitte an.

Das Eltern-Kind-Zentrum Salzburg baut mit Müt-
tern, Vätern und Kindern ein Netz aus sozialen 
Beziehungen auf. Kontakte werden geknüpft und 
die persönliche Weiterbildung von Eltern und 
Kindern wird gefördert. Eltern werden zur gesell-
schaftlichen Mitverantwortung ermutigt.

ELTERN-KIND-ZENTRUM  
SALZBURG

EKIZ-CAFÉ

Wir laden Sie und Ihre Kinder herzlich ein uns zu 
besuchen. In einer kindgerechten Umgebung und 
in gemütlicher Atmosphäre spielen wir, informie-
ren uns, tauschen uns aus und genießen bei Tee, 
Kaffee und Jause den Nachmittag. 

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 
Salzburg 
TERMINE: jeweils Do, 15.00-17.00 Uhr
23. Feb., 2. / 9. / 16. / 23. / 30. März, 13. / 20. / 27. 
Apr., 4. / 11. / 25. Mai, 1. / 15. / 22. / 29. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Z'SAMM SPIELEN,  
SINGEN, ZEIT  
VERBRINGEN                              

Ein Nachmittag mit Oma/Opa

Ich schenk' dir meine Zeit – und du mir deine. 
Ohne Eile z'samm sein heißt das Motto dieses 
Nachmittages. Großeltern und Enkel sind einge-
laden, gemeinsam zu spielen, zu basteln und zu 
jausnen. Mitunter Vergessenes wird wieder her-
geholt, Neues darf ausprobiert und Erfahrungen 
ausgetauscht werden.

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Elternbild-
nerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Anif
TERMINE: jeweils Sa, 14.30-16.30 Uhr 
25. Feb., 25. März, 22. Apr., 13. Mai 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,-
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

OFFENE ELTERN-KIND-GRUPPEN

BABYTREFF     

Die Geburt eines Kindes ist ein großes Ereignis 
und bringt viele Veränderungen mit sich. Vie-
les ist anders, noch mehr ist neu. In gemütlicher, 
babygerechter Atmosphäre, bei Tee und Kaffee, 
soll Zeit und Raum sein für Begegnungen, neue 
Freundschaften, Fragen und Austausch. Babys und 
Mütter/Väter dürfen sich hier ohne Eile entfalten, 
entwickeln und mit der neuen Lebenssituation 
vertraut machen. Das Programm gestaltet sich 
nach den Anliegen und Wünschen von Groß und 
Klein.

REFERENTIN: Mag. Dr. Dagmar Jeitler, Eltern-Baby-
Gruppenleiterin, Salzburg 
TERMINE: jeweils Di, 9.30-11.00 Uhr
21. / 28. Feb., 7. / 14. / 21. / 28. März, 11. / 18. / 
25. Apr., 2. / 9. / 16. / 23. / 30. Mai, 6. / 13. / 20. / 
27. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

STILL-CAFÉ

Rat und Austausch unter Gleichgesinnten, pro-
fessionell und kompetent begleitet. Wir treffen 
uns alle zwei Wochen in gemütlicher Atmosphäre, 
um aktuelle Fragen und Themen rund ums Stillen 
zu besprechen. Einstieg jederzeit möglich!

REFERENTIN: Mag. Alexandra Ager, ehrenamtliche 
Stillberaterin der AFS, Trageberaterin, Wals
TERMINE: jeweils Mi, 10.15-11.45 Uhr
22. Feb., 8. / 22. März, 12. / 26. Apr., 10. / 24. Mai, 
7. / 21. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 8,- pro Treffen 
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

0-12 M.

0-4 J. 0-5 J.VÄTERTREFF 

Offener Treff für Väter/Großväter  
mit Kindern

Samstag ist’s! Pack deinen Papa ein – freilich 
darf’s auch der Opa sein – und auf geht’s zum  
Vätertreff! Hier stehen gemeinsames Spielen und 
eine gute Jause auf dem Programm.

REFERENT: Daniel Zauner, Lerntrainer, Salzburg
TERMINE: jeweils Sa, 9.00-11.00 Uhr
11. März, 22. Apr., 13. Mai, 17. Juni 2023 
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

REGENBOGENFAMILIENTREFF

Familie ist vielfältig. So wie die Farben eines Re-
genbogens. Unter Regenbogenfamilien verstehen 
sich gleichgeschlechtliche Paare mit Kindern. 
Menschen, die sich LGBTIQ zugehörig fühlen und 
Kinder haben, sind herzlich eingeladen, sich in 
gemütlicher und ungezwungener Atmosphäre 
auszutauschen, einzubringen und die Zeit mit 
Gleichgesinnten zu verplaudern. Das Programm 
gestaltet sich nach den Anliegen und Wünschen 
von Groß und Klein.

REFERENTIN: Mag. Doris Meingast, Psychologin, 
Elsbethen
TERMINE: jeweils Sa, 14.00-16.30 Uhr
11. März, 29. Apr., 17. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 8,- pro Treffen
KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH!

ELTERN-KIND-GRUPPEN

In unseren Eltern-Kind-Gruppen sind Sie eingela-
den, in fröhlicher, kindgerechter Atmosphäre eine
entspannte Zeit mit Ihrem Kind zu verbringen und 
sich mit anderen Erwachsenen auszutauschen.
Lieder, Reime, Fingerspiele und das Ausprobieren 
verschiedener Materialien bereichern das Zu-
sammenkommen. Unsere erfahrenen Gruppen-
leiterInnen gestalten die Treffen alters- und ent-
wicklungsgerecht. Die wiederkehrende Struktur 
ist den Kindern bald vertraut und schenkt ihnen 
Sicherheit. Das erleichtert den Kindern erste Kon-
takte mit anderen Kindern zu knüpfen und unter-
stützt die Entwicklung im ganz eigenen Tempo.

HAND IN HAND                                           

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Gruppen-
leiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Di, 9.00-11.00 Uhr 
21. / 28. Feb., 7. / 14. / 21. / 28. März, 11. / 18. / 
25. Apr., 2. / 9. / 16. / 23. / 30. Mai, 6. / 13. / 20. / 
27. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 126,- für 18 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0085

RASSELBANDE 

REFERENTIN: Mag. Alexandra Ager, ehrenamtliche 
Stillberaterin der AFS, Trageberaterin, Wals
TERMINE: jeweils Mi, 8.30-10.00 Uhr 
22. Feb., 1. / 8. / 15. / 22. / 29. März, 12. / 19. / 
26. Apr., 3. / 10. / 17. / 24. / 31. Mai, 7. / 14. / 21. / 
28. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 126,- für 18 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0100
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WEITERE ANGEBOTE

SINGEN – KLINGEN –  
SCHWINGEN                          
Singend, tanzend und begleitet von den Klängen 
verschiedenster Instrumente begeben wir uns auf 
eine musikalische Reise. Lieder, Tänze, Klänge und 
Rhythmen werden auf spielerische Weise erkun-
det. Gemeinsam erleben Eltern und Kinder die 
Freude an der Musik und am Musizieren.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, TEH-
Praktikerin, Musik- und Tanzpädagogin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 9.00-10.00 Uhr 
20. / 27. Feb., 6. / 13. / 20. / 27. März, 17. /  
24. Apr., 8. / 15. / 22. Mai, 5. / 12. / 19. /  
26. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 150,- für 15 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0083

FIT MIT BABY                                     

Eine Schwangerschaft und die Geburt des Kindes 
sind große Belastungen für den Beckenboden. 
Durch gezieltes Training wird die Muskulatur ge-
kräftigt und der Beckenboden wieder fit, um  
Mamas für den Alltag mit dem Baby zu stärken und 
auf dem Weg zur Wohlfühlfigur zu unterstützen.  
Hier sind Mamas und Babys gemeinsam aktiv!

REFERENTIN: Mag. Ingrid Hemedinger, Sport-
wissenschafterin, Lebens- und Sozialberaterin, 
Salzburg
TERMINE: jeweils Mo, 9.30-10.45 Uhr
20. / 27. Feb., 6. / 13. / 20. / 27. März, 17. / 24. 
Apr., 8. / 15. / 22. Mai, 5. / 12. / 19. / 26. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 105,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0096

GEMEINSAM WACHSEN                                               

REFERENTIN: Mag. Bettina Rieser, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin, Elsbethen
TERMINE: jeweils Mi, 9.00-10.30 Uhr
22. Feb., 1. / 8. / 15. / 22. / 29. März, 12. / 19. / 
26. Apr., 3. / 10. / 17. / 24. / 31. Mai, 7. / 14. / 21. / 
28. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 126,- für 18 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0099

KRABBELKISTE                                  

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Elternbild-
nerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Anif
TERMINE: jeweils Do, 9.30-11.00 Uhr 
23. Feb., 2. / 9. / 16. / 23. / 30. März, 13. / 20. / 
27. Apr., 4. / 11. / 25. Mai, 1. / 15. / 22. /  
29. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0098

VILLA KUNTERBUNT                                  

REFERENTIN: Renate Ganzera, Eltern-Kind-Grup-
penleiterin, Salzburg
TERMINE: jeweils Fr, 9.00-11.00 Uhr 
24. Feb., 3. / 10. / 17. / 24. / 31. März, 14. / 21. / 
28. Apr., 5. / 12. / 26. Mai, 2. / 16. / 23. /  
30. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0097

0-8 M.

ab 1 J.

ab 6 M.
2-4 J.

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

MUSIK ERLEBEN                                     

Jedes Kind kommt mit einer natürlichen Musika-
lität zur Welt. In dieser Gruppe wollen wir ge-
meinsam mit unseren Kindern auf spielerische 
Weise erste Erfahrungen mit Musik, Rhythmen 
und Klängen sammeln und mit allen Sinnen er-
leben. Beim Singen, Tanzen und Musizieren auf 
einfachen Instrumenten erfahren wir die Freude 
an der Musik und ihre bewegenden und beruhi-
genden Kräfte.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, TEH-
Praktikerin, Musik- und Tanzpädagogin, Eltern-
Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMINE: jeweils Mo, 10.15-11.15 Uhr
20. / 27. Feb., 6. / 13. / 20. / 27. März, 17. /  
24. Apr., 8. / 15. / 22. Mai, 5. / 12. / 19. /  
26. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 150,- für 15 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0084

BEWEGUNGSWICHTEL                                   

In einer vorbereiteten Umgebung können die 
Kinder all das tun, was sie möchten und wozu sie 
auf Grund ihrer Entwicklung bereit sind. Krab-
beln, hüpfen, klettern und mehr.

REFERENTIN: Sandra Seiwaldstätter-Goder, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Puch bei Hallein
TERMINE: jeweils Do, 9.00-10.00 Uhr 
23. Feb., 2. / 9. / 16. / 23. / 30. März, 13. / 20. / 
27. Apr., 4. / 11. / 25. Mai, 1. / 15. / 22. /  
29. Juni 2023
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 112,- für 16 Treffen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0126

WALD- UND  
WIESEN-GRUPPE                      
Die Natur-Familien-Gruppe führt uns hinaus zu 
den schönen und heimeligen Naturplätzen unse-
rer Stadt. Gemeinsam wollen wir spielen, forschen 
und entdecken. Wald, Wiese und Wasser können 
mit allen Sinnen erlebt werden. 
Auch zum Kreativwerden und Seele-baumeln-Las-
sen bleibt genug Zeit für Groß und Klein.

REFERENTIN: Mag. Elisabeth Riedler, Kinder-
gartenpädagogin, Ökologin, Salzburg
TERMINE: jeweils Mi, 14.45-16.30 Uhr
3. / 10. / 24. / 31. Mai 2023
TREFFPUNKT: Salzburg, Donnenbergpark, ganz 
unten (östlich), an der Kreuzung Sinnhubstraße / 
Fürstenallee. Die weiteren Treffen werden vor 
Ort vereinbart.
BEITRAG: € 40,- für 4 Treffen 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0082

1,5-3 J.

15-24 M.

12-24 M.

0-9 M.
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ELTERNBILDUNG

KINDER STARK MACHEN – 
ELTERN AUCH
Aktiv erziehen – für Eltern und Erziehende mit 
Kindern im Kleinkind- und Kindergartenalter

Wir werden der Wahrnehmung für das eigene 
Kind viel Raum geben, wertvolle Informationen 
austauschen und hilfreiche Handlungsmöglich-
keiten für ein freudiges Miteinander erarbeiten.

TERMINE UND THEMEN:
• Sa, 25. Feb. 2023, 9.00-12.00 Uhr:   

„Richtig“ schimpfen?! Achtsame Kommunikation 
mit Kindern 
Kursnummer: 23-EK0002

• Sa, 25. März 2023, 9.00-12.00 Uhr: 
Immer diese Streitereien!  
Kinderkonflikte regeln  
Kursnummer: 23-EK0003

• Sa, 22. April 2023, 9.00-12.00 Uhr 
Trotz, lass nach! Ich-Entwicklung  
Kursnummer: 23-EK0004

• Sa, 13. Mai 2023, 9.00-12.00 Uhr:  
Bis hierher und nicht weiter! Grenzen setzen 
und Orientierung geben  
Kursnummer: 23-EK0005

REFERENTIN: Mag. Evelyn Stelzl, Dipl. Eltern- 
bildnerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Anif
ORT: Treffpunkt Bildung 
BEITRAG: € 12,- pro Vormittag 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
HINWEIS: Nähere Informationen zu den einzelnen 
Themen finden Sie auf www.bildungskirche.at

MIT KINDERN ÜBER GELD 
SPRECHEN
Kindern den guten Umgang mit Geld  
spielerisch vermitteln

Geld ist in unserem Leben allgegenwärtig – fast 
täglich kaufen wir im Supermarkt ein, heben Geld 
vom Bankomaten ab, bezahlen online unsere 
Rechnungen oder legen uns etwas für ein neues 
Smartphone oder den nächsten Urlaub zur Seite. 
Gleichzeitig prasseln täglich tausende persona-
lisierte Werbebotschaften auf uns ein und der 
Gruppendruck wird aufgrund von Social Media 
immer intensiver. Ein guter Umgang mit Geld ist 
daher eine sehr wichtige Lebenskompetenz. Die 
Familie spielt dabei eine wichtige Rolle. Schließ-
lich lernen 80 % der Menschen den Umgang mit 
Geld – wenn überhaupt – von der Familie. Wie 
man als Eltern und Erziehungsberechtigte das 
Thema richtig vermittelt, ist Inhalt dieses Work-
shops.

REFERENTIN: Lena Gugenberger, Expertin Finanz-
bildung, Wien
TERMIN: Di, 7. März 2023, 19.30-21.00 Uhr 
ORT: Online via Zoom - der Zugangscode wird 
rechtzeitig bekannt gegeben! 
BEITRAG: € 9,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0120

ERSTE HILFE FÜR SÄUGLINGS- 
UND KINDERNOTFÄLLE
INHALTE:

• Notfälle im Kindesalter - Einführung
• Rettungskette und Notruf
• Lebensrettende Sofortmaßnahmen bei Störung 

oder Ausfall von Vitalfunktionen, Krampfan-
fällen, Vergiftung: 

       Bewusstsein
       Atmung
       Kreislauf
• Wundversorgung – Verletzungen und Wunden
• optional: Kinderkrankheiten – Unterlagen zum 

Nachschlagen

REFERENT/IN: MitarbeiterIn des Samariterbundes 
Salzburg
TERMIN: Do, 16. März 2023, 18.00-22.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 55,- / € 45,- für MitarbeiterInnen
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0029

FRÜHJAHRSPUTZ FÜR KÖRPER 
UND HAUS
Mit Kräutern und Pflanzen

Nach den langen, dunklen Wintertagen sehnt 
sich nicht nur unser Zuhause nach einer gründ-
lichen Reinigung, auch unser Körper möchte von 
den Lasten des Winters befreit werden. Mit einer 
Frühjahrskur können wir unsere Entgiftungsor-
gane bei ihrer Arbeit unterstützen und dadurch 
Beschwerden und Erkrankungen vorbeugen.
Die ersten grünen Helfer im Frühling wie Brenn-
nessel, Scharbockskraut oder Bärlauch versorgen 
uns mit ihren wertvollen Vitalstoffen und helfen 
uns, die angesammelten Schlacken wieder aus-
zuscheiden. Nach dem Motto „Wie im Innen, so 
im Außen“ machen wir uns auch mit einigen na-
türlichen Wasch- und Putzmitteln aus Wald und 
Wiese vertraut.
Materialkosten werden vor Ort abgerechnet.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, TEH-
Praktikerin, Hallein-Rif
TERMIN: Mi, 22. März 2023, 19.00-21.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- exkl. Materialkosten
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0124

AUF DIE PLÄTZE, STÄRKUNG, 
LOS ...
Wie der Start in die Schule gelingen kann

Der Übergang vom Kindergarten in die Schule ist 
eine große Veränderung im Leben einer Familie. 
In dieser ElternWerkstatt geht es um den verän-
derten Familienalltag, die Freude am Lernen, die 
Selbstständigkeit und darum, was ein Kind von 
uns Eltern braucht. 
Kommen Sie, wenn Sie gestärkt und informiert 
sein wollen, um Ihrem Kind den bestmöglichen 
Start ins Schulleben zu ermöglichen.

REFERENTIN: Mag. Petra Löb, Bildungs- und Er-
ziehungswissenschafterin, Elementarpädagogin, 
Elternbildnerin, Köstendorf
TERMIN: Di, 28. März 2023, 19.00-22.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0042

Eltern-Kind-Zentrum Salzburg
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ROSAROT UND HIMMELBLAU

Wie Gendermarketing unsere Erziehung 
(un-)bewusst beeinflusst

Farben sind für alle da? Ein Blick in die Kinderklei-
derabteilung eines Kaufhauses zeigt ein anderes 
Bild. Rosa ist für Mädchen, blau ist für Jungs. Es 
gibt rosafarbene Überraschungseier für Mädchen 
und Mineralwasser in blauen Flaschen für Jungs. 
Wir zeigen Alternativen auf, wie es anders gehen 
kann, und erklären, was hinter dem Begriff Gen-
dermarketing steckt und wie sich dieses Phäno-
men auf unser Rollenverständnis und das unserer 
Kinder auswirkt.

REFERENTIN: Antje Thomer, familylab-Trainerin, 
Pädagogin, Achtsamkeitstrainerin, Salzburg
TERMIN: Do, 13. Apr. 2023, 19.00-20.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 9,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0115

ANGEBOTE FÜR VÄTER 

VÄTERTREFF

Offener Treff für Väter/Großväter mit Kindern

Beschreibung siehe Seite 15.

FECHTEN MIT DEM STAB               

„Ihr werdet doch einem alten Mann seinen Stab 
nicht wegnehmen“ sagt Gandalf in „Herr der Rin-
ge“. Damit spielt er auf die vermeintliche Harm-
losigkeit seines Zauberstabes an. Dasselbe kann 
man über jeden Wanderstab sagen und dabei 
verschleiern, dass ein solcher Gegenstand nicht 
nur ein Werkzeug und Wanderstab ist, sondern 
ebenso eine formidable Waffe, die dem Schwert 
an Gefährlichkeit und Komplexität der Handha-
bung in keinster Weise unterlegen ist – nur kann 
man ihn sich selber machen. Diese Einfachheit, 
gepaart mit einer hohen Vielseitigkeit als Spiel-
zeug, Werkzeug und Waffe macht das Fechten 
mit dem Stab so faszinierend. All das kann man 
an diesem Tag kennenlernen, an dem wir unter 
anderem überlieferte Techniken aus dem 14.–16. 
Jahrhundert üben werden und erleben können, 
wie sich so ein Kampf mit dem Stab anfühlt.

REFERENTEN: Nicolai Bauer, HEMA-Trainer, Verein 
INDES, Salzburg / MMag. Peter Kaubisch, Out-
doorpädagoge, Laufen (D)
TERMIN: Sa, 25. März 2023, 9.30-17.00 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg 
Bei Schönwetter im Freien.
BEITRAG: € 50,- Vater mit Kind 
ANMELDUNG bis 8. März 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0039
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg 

TAC-TURNIER                 

TAC ist wie „Mensch ärgere Dich nicht“, nur bes-
ser. Man kann sich (und die Gegner) noch viel 
mehr ärgern, es ist viel spannender und man 
kann tatsächlich taktisch spielen. TAC spielt man 
immer zu zweit gegen ein anderes Spielerpaar. 
Das Spiel verlangt strategisches Denken, voraus-
schauendes Planen und ein gutes Zusammenspiel 
der Partner. Ein wenig Glück braucht man natür-
lich auch, aber wenig genug, um das Spiel sinn-
voll als Turnier spielen zu können (es gibt sogar 
Weltmeisterschaften). Das Spiel ist recht schnell 
gelernt und macht fast allen Menschen Spaß. Für 
Regelfragen steht im Zweifelsfall ein Schiedsrich-
ter zur Verfügung. Es können 8 Spielerpaare teil-
nehmen; es werden 3 Runden gespielt.

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpäda-
goge, Laufen (D)
TERMIN: Sa, 8. Apr. 2023, 10.00-18.00 Uhr 
ORT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
BEITRAG: € 30,- Nenngeld pro Paar 
ANMELDUNG nur in Paaren bis 1. April 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0040
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg 

TAGE DES SCHWERTES           

Das Schwert hat uns schon immer in seinen Bann 
gezogen. Der Umgang mit einer solchen Waffe ist 
nicht einfach und vor allem sieht er nicht so aus, 
wie uns das in Filmen gezeigt wird. Das Schwert 
ist eine schnelle und filigrane Waffe, deren Füh-
rung großes Geschick verlangt. Heute wird das 
Fechten mit dem langen Schwert ähnlich dem 
japanischen Kendo als Sport trainiert.
An unseren beiden „Tagen des Schwertes“ wol-
len wir die verschiedenen Fähigkeiten, die man 
für das Fechten braucht, kennenlernen und uns 
mit dem Hintergrund der überlieferten Techniken 
auseinandersetzen. Aber auch das Spielerische 
soll nicht zu kurz kommen – mit Übungsschwer-
tern, Schutzausrüstung und gegenseitiger Acht-
samkeit können wir uns einzeln und als Gruppe 
miteinander messen. 
Die beiden Tage behandeln unterschiedliche As-
pekte des Fechtens, sind aber nicht aufeinander 
aufbauend. Es macht also ebenso Sinn, beide Tage 
zu besuchen wie auch nur an einem Tag teilzu-
nehmen.

REFERENTEN: Nicolai Bauer, HEMA-Trainer, Verein 
INDES, Salzburg / MMag. Peter Kaubisch, Out-
doorpädagoge, Laufen (D)
1. TERMIN: Sa, 22. Apr. 2023, 9.30-17.00 Uhr
2. TERMIN: Sa, 29. Apr. 2023, 9.30-17.00 Uhr
TREFFPUNKT: Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, Salzburg
BEITRAG: € 50,- Vater mit Kind(ern) pro Termin 
ANMELDUNG bis 8. April 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0041
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg 

ab 10 J.

ab 12 J.

ab 12 J.
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BROT BACKEN  
MIT PAPA 
Wir nehmen feinstes Mehl, schmackhafte Ge-
würze und verschiedene weitere Zutaten. Dann 
mischen wir alles zusammen, rühren, kneten und 
formen den Brotteig. Nach der Ruhepause kom-
men die hübschen Brötchen in den Ofen. Und 
schon bald erfüllt der herrliche Duft aus dem 
Backofen unsere Küche.

REFERENT/INNEN: Agnes Gerl, Seminarbäuerin, 
Wals / Christoph Kandlbinder, Katholische Männer-
bewegung Salzburg 
TERMIN: Sa, 6. Mai 2023, 9.00-14.00 Uhr 
ORT: Bauernhof der Fam. Gerl, Bauerngasse 12, 
Wals
BEITRAG: € 35,- Vater mit Kind / € 10,- jedes 
weitere Kind 
ANMELDUNG bis 28. April 2023:  
Tel. 0662 8047-1240, Katholischer Familienver-
band Salzburg
KURSNUMMER: 23-EK0118
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

BIENENABENTEUER  
MIT PAPA
Ohne Bienen kein Honig – aber nicht nur das! 
Viele Obst- und Gemüsesorten, aber auch zahl-
reiche Wildpflanzen brauchen die Bienen als Be-
stäuber. Bei unserem Bienenabenteuer werden 
wir ein Bienenvolk beobachten und die Aufgaben 
der Königin, der Drohnen und der Arbeiterinnen 
kennen lernen. Der Imker wird uns verraten, wie 
ein Bienenstich behandelt wird und wozu Bie-
nenwachs verwendet werden kann. Und natürlich 
dürfen wir den Honig verkosten!

REFERENTEN: Christoph Kandlbinder, Katholische 
Männerbewegung Salzburg / Josef Pichler, Imker 
und Forstwart
TERMIN: Sa, 13. Mai 2023, 10.00-14.00 Uhr 
ORT: Riedl bei Adnet
BEITRAG: € 30,- Vater mit Kind / € 10,- jedes 
weitere Kind
ANMELDUNG bis 29. April 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0117
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

5. ÖSTERREICHISCHES  
VÄTERFESTIVAL
Auf den Spuren von Indiana Jones

Das 5. Väterfestival der KMB Salzburg trägt den 
Titel „Indiana Jones' Nachfolger“. Die Väter unter 
uns werden dabei sofort wissen, worum es geht: 
geheimnisvolle Entdeckungen, versunkene Tem-
pel, abenteuerliche Verfolgungsjagden und die 
spannendste Art, Archäologie zu betreiben. Da-
bei werden wir tief in der Seekirchner Geschich-
te und Sagenwelt wühlen. Natürlich muss man 
dabei alle möglichen Gefahren überstehen, Rätsel 
lösen und Abenteuer bestehen …

REFERENTEN: Christoph Kandlbinder, Katholische 
Männerbewegung Salzburg / MMag. Peter Kau-
bisch, Outdoorpädagoge, Laufen (D) / Andreas 
Oshowski, Supervisor ÖVS, KMB-Diözesanrefe-
rent, Salzburg
TERMIN: Fr, 26. bis So, 28. Mai 2023
ORT: Strandbad, Seestraße 2, Seekirchen
BEITRAG: € 90,- Vater mit Kind(ern) inkl. Zeltplatz 
und Frühstück 
ANMELDUNG bis 28. April 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0119
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

ab 5 J. MIT STEMMEISEN UND 
MOTORSÄGE –  
TIERSKULPTUREN SCHNITZEN       

Das gemeinsame Schnitzen einer oder mehrerer 
Tierfiguren oder eines Reliefs ist das Ziel dieses 
Wochenendes. Jede Vater-Kind(er)-Gruppe be-
kommt einen Stamm zur Verfügung.
Mit Anleitung und Unterstützung von einem er-
fahrenen Holzbildhauer könnt ihr aber natürlich 
auch schnitzen, was ihr wollt – Hauptsache, die 
Fetzen fliegen!

REFERENTEN: Florian Marter, Umweltpädagoge / 
MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpädagoge, Lau-
fen (D) / sowie ein professioneller Holzbildhauer
TERMIN: Fr, 9. – So, 11. Juni 2023
ORT: Schwarzenbergalm, Gaisberg, Salzburg
BEITRAG: € 300,- Vater mit Kind inkl. Unterkunft 
(Vollpension), jedes weitere Kind € 100,- 
ANMELDUNG bis 5. Mai 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0123
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg

ALMABENTEUER  
MIT PAPA          
Dieses abenteuerliche Wochenende auf der Alm 
bietet uns viele Möglichkeiten: Wir schlafen auf 
der Alm, machen Nachtwanderungen, erklimmen 
einen Gipfel, füttern Kühe, machen Lagerfeuer, 
grillen Würstl und genießen die gemeinsame Zeit.

REFERENTEN: Matthias Ausweger, Ersthelfer 
und Freiwillige Feuerwehr Ebenau / Andreas 
Oshowski, Supervisor ÖVS KMB-Diözesanreferent 
Salzburg
TERMIN: Fr, 7. – So, 9. Juli 2023
ORT: Genneralm, Osterhorngruppe, Hintersee, 
Salzkammergut

BEITRAG: € 195,- Vater mit Kind inkl. Unterkunft, 
Vollpension 
ANMELDUNG bis 2. Juni 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0121
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung Salzburg 

MIT FANTASIE IM  
WALD - „LAND ART“       
Mit den Kindern werden wir uns in eine fan-
tastische Märchenwelt begeben, bevölkert von 
allerlei Elfen, Feen und Fabelwesen. Wie würde 
wohl eine Feenstadt aussehen, oder die Höhle 
eines Wurzelgnoms? Die Älteren können aber 
natürlich auch eigene, vielleicht auch abstrakte 
Kunstwerke erschaffen, oder aber auch ein gro-
ßes Gemeinschaftswerk. Die Möglichkeiten sind 
offen und das wunderschöne Bluntautal bietet 
dafür ein reiches Angebot an verschiedenen Or-
ten und Materialien, einen Bach zum Plantschen 
und zudem den „Bärenwirt“, bei dem man sich 
zwischendurch ausruhen kann.

REFERENT: MMag. Peter Kaubisch, Outdoorpäda-
goge, Laufen (D)
TERMIN: So, 3. Sep. 2023, 10.00-17.00 Uhr 
ORT: Bärenwirt, Bluntautal
BEITRAG: € 30,- Vater mit Kind(ern) 
ANMELDUNG bis 20. August 2023:  
Tel. 0662 8047-7558, kmb@eds.at,  
www.kirchen.net/kmb
KURSNUMMER: 23-EK0122
Gemeinsame Veranstaltung mit der Katholischen 

Männerbewegung

5-10 J.

5-13 J.

5-17 J.

ab 8 J.

ab 6 J.



24 25Treffpunkt BILDUNG   01/23 01/23   Treffpunkt BILDUNGEltern-Kind-Zentrum Salzburg Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

KREATIVE ANGEBOTE

LICHTVOLLE  
KLANGMEDITATION
Alles ist Schwingung. Alles ist Klang.

In einer Tiefenentspannung, geführt und getra-
gen von den Schwingungen und Klängen ver-
schiedenster Instrumente, machen wir uns auf 
den Weg in die geheimnisvollen Räume unseres 
Unbewussten und begegnen dort uns selbst und 
unseren inneren Bildern in all ihren Facetten. 
Nehmen wir die Eindrücke dieser Reise wieder 
mit in unser Tagesbewusstsein, dann können sich 
neue Räume auftun und wir der Welt mit einer 
veränderten Wahrnehmung über die Sinne hin-
aus begegnen.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
Transpersonale Klangtherapeutin, Hallein-Rif
TERMIN: Mo, 6. März 2023, 19.00-20.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0125

PALMBUSCHEN  
BINDEN         
Für Eltern/Großeltern mit Kindern 

Ostern naht mit großen Schritten, doch vorher 
feiern wir den Palmsonnstag und dafür darf der 
traditionelle Palmbuschen nicht fehlen.
Gemeinsam binden wir an diesem Nachmittag ei-
nen schönen Palmbuschen mit Materialien, die in 
der Natur zu finden sind, wie Buchs, Efeu, Palm-
katzerl ... und verzieren ihn.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Hallein-Rif
TERMIN: Mi, 29. März 2023, 14.30-16.30 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- 
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0116

KREATIVES FILZEN

An diesem Abend können unterschiedliche 
Kunstwerke aus Wolle entstehen (Bilder, Blumen, 
Schmuck, Figuren, Taschen, ...). Lassen Sie sich 
überraschen, was Sie aus Wolle alles machen kön-
nen! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin mit Montessoriausbildung,  
Salzburg / Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, 
Elsbethen
TERMIN: Mo, 27. März 2023, 19.00-21.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- exkl. Materialkosten
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0102

HAHN UND HENNE                          

Zur Einstimmung auf Ostern wollen wir gemein-
sam den Osterstrauch schmücken! Wir laden Kin-
der mit ihren Eltern oder Großeltern sehr herzlich 
ein, mit uns Hasen, Küken, Eier und Eigenkrea-
tionen aller Art mit der Nadel oder mit Wasser 
und Seife entstehen zu lassen. Es können auch 
Frühlingsbilder und Blumen gefilzt werden. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.

REFERENTINNEN: Verena Mandl, Eltern-Kind-
Gruppenleiterin mit Montessoriausbildung,  
Salzburg / Mag. Claudia Weigand, Pädagogin, 
Elsbethen
TERMIN: Fr, 31. März 2023, 15.00-18.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 20,- für 1 Erwachsenen und 1 Kind 
exkl. Materialkosten
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0101

KRÄUTERZWERGE  
UNTERWEGS                     
Was wäre die Welt ohne Kräuter? Ohne ihren 
Duft, ihre Farben, ihren Geschmack, ihre Heil- 
und Zauberkräfte? Bei einem kleinen gemeinsa-
men Spaziergang lernen wir essbare Wildkräuter 
kennen und sammeln diese. Anschließend verar-
beiten wir die gefundenen Schätze zu Spezialitä-
ten, die man einfach nachmachen kann, singen 
und hören eine Kräutergeschichte.

REFERENTIN: Mag. Gudrun Ottoson-Ospald, 
TEH-Praktikerin, Eltern-Kind-Gruppenleiterin , 
Hallein-Rif
TERMIN: Mo, 24. Apr. 2023, 14.30-17.00 Uhr 
ORT: Treffpunkt Bildung
BEITRAG: € 12,-
ANMELDUNG: Eltern-Kind-Zentrum Salzburg,  
Tel. 0662 8047-7560, ekiz@bildungskirche.at
KURSNUMMER: 23-EK0103

ab 4 J.
ab 5 J.

4-7 J.

Mutter
Nacht

   Erschöpfte Mütter

8 . Mai
2 0 2 3
9.00 – 19.30 Uhr
St. Virgil Salzburg

Die Fachtagung beschreibt und analysiert das erschöpfende Mutter-Sein
und zeigt Wege aus dieser Krise auf.  

INFORMATIONEN: www.virgil.at

Tagung mit Franziska Schutzbach u. a. | 2 Vorträge | 5 Workshops
Lesung „Die Wut, die bleibt” von Mareike Fallwickl 
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	Do, 16. März 2023, 19.00 Uhr
Vortrag
Polen – Land der Gegensätze 
em. Univ.-Prof. Dr. Alois Woldan
Ort: HS 101, Katholisch-Theologische Fakul-
tät, Universitätsplatz 1, Salzburg 
Einführungsveranstaltung zur Studienreise
In Kooperation mit der Katholisch-Theologischen 
Fakultät der Universität Salzburg 

	Mi, 22. März 2023, 19.00 Uhr
Vortrag mit Bildpräsentation  
Die Herkunft Europas. Über die orienta-
lischen Wurzeln der europäischen Kultur  
Ass.-Prof. Dr. Bernhard Braun
Ort: Stadt:Bibliothek Salzburg, Schumacher-
straße 14, Salzburg
Anmeldung: Tel. 0662 80722450,  
stadtbibliothek@stadt-salzburg.at
In Kooperation mit der Stadt:Bibliothek und dem 
Katholischen Bildungswerk Salzburg

	Mi, 31. Mai bis Mi, 7. Juni 2023
KAVÖ-Studienreise 2023
Polen – Land der Gegensätze
Weitere Informationen: www.kavoe.at

Weitere Informationen finden Sie auf unserer 
Website http://kav.kirchen.net oder in 
unserem Programmheft, das wir Ihnen gerne 
zusenden.

Programmänderungen vorbehalten

Katholischer Akademiker/innenverband
Salzburg
F. W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 Elsbethen
Tel. 0662 8047-7516, kav@bildungskirche.at

MontagGespräch

 Mo, 6. März 2023, 19.00 Uhr
Brita Steinwendtner im Porträt  
Moderation: Univ.-Prof. Dr. Heinrich 
Schmidinger 
Ort: HS 107, Katholisch-Theologische 
Fakultät, Universitätsplatz 1, Salzburg

Gottesdienste

	jeweils Sonntag, 19.00 Uhr  
12. März, 16. Apr., 14. Mai, 18. Juni 2023
Ort: Sacellum, Herbert-von-Karajan-
Platz 8, Salzburg

Weitere Veranstaltungen 

	Mi, 22. Februar 2023, 19.00 Uhr
Aschermittwochfeier  
Liturgie: Univ.-Prof. DDr. Franz 
Gmainer-Pranzl 
Ort: Romanischer Saal der Erzabtei  
St. Peter, St. Peter-Bezirk 1, Salzburg  
In Kooperation mit dem Institut für Religi- 
onspädagogische Bildung Salzburg der  
Kirchlichen Pädagogischen Hochschule  
Edith Stein
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ZUVERSICHT STÄRKEN
Mi, 12. Juli – Fr, 14. Juli 2023

Große Universitätsaula, Max-Reinhardt-Platz, Salzburg  

Den Tagungsband der 70. Internationalen  
Pädagogischen Werktagung können Sie direkt  
beim Katholischen Bildungswerk Salzburg bestellen: 
www.bildungskirche.at/medienshop/buecher

VORTRÄGE
• Dr. Georg FRABERGER
• Prof. Dr. Klaus FRÖHLICH-GILDHOFF
• HS-Prof. Mag. Dr. Marlies MATISCHEK-JAUK
• Lena RAUBAUM
• Dr. Melanie WOLFERS
• Harald WOLFESBERGER MSc
• em. Univ.-Prof. DDr. Paul M. ZULEHNER

ARBEITSKREISE | SALZBURG ERLEBEN

INFORMATION | ANMELDUNG
Internationale Pädagogische Werktagung Salzburg
F. W.-Raiffeisenstraße 2 | 5061 Elsbethen | Österreich
Tel. +43 662 8047-7518, Fax -7569 DW
pwt@bildungskirche.at
www.bildungskirche.at/werktagung

   

Mit dem Fokus auf die deutsche Reformation, deren Rezeption, aber auch auf die 
Erinnerungskultur in der ehemaligen DDR erkunden wir unter fachlicher Anleitung 
von Roland Cerny-Werner verschiedene Formen von Erinnerungskultur in Religion 
und Politik.

ZIELE: Erfurt, Jena, Weimar, Wittenberg, Eisleben u. a.

WEITERE INFORMATIONEN UNTER: www.bildungskirche.at/veranstaltungen

KURSNUMMER: 23-KM0049

Erinnern und GedenkenErinnern und Gedenken
Studienreise – Mi, 25. bis Di, 31. Oktober 2023

Katholisches Bildungswerk Salzburg | Tel. 0662 8047-7520 | kbw@bildungskirche.at
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MOTZKO.AT • BUCH@MOTZKO.AT

PLATZ DER BÜCHER BEIM KIESEL
MOTZKO BUCH mit RELIGION: ELISABETHSTRASSE 1 • TEL. 0662 / 88 33 11-0 • FAX DW-66
MOTZKO KINDER JUGEND LERNEN EDV WIRTSCHAFT RECHT: RAINERSTRASSE 17 • TEL. 0662 / 88 33 11-99
MOTZKO REISE: RAINERSTRASSE 24 • TEL. 0662 / 88 33 11-55

PLATZ DER BÜCHER KAIGASSE
KAIGASSE 11 • TEL. 0662 / 88 33 11-50

 

Wir freuen uns auf Sie!
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